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Ce dimanche 18A juillet A eu lieu la 9A° A©dition de la course de Meyronne, au programme un 5, un 10 etA un 20
km (tarif 10 euros pour les 10 et 20 km avec tee-shirt technique pour tous les participants)

Cette annA©e en prA©visionA des 40 km A venir pour fA2ter lesA 10 ans d'existence de la course, le circuit
traverse les communes voisinesA de ST A-SOZY, Creysse et Mayrac

A

Le soleil et une tempA©rature idA©ale, mA?me si on pense que celle-ci montera vite, accompagnent les 118
coureurs qui s'’A®lancentA dA©s 9h, sur le parcours des 20 kms A

D'entrA©e Thierry Breuil prend les commandes et ne les IA¢chera plus, malgrA© une trA’s bonne course de Poree
Eric obligeant Thierry A dA©buter un peu fort les premiers kilomA tres

Mais voila qu'apparait le premier dA©nivelA©A qui nous amA ne en suivant un chemin de crA2te vers le Mont
MercouA altitude 220 m et le 1A° ravito,A aprAs une boucle autour de celui-ci etA malgrA© un problA me lier A
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une erreur de positionnement d'un signaleur et A une mauvaise lecture du balisage A un croissement , les
coureurs reviennent vers Mayrac A et 1A au 13eme km le 2 emeA dA©nivelA© A les attends , montA©e assez
sA©VAre vers Mayrac ( dA©nivelA© = 80 m ) pour ensuite rejoindre le circuitA des 10 km et un ravito commun

A bien venu suivi d'une descente ombragA®©e , plus que 6 km de chemin en alternance avec quelques bosses pour
finir , ouf enfin en vue le fameux pont de Meyronne enjambant la Dordogne et I'arrivA©eA aprA’s les marches

permettant 'accA’s A la place A et aux applaudissements des spectateurs
Les arrivA©es se succA dentA alternant les participants du 10 et du 20 km
A

A

RAGsultat sur le 20 km

Hommes

AAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAA
A

1A° Breuil ThierryA en 1h22

Femmes AAAAAAAAAAAAAAAAAAAA

1A° Marion Lucie en 1h 47

AAA
RA®sultat sur les 10 km

AAAAAAAAAAAAA

1A° BA©duA© JAGrome en 42 ' 35
2A° Monteiro Augustin en 44'17
3A° Deluc J-Michel en 45'15

Femmes
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AAAAAAAAAAAAA
1A°Cathoulic Sophie en 57'40
2A°Barranco Nicole en 57'47

3A° Jeannin Christiane en 59'24

A

A

AprA’s la douche et la remise des rA©compenses place au verre de I'amitiA© offert par le ComitA© des
FAatesA organisateur du repas clA’turant cette journA©e
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