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Terre des DieuxA®A : I'ultra le plus authentique de CorseA !
20 juillet 2022, DA©part A 18h00, 170 km, 11A 000 m D+
Calenzana, Corse, France

>

Le 20 juillet prochain se tiendra en Corse la deuxiA"'me A©dition de Terre des DieuxA®A ; la seule course de
170 kilomA'tres A se tenir sur I'A®le de beautA©, mais A©galement le seul trail dont le parcours reprend A plus

de 95A % le tracA© du mythique GR20A !

Le seul A«<A 100 milesA A» de Corse

Terre des DieuxA® c'est avant tout une aventure longue de 170 kilomA“tres. Ne cherchez pas, il n'existe
aucune distance A©quivalente sur toute la CorseA ! Et quand on connait la rudesse des sentiers de 'A®le de
beautA®©, I'authenticitA© des montagnes corses, on sait que participer A Terre des DieuxA® ce n'est pas
simplement prendre le dA©part d'une course de trail, mais bien d'une aventure unique. A«A Terre des DieuxA®
c'est avant tout un parcours qui propose de dA©couvrir la diversitA© des paysages corses, expliqueA Marylou
Valery, prA©sidente de I'association Mantinum, organisatrice de 'A©vA©nement. Le terrain est essentiellement
minA©ral mais pas queA ! On dA©couvre des pelouses au lac de Nino, on peut courir avec des chevaux au
plateau de Coscione. La distance de 170 kilomAtres et la rudesse de nos terrains en font une aventure

uniqueA au monde. De celles que I'on recherche pour se confronter avec nous-mA2mesA A A»

Une expA®©rience GR20 uniqueA !

Autre exclusivitA© de Terre des DieuxA®A : il s'agit de la seule course capable de vous faire dA©couvrir la
quasi-totalitA®© du GR20. A«A Sur 170 kilomA“tres, seuls 6 kilomA tres sont hors GR20, poursuitA Marylou
Valery. C'est l'unique possibilitA© pour un traileur de dA©couvrir la quasi-totalitA© du GR20 en une seule fois sur
une course, tout en AGtant encadrA© et en ayant la possibilitA© de profiter de ravitaillements et des accA’s aux
refuges.A A» Organiser une course sur le GR20 n'a pourtant pas AOtA© simple et ce n'est que grA¢ce A un long
travail effectuA© avec les institutions locales que cela a pu Adtre rendu possible. A«A D'autres organisateurs
avaient dJA©JA essayA© de proposer une course sur le GR20 mais ils n'avaient jamais concertA© les acteurs
locaux, expliqueA FrA©dAGric Raffaelli, membre du comitA© de pilotage et de GR Corsica Event. En tant
qu'association qui souhaite valoriser le patrimoine corse, il AGtait inconcevable de proposer un tel AOvA©nement
sans l'aide des institutions et des professionnels de la montagne. Le Parc naturel rA©gional de Corse a d'ailleurs
ACtA© agrA©ablement surpris de notre dA©marche car c'est la premiAre fois que quelqu'un vient les voir pour
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discuter d'un A©vA©nement sportif sur le GR20 en ne demandant pas d'argent mais plutA’t un vACritable
accompagnement et des conseils sur le projet.A A»

GrA©goire Curmer et Jules-Henri GabioudA : des champions au dA©partA !

AttirA©s par la promesse d'une aventure unique, GrA©goire Curmer, vainqueur de la Diagonale des fous en
2019, et Jules-Henri Gabioud vainqueur du Tor des GA®ants en 2011 et, plus rA©cemment, du dernier Tor
des Glaciers, ont dA©cidA© de prendre part A Terre des DieuxA® en 2022. A«A Il n'existe pas beaucoup
d'endroits sur la planA“te oAt I'on peut dA©couvrir la quasi-totalitA© d'un GR comme A8a, affirme GrA©goire
Curmer. Et IA il s'agit du GR20 qui est pour moi le plus beau GR du mondeA ! Je connais bien le parcours pour
avoir une histoire particuliAre avec la CorseA ; j'y venais tous les ans avec mes parents et j'y ai mA2me vA©cu.
Pour moi, la distance, la difficultA© des terrains, I'histoire des sentiers corses, tout cela fait de Terre des DieuxA®

une course incroyable qui pourrait devenir I'une des plus belles courses du mondeA A A»

A«A C'est un truc de dingue d'avoir la chance de courir sur ce parcours, insiste Jules-Henri Gabioud. La
course emprunte vraiment le GR20 qui est certainement I'un des parcours de trek les plus difficiles d'Europe. Il n'y
aura pas que la distance A prendre en compte, c'est un vA®©ritable dA©fi physique cette course et c'est ce que
j'aime. On va dA©couvrir quelque chose de mythique et vivre un vrai challenge. Et de savoir en plus que

GrA©goire sera IA , A§a me motive encore plusA A A»

A«A Faire rayonner la CorseA A»

CrA©A©e en 2014, I'association Mantinum a pour slogan A«A NA©e pour partagerA A». A«A Nous avons
crA©A® cette association pour promouvoir le patrimoine bastiais via des AGvA©nements sportifs et culturels,
explique Marylou Valery. Nous avions d'abord imaginA© une course dans le cAceur de Bastia, avant de proposer
la traversA©e du Cap Corse A«A A Serra di u CapicorsuA A», et, depuis 'annA©e derniAre, Terre des DieuxA®.
Nous avons travaillA© d'arrache-pied avec les institutions telles que la collectivitA© Corse, le Parc naturel
rA©gional Corse, la Ligue Corse Montagne Escalade, la FA©dA©ration FranA8aise de randonnA©e pA©destre,
etc., pour proposer un A@vA©nement authentique, reprA©sentant la diversitA© de la montagne Corse le
long du mythique GR20. Nous avons aujourd'hui, je pense, imaginA© une course unique qui attirera tous les
coureurs souhaitant se confronter A eux-mA2mes sur un parcours que I'on ne trouve nulle part ailleurs. On veut

faire rayonner la Corse sur toute la planAte tout en conservant les valeurs qui nous sont chA'res.A A»

De vraies valeurs

Terre des DieuxA® c'est avant toutA :

GR20, sur plus de 99 % de sentiers (moins de 5 routes traversA©es).
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de I'eau de source filtrA©e sur place), circuit court en restauration et ravitaillement avec les professionnels de la
montagne corse, pas de rotation en hAG©licoptA're sauf urgence mA©dicale, tri sur les ravitaillements, sac de

dA®©chet obligatoire pour les coureurs, brigade verte prA©sente sur les sites sensibles, etc.

coureurs avec bouton d'urgence, pacer autorisA© sur les 50 derniers kilomA"tres pour ouvrir la voie, grosse
A©quipe mA©dicale avec du personnel formA®© aux interventions d'urgence en montagne.

Inscriptions et annulation

Les inscriptions sont possibles jusqu'A mi-juin. Au vu de la pA@riode particuliAre que nous traversons,
l'organisation rendra possible le report du dossard A I'annA®©e suivante en cas d'annulation pour raisons
sanitaires. Les remboursements seront A©tudiA©s au cas par cas, et I'association rendra aux coureurs

lintA©gralitA© des frais non engagA©s au moment de I'annonce de I'annulation.

Terre des DieuxA® en chiffres

170A : la distance en kilomA“tres de Terre des DieuxA® 2022.
11 000A : le dAonivelA© positif, en mA'tres, de la course.
163A : le nombre de kilomA“tres parcourus sur le mythique GR20.
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143A: le nombre de coureurs A avoir pris le dAopart en 2021.

500A: le nombre maximum de coureurs autorisA©s sur Terre des DieuxA® en 2022.

2452A : l'altitude  en mA'tres du point culminant de la  course, Bocca  Crucetta.

Terre des DieuxA® - contactsA :

www.mantinum.corsica

FacebookA : AAAAA https://www.facebook.com/terredesdieux
AAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAA https://www.facebook.com/AssociuMantinum/
InstagramA :AAAAA https://www.instagram.com/terre_des_dieux/
AAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAA https://www.instagram.com/mantinum2b/
Inscriptions sur krono.corsica
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