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18Ã¨meÂ Ã©dition du Trail Ste Victoire, le dimanche 03/04/2022Â :Â 
un Ã©vÃ¨nement sportif, Ã©coresponsable et innovant !

CrÃ©Ã©  en 2003, il est devenu un Ã©vÃ©nement notable dans le paysage du Trail  Running hexagonal parce
que ce massif protÃ©gÃ© est d'une extrÃªme  technicitÃ©, que l'organisation offre de trÃ¨s bonnes conditions de
course  dans le respect et la prÃ©servation du site, il attire prÃ¨s de 1000  participants ainsi que de nombreux
spÃ©cialistes ont eu l'occasion de s'y  essayer sur 3 coursesÂ : 60 km, 39 km ou 13 km avec des dÃ©nivelÃ©s + 

correspondants 3290D+, 1790D+ et 370D+.

AprÃ¨s  2 annÃ©es d'annulation liÃ©es au contexte de la pandÃ©mie, le Trail Ste  Victoire revient avec une

grande premiÃ¨re nationale pour sa 18Ã¨me  Ã©dition :

Premier trail 100% bio sur l'ensemble des ravitaillements !

C'est  la concrÃ©tisation d'un projet menÃ© de longue date. L'idÃ©e est nÃ©e trÃ¨s  vite lors d'une rencontre entre
Sylvie, Julien MOULAIRE gÃ©rants du  magasin Biocoop Ste Victoire Ã  Rousset et Laurent POISSONEAU le

coach de  la section course Ã  pied des AIL de Rousset qui fait partie de l'Ã©quipe  de bÃ©nÃ©voles.

Doter  les ravitaillements de produits biologiques issus du commerce Ã©quitable  et achetÃ©s au plus prÃ¨s des
lieux de production. Une sÃ©lection de  denrÃ©e naturelle qui rÃ©pond aux besoins des coureurs et qui limite 
considÃ©rablement l'impact Ã©cologique de la course en rÃ©duisant les  emballages au maximum et en

supprimant les plastiques.

L'Ã©quipe  de bÃ©nÃ©voles Ã  Ã©galement prÃ©vu des Ã©co cup rÃ©utilisables fournis Ã   l'inscription, des
gobelet en matiÃ¨re dÃ©gradable pour la buvette, de la  rubalise rÃ©utilisable sur une grande partie du parcours et

mis l'accent  sur la rÃ©duction au maximum des emballages et des plastiques.

Avec  un tracÃ© et des dÃ©nivelÃ©s toujours exigeants, cette annÃ©e les coureurs  se
jaugerons sur le mythique massif de Paul CÃ©zanne en passant pour les  plus endurants sur 5
communes : Rousset, ChÃ¢teauneuf-Le-Rouge, St  Antonin sur Bayon, Vauvenargues,
Puyloubier et enfin Ã  nouveau Rousset. 

https://trailsaintevictoire.fr/

https://www.facebook.com/trailsaintevictoire

https://www.youtube.com/watch?v=eCkmLkW1BN8
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