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ULTRA SPIRIT 4Ã¨me Ã©ditionÂ : Parfaitement parfaitÂ ! 

3 jours de course / 120 kms et + de 7000mD+

La quatriÃ¨me Ã©dition d'ULTRA SPIRIT vient de se terminer, et c'est bien une copie parfaite, notÃ©e 10/10 par
tous les participants, qui clÃ´t ce premier cycle d'organisation. Un plein de sourires, de soleil et de paysages hors
du temps, pour une Ã©preuve qui redessine en mille couleurs l'ultra trail, offrant pour les 3 journÃ©es des

rencontres et des moments inoubliables. Et c'est ceux qui l'ont vÃ©cu qui en parlent le mieuxÂ !Â  

Â 

Au milieu des 44 Ã©quipes de trois coureurs qui ont participÃ© avec bonheur Ã  cette quatriÃ¨me Ã©dition,
FranÃ§ois D'Haene est un chef d'orchestre comblÃ© qui admire une partition jouÃ©e par une Ã©quipe
parfaitement soudÃ©eÂ : Â«Â Le pari c'Ã©tait de changer de secteur, et d'aller enfin toucher le glacier des
glaciers, situÃ© sous l'aiguille du mÃªme nomÂ ! Il s'est agi d'envoyer le plus possible de concurrents au Refuge
Robert Blanc, puis au Col de la Seigne en jouant sur des sentiers trÃ¨s techniques. J'Ã©tais positionnÃ© au pied
au ravito en bas du col de la Seigne. Et je garderai longtemps en mÃ©moire l'expression heureuse de tous les
participants, unanimes sur un Wahou incroyable, et mÃªme de la part de traileurs aguerris comme Marianne
Hogan ou Camille Bruyas. Les secouristes, les signaleurs, tous ont Ã©tÃ© bluffÃ©s. VoilÃ , c'est bien cela que l'on
voulait offrir, et le beau temps de cette quatriÃ¨me Ã©dition a permis d'ouvrir grand les fenÃªtres du Beaufortain,
au plus prÃ¨s du cielÂ ! C'est cela que l'ultra trail permet.Â Â» Sur cet Ã©vÃ¨nement, FranÃ§ois intervient main
dans la main avec son Ã©pouse, solide pilier de l'organisation. Carline D'HaeneÂ : Â«Â On a vÃ©cu cette annÃ©e
une trÃ¨s belle Ã©dition, avec le soleil en prime, illuminant des paysages Ã  couper le souffle. Quel bon moment de
se retrouver entre coureurs et bÃ©nÃ©voles le soir au bivouac, puis Ã  Beaufort pour l'ultime final. Le bonheur de
tous les coureurs a fait Ã©cho au sourire des enfants lors de notre ULTRA SPIRIT JUNIOR qui a rÃ©uni 31
Ã©quipes de deux enfantâ€¦ Un super moment partagÃ© pour petit et grandsÂ ! On a hÃ¢te de revivre

celaÂ !Â Â». 

Â 

Page 1 / 4



ULTRA SPIRIT 4ème édition : Parfaitement parfait ! 
http://www.toutrail.com/modules/news/article.php?storyid=11476

La grande famille de l'ULTRA SPIRIT 

Maxime Schuller, de Feel ExpÃ©rience, est un maillon fondateur du staff de l'organisationÂ : Â«Â Avec Carline et
FranÃ§ois, nous avions l'ambition de crÃ©er un Ã©vÃ¨nement rÃ©solument diffÃ©rent, avec la volontÃ© de

revenir aux sources de notre discipline, en partageant de belles valeurs. Aujourd'hui, Ã  l'issue de la 4Ã¨me Ã©dition,
c'est une vraie famille qui compose l'ULTRA SPIRIT. Il y a une Ã¢me dans cet Ã©vÃ¨nement, et c'est l'exemple
parfait d'une Ã©nergie collective farouchement positive qui fonctionne Ã  100%Â ! Cela fait du bien Ã  tousÂ !Â Â».
Parmi les Ã©quipes au dÃ©part, et toutes Ã  l'arrivÃ©e, ce sentiment d'une expÃ©rience collective diffÃ©rente et
enrichissante marque les esprits. C'est le sens du tÃ©moignage collectif d'une Ã©quipe belge de Charleroi,
composÃ©e de Julien Goelens, Benjamin DelabassÃ© et Romain BertiÂ : Â Â«Â On a eu la chance de pouvoir
participer une seconde fois cette annÃ©e, et ce que nous avons vÃ©cu est toujours aussi extraordinaire, avec
cette opportunitÃ© miraculeuse de cÃ´toyer des stars du trail, si accessiblesÂ avec nous sur le sentier et au
bivouac ! Avec ULTRA SPIRIT, on ressent bien que les traileurs constituent une belle communautÃ©, quel que soit
le niveau de chacun. Et en 2025, on a profitÃ© au maximum d'une mÃ©tÃ©o de fousÂ ! Le moment du bivouac est
magnifique, comme le partage avec les bÃ©nÃ©voles tous plus sympathiques les uns que les autres. Au final,
cette aventure soude encore plus les membres de notre teamÂ ! On a le sentiment d'Ãªtre un groupe magiqueÂ !
Notre mission fut de rester ensemble et que le team se mette au diapason du moins solide de l'instant. Et ainsi, Ã 

trois on a Ã©tÃ© tellement plus fortÂ !Â Â» 

Â 

Camille Bruyas dÃ©jÃ  de retour sur les sentiers

Camille Bruyas a Ã©tÃ© une splendide 2Ã¨me de l'UTMB 2025. Ici sur l'ULTRA SPIRIT, elle emporte la premiÃ¨re
place en Ã©quipe fÃ©minine : Â«Â J'Ã©tais lÃ  pour vivre un bon moment avec des copains sur une organisation
portÃ©e par des amis prochesÂ ! Et que ce fut chouetteÂ ! Surtout le fait de participer en Ã©quipe avec Mariane
Hogan qui peaufinait ici sa prÃ©paration pour le prochain Grand Raid de la RÃ©union, c'est un plusÂ ! En termes
de mÃ©tÃ©o et de parcours, cela a Ã©tÃ© somptueux. Le bivouac Ã©tait incroyable, en balcon sur le Cornet de
Roselend. Trois semaines Ã  peine aprÃ¨s l'UTMB, j'ai cherchÃ© Ã  suivre une Marianne trÃ¨s en formeÂ ! C'Ã©tait
de longues et belles journÃ©es dehorsâ€¦ Mon corps a tenu le choc, mais je sens bien que l'UTMB est toujours
lÃ Â ! Pour apporter ma touche personnelle, J'ai proposÃ© des sÃ©ances matinales de yoga le matin ! On a

profitÃ© de trÃ¨s beaux levers de soleil.Â Â» 

Â 
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VoilÃ  venu le temps de construire l'avenir d'ULTRA SPIRIT

Les quatre premiÃ¨res Ã©ditions ont permis de positionner Ã  la perfection un concept d'organisation qui enchante
tous les acteursÂ : organisateurs, participants, bÃ©nÃ©voles et partenaires. FranÃ§ois D'Haene regarde
maintenant vers l'avenirÂ : Â«Â Le challenge c'est de repartir pour un nouveau cycleÂ ! L'engagement initial de
toutes les parties Ã©tait de 4 ans. AprÃ¨s une phase de rÃ©cupÃ©ration, on va tout faire pour relancer la machine

et inscrire cet ULTRA SPIRIT dans la durÃ©eÂ !Â Â». 
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