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Dimanche 8 aoÃ»t se dÃ©roulait la 10Â° Ã©tape du Challenge des Trails de Provence. Plus de 600 coureurs ont
participÃ© Ã  la sixiÃ¨me Ã©dition du Trail Ubaye Salomon, un record pour cette Ã©preuve au succÃ¨s grandissant
et ou de nombreux challengers avaient fait le dÃ©placement afin de grappiller quelques points. Le temps Ã©tait au
beau fixe, mÃªme si la chaleur estivale s'est faite sentir sur les sommets, obligeant les concurrents Ã  s'hydrater
rÃ©guliÃ¨rement et Ã  gÃ©rer un paramÃ¨tre supplÃ©mentaire sur un parcours dÃ©jÃ  exigeant. 
Au programme, deux nouveaux profils alpins de 23 kilomÃ¨tres et 1000 mÃ¨tres de dÃ©nivelÃ© positif et 42
kilomÃ¨tres et 2500 mÃ¨tres de dÃ©nivelÃ© positif, avec passage commun aux cols de Baume Longe (1811m) et
de Cloche (2053m). Le long parcours permettait ensuite d'affronter le sommet du Chapeau de Gendarme, point
culminant Ã  2682 mÃ¨tres d'altitude, avant de redescendre par les cols du Gyp (2448m), de Fours (2311m) et le
Super Sauze (1720m). Un parcours conÃ§u par AimÃ© ARNAUD avec de sympathiques monotraces trÃ¨s
pentues sous les MÃ©lÃ¨zes sur la premiÃ¨re partie du parcours.
TrÃ¨s beau plateau sur les deux distances. Laurent Beuzeboc, bien remis de sa blessure, s'impose sur le 23
kilomÃ¨tres devant HervÃ© Giraud-Sauveur (Team LAFUMA), trÃ¨s affutÃ© Ã  quelques jours de l'UTMB et
Nicolas Luxembourg (Team Endurance Shop). Chez les dames, la triathlÃ¨te Chrystel Robin prÃ©cÃ¨de AmÃ©lie
Collet et d'Estelle Arsac. 
Sur la longue distance, comme en 2009 et comme sur la Grande TraversÃ©e des MÃ©lÃ¨zes, nouvelle victoire de
Ludovic Pommeret et Guillaume Lenormand, venus partager un beau moment de sport mais aussi parfaire leur
condition avant l'UTMB pour l'un et la Grande TraversÃ©e des Alpes pour l'autre. Ils ont du nÃ©anmoins
s'employer pour devancer le bordelais Sylvain Court et Raphael GRISEL qui a rÃ©ussi la bonne opÃ©ration du
jour. La gapenÃ§aise Isabelle Jaussaud, 13Ã¨me au scratch malgrÃ© une chute, monte sur la premiÃ¨re marche
du podium fÃ©minin, suivie de Min Chau Chu Quang du Marseille Trail Club et de la vauclusienne Christine
Grosjean. Bilan trÃ¨s positif pour cette Ã©preuve dynamique, qui, devrait encore avoir un succÃ¨s grandissant en

2011.
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Le Point au classement du ChallengeÂ aprÃ¨s 10 Ã©tapes

Au niveau du classement gÃ©nÃ©ral et Ã  une Ã©tape de la finale de Jouques, Guillaume LE NORMAND conforte
son avance, mÃªme si StÃ©phan MARCZYK de LavÃ©ra, a profitÃ© de cette manche pour creuser l'Ã©cart sur le

3Â° Michel ROUX (Digne).

La lutte est acharnÃ©e pour le podiumÂ ; Raphael GRISEL de Pelissane (5Â°), Frank SALGUES (Team WTS)
rentre dans le TOP 10, Patrice MARMETÂ du team Endurance Shop (4Â°) et Vincent CHAUTARD de GAP Ultra

Cime (6Â°) grappillent encore quelques points.Â 

Chez les fÃ©minines, Nadine MAURIZOT(2Â° au gÃ©nÃ©ral) qui termine 5Â° Ã  Barcelonnette n'a pas profitÃ©
du forfait sur blessure de Lisel DISSLER (toujours leader); il est vrai que chez les fÃ©minines, le plateau Ã©tait
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tout autant relevÃ© que chez les hommes.Â Â  PrÃ©sentes en vallÃ©e de l'Ubaye, les pensionnaires du Marseille
Trail Club Alexandra BLANC(3Â°) et AgnÃ¨s LEHMANN(4Â°) n'ont pu tirer le bÃ©nÃ©fice recherchÃ©, mais elles

sont toujours aux avants postes..

Dans les classements annexes, en fÃ©minine, statut quo, Lisel DISSLER conserve naturellementÂ la tÃªte en
senior, Marie-Laure FOURTY est toujours en tÃªte en V1F, Nadine MAURIZOT et Simone THAON conservent
leurs premiÃ¨res positions respectives dans les catÃ©gories V2F et V3F. Chez les hommes, Alexandre FERRIERE
chez les espoirs, Guillaume LE NORMAND en sÃ©nior, Michel ROUX en V1M, et Robert NAVARRO en V3M sont
toujours en tÃªte. Le chassÃ© croisÃ© continue en V2M ou Noel VANDENBUSSHE a profitÃ© des Ã©tapes

alpines du Challenge et repasse devant Jean-Marc DEVEY de 8 petits points.

Â 

Prochaine Ã©tape, le Trail de Beaume de Venise le Dimanche 5 Septembre 2010

Classement gÃ©nÃ©ral

FÃ©mines
1 Lisel DISSLER
2 Nadine MAURIZIOT
3 Alexandra BLANC
4 AgnÃ©s LEHMAN
5 AngÃ©le PASTOR

Masculins
1 Guillaume LENORMAND
2 StÃ©phane MARCZYK
3 Michel ROUX
4 Patrice MARMET
5 RaphaÃ«l GRISEL
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