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Pour son entrÃ©e dans le challenge,Â l'association Combes et CrÃªtes de Beaumes de Venise rÃ©unie autour de
Christian LAFFOND est en pleine effervescence Ã  l'approche de la 3eme Ã©dition du T.B.V; Christian nous
dÃ©crit son Ã©preuve.

"Le dÃ©part et l'arrivÃ©e se font de la Place du MarchÃ© de Beaumes de Venise, devant le Centre Culturel.
Globalement le parcours reste le mÃªme, mais portÃ© Ã  35 km avec 2000 D + cumulÃ©es. Le tracÃ© a Ã©tÃ©
amÃ©liorÃ© pour arriver Ã  plus de 85 % de chemins, pistes et monotraces .

Sur le 1er tronÃ§on, aprÃ¨s le St Amand, le dÃ©but de la descente se fera par le sentier qui longe la crÃªte, avant
de plonger sur SUZETTE et trouver le ravitaillement et son co-Ã©quipier pour les Ã©quipes.

Sur le 2eme tronÃ§on: un sentier a Ã©tÃ© ouvert dans une petite riviÃ¨re aprÃ¨s le pont de Roubiol pour effectuer
la montÃ©e du DÃ©vÃ¨s par un passage plus au Nord. La descente se fera toujours par le pierrier puis plein Ouest
vers Carabelle pour attaquer la montÃ©e des Trois EvÃªques. Enfin le dernier kilomÃ¨tre se fera le long de la
riviÃ¨re la Salette qu'il faudra bien sÃ»r traverser Ã  plusieurs reprises.

Attention barriÃ¨res horaires:

Â–Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â  une 1ere Ã  SUZETTE,au 18 km, en 3 h 55 aprÃ¨s le dÃ©part.

Â–Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â  une 2eme avec coupe-circuit au pied du DÃ©vÃ¨s, au 25 km, en 4 h 45
(pour retrouver le parcours au Pointillard)."

Les inscriptions Ã©voluent, les organisateurs rappellent qu'il n'y a que 300 dossards disponibles. Serge
BARTHES, le parrain de la course et Sandra MARTIN la premiÃ¨re fÃ©minine de l'Ã©dition 2009 seront au
dÃ©part. Pour nous soutenir, Guillaume LENORMAND, le leader du challengeÂ sera dans la course au rythme de
rÃ©cupÃ©ration aprÃ¨s la Grande TraversÃ©e des Alpes qu'il a dominÃ© de la tÃªte et des Ã©paules.Â  

AprÃ¨s l'UTMB, forts de leurs prÃ©parations et certainement trÃ©s fustrÃ©s, quelques uns de nos ultra
rÃ©gionaux pourraient Ãªtre prÃ©sents, histoire de se refaire une santÃ© morale et de retrouver le soleil. Mais on
peut dÃ©jÃ  noter de nombreuses tÃªtes d'affiche, parmi lesquelles, StÃ©phane BEGAUD, FrÃ©dÃ©ric
DESPLANCHES, AgnÃ¨s LEHMANN, Christine GROSJEAN, Nadine MAURIZOT, Cyril ZAOUCHKEVITCH,
HÃ©lÃ¨ne HAEGEL, ou Isabelle JAUSSAUD.

Beau plateau en perspective, que la course soit lancÃ©e! Que chacun trouve son bonheur dans l'accomplissement
de sa passion sportive au coeur du Massif des Dentelles de Montmirail !"

Pour plus d'info: www.combesetcretes.com
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Le Point au classement du ChallengeÂ aprÃ¨s 11 Ã©tapes:

A la suite du Trail Ubaye Salomon, au niveau du classement gÃ©nÃ©ral et Ã  une Ã©tape de la finale de Jouques,
Guillaume LE NORMAND possÃ¨de une confortableson avance, mÃªme si StÃ©phan MARCZYK, second,Â de

LavÃ©ra est en pleine forme Michel ROUX (Digne) occupe la 3Â° place.

La lutte est acharnÃ©e pour le podiumÂ ; Raphael GRISEL de Pelissane (5Â°), Frank SALGUES (Team
WTS)Â viennent de rentrerÂ dans le TOP 10, Patrice MARMETÂ  du team Endurance Shop (4Â°) et Vincent
CHAUTARD de GAP Ultra Cime (6Â°) ont Ã©galement profitÃ© des courses alpines pour grappiller quelques

points.Â  

Chez les fÃ©minines, Nadine MAURIZOT(2Â° au gÃ©nÃ©ral) qui a termine 5Â° Ã  Barcelonnette n'a pas profitÃ©
du forfait sur blessure de Lisel DISSLER (toujours leader.Â Â  PrÃ©sentes en vallÃ©e de l'Ubaye, les
pensionnaires du Marseille Trail Club Alexandra BLANC(3Â°) et AgnÃ¨s LEHMANN(4Â°) sont toujours aux avants

postesâ€¦

Â 

CLASSEMENT GENERALÂ avant LA 11Â° ETAPE:
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Classements complets et informations sur www.trailsdeprovence.fr

Â 
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