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Les 12 et 13 fA©vrier, quelques heures en avance sur la Saint-Valentin, Saint-Paul-sur-Ubaye,
va bichonner les dames A l'occasion du Winter Ubaye Salomon. Un A©@vA©nement qui se veut
une vitrine de l'outdoor hivernal avec pour cette deuxiA"'me A®©dition trois activitA©s mises A
I'nonneurA : le trail sur neige, le ski de fond et les raquettes.Isabelle Jaussaud, Lisel Dissler,
Irina Malejonock, Josiane Piccolet, font partie des favorites des deux courses sur neige
organisA©es par I'AthIAGtic Club Barcelonnette Ubaye.

Le programme

Samedi 12 fA®©vrier accA's gratuit aux dames sur le site de ski nordique de
Saint-Paul-sur-Ubaye, ateliers, animations. A 18 h 30, Open Ubaye Salomon, nocturne de 9
kilomA'tres et 250 mA'tres de dA©nivelA© positifs A pied, ski de fond ou raquettes.
Inscriptions gratuites pour les dames et les hommes.

Dimanche 13 fA©vrier Snow trail Ubaye Salomon, au dA©part de Saint-Paul-sur-Ubaye petit
village de montagne A 1450 mAtres d'altitude surplombA®© de sommets enneigA©s de plus de
3000 mA'tres d'altitude. Deux parcours sur neige de 9 et 22 kilomA“tres en pleine montagne,
avec pour seul horizon, un cadre somptueux et sauvage.

Le nouveau tracA®© du 22 kilomA tres avec des passages au-dessus de 2250 mA'tres d'altitude
emmA nera les trailers A Fouillouse et au pied du brec du Chambeyron. Le 9 kilomA'tres, trA’s
accessible, permettra A celles et ceux qui privilA©gient les distances plus courtes ou qui
dA®©couvrent le trail sur neige, de se faire plaisir en montagne. Inscriptions gratuites pour les
dames. Petit prix pour les hommesA : 15 Euro jusqu'au 31 dA©cembre, 20 Euro du ler janvier
au 11 fA©vrier et 25 Euro sur place.
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