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La 5A° A@dition du Challenge des Trails de Provence animera dA’s le 30 janvier, la saison
2011 des trailers du Sud-est.

JA©rA©my JEAN-LOUIS et Philippe EXPOSITO seront entourA©s de touteA I'A©quipe (trailers
et organisateurs) de l'association Provence Nature EnduranceA pour vivre une nouvelle saison
de trail et de plaisir.

Les 12A manifestations et 4 dA©partements, avec pour la premiA’re annA®e les Hautes-Alpes,
accueillerontA le challengeA avecA 4 nouvellesA organisations, toutes aussi originales les unes
que les autres.

A
* Le SNOW TRAIL CHABANON, Pour ouvrir la saison, un trail 100% neige, 100 % nature au

cAceur de la vallA©e blanche,

* Le GRAND TRAIL DES ECRINS, un parcours original et inA©dit de 2 jours A travers des
paysages A couper le souffle,

* Le TRAIL DU VAL D'ALLOS, un nouveau venu sur le challenge, cette organisation
rA©cupA’re la place laissA©e vacante par la Grande TraversA©e des MA®IA zes pour une
alternance bi-annuelle,

* LA GAP EN CIMES, au dA©part de la capitale des Alpes du Sud, plAGbiscitA©e par les
coureurs aprA’s 3 annA©es d'existence, cette manifestation est devenue un A©vA©nement
majeur du trail national.

A
Par ailleurs d'importants changements sur 2 manifestations majeures sont A noter,

A A A A A A ~

-AAAAAA Les Drailles de la Galinette qui partira de Cadolive avec 2 parcours inA©dits mais
un mA2me esprit familial, populaire et humanitaire,

d'ambitions, d'originalitA©s et un parcours inA©dit, plus long et plus ardu.
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A

Les trailers de plus en plus nombreux devraient apprA©cier, et si quelques uns jouent pur un
des 36 podiums proposA©s, nombreux sont ceux A la recherche de plaisir et convivialitA®©.

Sur l'aspect purement compAGtition,A Lisel DISSLER et StA©phan MARCZYK tenterontA de
conserver le santon de Provence, trophA©e symbolisant le laurA©at du challenge,
dA©crochA© rA©cemment A Jouques a€! mais la concurrence sera SAGVA re.

A

Comme en 2010, les 3 premiers de chaque catA©gorie seront rA©compensA®Cs, le rA glement
sera identique A 2011; les 5 meilleurs rA©sultats seront retenus sur les 11 premiA’res
A©preuves et le Trail de Jouques fera office de course bonus qu'il ne faudra pas manquer, la
remise des rA©compenses A tous les laurA©ats s'y dA©roulera.

Pour obtenir ses 5 meilleurs rA@sultats, les challengers auront le choix parmi les 12 A©preuves
classA©es T1 (plus gratifiantes sur le plan arithmA®tiques) ou avec les 7 courses T2, plus
accessibles aux amateurs de dA©couvertes ou A ceux qui souhaitent souffler un peu).

>

0U0SAAAA AAAAAAAAAATail de Mimet (13)

Page 2/3



Calendrier Challenge des trails de Provence 2011
http://www.toutrail.com/modules/news/article.php?storyid=1230

>

RAPPEL :
A

-AAAAA Podium 2010 hommesA :

lerA : StA©phan MARCZYK
2A°A : Franck SALGUES
3A°A : Michel ROUX

A

Renseignements et rA glement sur www.trailsdeprovence.fr

Contact: provence.trail@free.fr

A

A
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