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Julien Chorier, team Salomon, est engagÃ© les 10, 11 et 12 dÃ©cembre sur le 130 kilomÃ¨tres de la Transmartinique. Un ultra trail qui traverse l'Ã®le de la Martinique du Nord au Sud sur une distance de 130 kilomÃ¨tres et un
dÃ©nivelÃ© positif de 5200 mÃ¨tres. AprÃ¨s le dÃ©part de Grand RiviÃ¨re, les terrains sont variÃ©s avec l'ascension de la montagne PelÃ©e et de 9 autres mornes volcaniques, appellation qui dÃ©signent les montagnes sur
l'Ã®le, des traversÃ©es de bananeraies et de champs de canne Ã  sucre et un final sur la cÃ´te Sud des CaraÃ¯bes pour rejoindre l'arrivÃ©e Ã  Pointe Marin.

Â 

Â 

Julien Chorier, vainqueur cette saison du Trail des Croque chemins, ArdÃ©chois, Grand Raid 73 Petit Savoyard, a
confirmÃ© son statut de grosse pointure de l'ultra en remportant en juin le 112 kilomÃ¨tres et 9700 mÃ¨tres de

dÃ©nivelÃ© positif de l'Andorra Ultra Trail Vallnord. En 2009 il avait gagnÃ© le 150 kilomÃ¨tres du Grand Raid de
la RÃ©union. Des rÃ©sultats qui en font l'un des favoris de la Transmartinique mÃªme si son accident du 20
novembre laisse planer une incertitude. Â«Â Une chute anodine en ski de rando. Malheureusement mon ARVA a
Ã©tÃ© plus dur que l'une de mes cotes qui s'est cassÃ©e. Depuis cela va mieux mais je ne peux encore presque
pas courir et fais du vÃ©lo pour essayer de conserver ma forme qui Ã©tait au rendez-vous lors des
entraÃ®nements qui ont prÃ©cÃ©dÃ© mon accident. Sur la Transmartinique et si ma rÃ©cupÃ©ration se poursuit
comme je l'espÃ¨re, je vais essayer de me rapprocher le plus possible du podium. Mes adversaires sont nombreux.
Je peux notamment citer Mohamad Ahansal, Maroc, Christophe Le Saux, Guyanne, Widy Grego, Guadeloupe,
Fred Tramma, Martinique, Christian Leroux, GÃ©rard Enrique, Karim Mosta. Le climat, le fort dÃ©nivelÃ© en

dÃ©but de parcours puis la fin plus plate, constituent les principales difficultÃ©s.Â Â»
Depuis le dÃ©but de l'annÃ©e, Julien Chorier a parcouru 3700 kilomÃ¨tres et 198 kilomÃ¨tres de dÃ©nivelÃ©
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positif Ã  pied, 2500 kilomÃ¨tres et 67 kilomÃ¨tres de dÃ©nivelÃ© positif Ã  vÃ©lo. Â«Â Concilier vie familiale et
professionnelle, entraÃ®nements et compÃ©titions, n'est pas simple. Je m'organise pour m'entrainer en semaine
pendant une heure Ã  une heure trente et une Ã  trois heures le samedi et dimanche.Â Comme le dit Arthur Ashe

une des clÃ©s du succÃ¨s est la confiance en soi. Une des clÃ©s de la confiance en soi est la prÃ©paration.Â»

Julien Chorier, 30 ans, mariÃ© Ã  CÃ©line, papa d'une petite AnaÃ¯s et Camille, est licenciÃ© Ã  l'EA ChambÃ©ry
et rÃ©side Ã  Saint Thibaud de Couz en Savoie. Il est ingÃ©nieur sÃ©curitÃ© et environnement dans le groupe de
sociÃ©tÃ©s de services CAP ERP qui propose des solutions globales ou ciblÃ©es, du diagnostic Ã  la maÃ®trise

d'Âœuvre, pour des espaces aux normes.

Contact Transmartinique : www.clubmanikou.com
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