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Pour tous les amoureux de trails, de nature et de convivialitÃ©, ouverture des prÃ©-inscriptions ce 14 fÃ©vrier sur

le site www.festival-trail-semois.be

Â 

Â 

Pour 2011, c'est repartiÂ !

Ce que nous conservonsÂ :

Â·Â Â Â Â Â Â Â Â  Le lieu de dÃ©partÂ : la baseÂ–aventure X-Cape Ã  MartuÃ©-Florenville. 

Â·Â Â Â Â Â Â Â Â  Le programme avec 3 trails le samedi et 2 courses-nature le dimanche

Â·Â Â Â Â Â Â Â Â  Les bÃ©nÃ©voles Ã  votre service.

Â·Â Â Â Â Â Â Â Â  La convivialitÃ© avec les repas d'aprÃ¨s-course, nos bars d'Orval, les concerts avant,

pendant et aprÃ¨s la course et le camping trail

Â·Â Â Â Â Â Â Â Â  Notre vocation de solidaritÃ© puisque les bÃ©nÃ©fices seront versÃ©s Ã  une association

luttant contre la mucoviscidose.

Ce que nous vous proposons en plusÂ :

Â·Â Â Â Â Â Â Â Â  Juste quelques petits changements, petites surprises, petits dÃ©tours sur les parcoursÂ que

vous avez apprÃ©ciÃ©s en 2010

Â·Â Â Â Â Â Â Â Â  Le dÃ©nivelÃ© du Trail du Tombeau du Chevalier passera Ã  1548 D+ ce qui en fera une 

Ã©preuve qualificative UTMB 2012 (www.ultratrailmb.com).

Â·Â Â Â Â Â Â Â Â  La participation au Toutrail Challenge 2011 (www.toutrail.com/)
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Â·Â Â Â Â Â Â Â Â  Des heures de dÃ©part plus adaptÃ©es.

Â·Â Â Â Â Â Â Â Â  La sensibilisation des participants Ã  l'Ã©co-responsabilitÃ©.

Â·Â Â Â Â Â Â Â Â  Les reconnaissances partielles du parcours les samedi 7 et 21 mai Ã  9.30 sur le site X-Cape

Ã  MartuÃ©.

Â 

Vous trouverez toutes les infos sur les diverses Ã©ditions sur www.festival-trail-semois.be .Venez aussi nous

rejoindre sur Facebook.

Â 

Pour vos trails de dÃ©but 2011, nous vous conseillons

13 mars 2011Â : Trail et Vie de Chimay (www.traildechimay.tk)Â : 21 et 35 km Ã  travers les sentiers forestiers de

Chimay avec passage dans l'abbaye.

23 avril 2011Â : Night Trail FrameriesÂ (www.madresasbl.be)Â : Trails nocturnes de 5, 12 et 20km.Â DÃ©part

20h30.

Â 

Thierry Jacob Â– Chris Pype Â– Tanguy Deschamps - Philippe GoutiÃ¨re Â– Daniel Dries Â– Joel Marinozzi Â–

Alain Rysman Â– StÃ©phanie De Coninck - FrÃ©dÃ©rique De Coninck - Patrick Falque
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