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Jeudi 17 mars Ã  ArÃªches-Beaufort, plus de 200 Ã©quipes Ã©taient au dÃ©part de la premiÃ¨re Ã©tape de la
Pierra Menta. Une quinze de centimÃ¨tres de neige fraÃ®che attendait les coureurs sur les hauteurs et la brume
les a souvent accompagnÃ©s. 

Le parcours identique pour les femmes et les hommes s'articulerait autour de quatre montÃ©es et autant de
descentes, pour un total de 2620 mÃ¨tres de dÃ©nivelÃ© positif et nÃ©gatif et plus de 20 kilomÃ¨tres. Passages

marquantsÂ : le plateau du Cuvy et le col de la Forclaz. 

Laetitia Roux, la skieuse de RÃ©allon et du club Elite Hautes-Alpes et Mireia Miro Varela ont rÃ©ussi l'exploit de

signer le 16Ã¨me chrono du scratch femmes et hommes. Â«Â On est trÃ¨s contentes avouent Laetitia et Mireia. Les
bonnes sensations Ã©taient au rendez-vous et on a gÃ©rÃ© la course Ã  notre rythme sans tenir compte des
autres concurrents.Â» A l'arrivÃ©e elles devancent de plus de 16 minutes, les Italiennes Francesca Martinelli et

Roberta Pedranzini, quatre fois vainqueur de la Pierra Menta. 
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Victoire d'Ã©tape des Italiens Guido Giacomelli, Lorenzo Holzknecht, devant leurs compatriotes Matteo Eydallin,
Denis Trento. L'Ã©quipe Franco-Espagnole Kilian Jornet Burgada et Didier Blanc termine troisiÃ¨me. Â«Â J'ai
Ã©tÃ© obligÃ© de changer deux fois de peaux de phoque et ainsi perdu du temps, constate Kilian Jornet
Burgada.Â Â»Â Contrairement aux femmes les Ã©carts de temps sont trÃ¨s serrÃ©s et le suspense est total. Ce

vendredi le soleil devrait Ãªtre au rendez-vous de la deuxiÃ¨me Ã©tape.

Â 

PremiÃ¨re Ã©tape 

DamesÂ : 1 Roux Laetitia / Miro Mireia Varela, 02:58:02. 2 Pedranzini Roberta / Martinelli Francesca, 03:14:35. 3
Troillet Marie / Magnenat Gabrielle, 03:25:10. 4 Bessehini Laura / Rossi Raffaella, 03:41:29. 5 Zubizarreta Izaskun
/ Riba Carlos Marta, 03:45:20. 9 Favre Sandrine / Favre Emilie (Espoir), 04:07:38. 10 Pasche CÃ©cile / Nafen

Lucia, 04:08:22... 

Hommes : 1 Giacomelli Guido / Holzknecht Lorenzo, 02:39:01. 2 Eydallin Matteo / Trento Denis, 02:40:14. 3 Blanc
Didier / Jornet Burgada Kilian, 02:40:33. 4 Pellicier Alexandre / Perrier Florent , 02:43:25. 5 Reichegger Manfred /
Lenzi Damiano, 02:45:53. 6 Pinsach Rubirola Marc / Lanfranchi Pietro, 02:45:59. 7 Favre Valentin / Ecoeur

Yannick, 02:46:22. 8 Bon Mardio William / Anthamatten Martin, 02:46:47. 9 Boscacci Michele / Antonioli Robert

(Espoir), 02:49:34. 10 Gachet Xavier / Sevennec Alexis, 02:51:01. 13 Jacquemoud MathÃ©o, team Ecrins

Hautes-Alpes / Cazzanelli FranÃ§ois (Espoir), 02:55:32. 24 Gachet JÃ©rÃ©mie / Lebrun Nicolas, Dignes les Bains,

03:06:19. 43 Bellagamba Alain CAF Ubaye / Peron Andrea, 03:15:43. 138 Aboulikam Yannick / Pelloux Eric, 

ASPTT Gap, 04:03:32. 
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