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Le Challenge des courses d'Ossau regroupant 4 courses dÃ©marre le samedi 14 maiÂ ! Ces Â«Â transhumances
humainesÂ Â» se veulent sportives, ludiques, accessibles, mais aussi conviviales! Les Ã©preuves sont ouvertes
aux coureurs et aux marcheurs avec des parcours, distances et dÃ©nivelÃ© variÃ©s. Plus de 500 bÃ©nÃ©voles
se mobilisent chaque annÃ©e pour accueillir les participants, assurer les ravitaillements et sÃ©curiser les

parcours.

L'Ã©preuve reine, la MontÃ©e de l'Aubisque, col mythique du Tour de France, est pour la troisiÃ¨me fois
sÃ©lectionnÃ©e label FFA Montagne pour le CHALLENGE NATIONAL MONTAGNEÂ ! Elle attire le long de ses
19 km, un millier de participants amateurs ou spÃ©cialistes, handisport et Ã©chassiersÂ ! Au vu de la progression
constante du nombre d'inscrits, les organisateurs ont obtenu pour cette Ã©dition la fermeture totale de la route Ã 

la circulation pour le bien-Ãªtre et la sÃ©curitÃ© des participants. 

Â 

Chaque participant s'engage Ã  respecter la charte Â«Â Montagne PropreÂ Â», honorant ainsi la beautÃ© des
sites parcourus et la prÃ©sence du bÃ©tail. En effet, chaque concurrent est tenu sur chaque course, de jeter
gobelets et Ã©ponges dans les poubelles disposÃ©es aprÃ¨s chaque ravitaillement, sous peine de disqualification.
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La totalitÃ© des participants prÃ©alablement inscrits et terminant les quatre courses seront classÃ©s au
gÃ©nÃ©ral, par catÃ©gorie, par club et seront tous rÃ©compensÃ©s lors de la remise des prix chaleureuse le

samedi suivant la MontÃ©e de l'Aubisque.

Â 

Quatre Ã©tapes jusqu'au 21 aoÃ»t

Â 

Le samedi 14 mai: 

La Ronde du Pic de RÃ©bÃ©nacq, une boucle de 15 km sur route dans un Ã©crin de verdure

autour d'une bastide.

Â 

Le samedi 28 mai: 

Lo Petit AussalÃ©s, un semi marathon reliant Arudy et Eaux-Bonnes avec un tracÃ© original suivant une ancienne

voie ferrÃ©e, longeant le gave et traversant des villages typiques ossaloisÂ !

Â 
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Le dimanche 26 juinÂ : 

L'Ossaloise, assurÃ©ment la plus montagnarde des Ã©preuves avec ses 920m de dÃ©nivelÃ© positif et nÃ©gatif
sur un tracÃ© de 25km, appelÃ©e aussi Â«Â la course au dessus du nid des vautoursÂ Â» car surplombant

l'espace ornithologique de la Falaise aux Vautours.

Â 

Le dimanche 21 aoÃ»tÂ : 

La MontÃ©e de l'Aubisque, au dÃ©part de Laruns, se caractÃ©rise par l'air pur, l'effort (19 km d'ascension
continue), le silence, le site prÃ©servÃ© et la convivialitÃ©. La route sera totalement fermÃ©e Ã  la circulation, et
la course sera retransmise en direct sur la tv locale.

Vous trouverez toutes les informations, photos, profil de course, rÃ¨glement, inscriptions en ligne avec paiement
sÃ©curisÃ© sur le site www.courses-ossau.com

Â 

Organisation

Challenge des Courses d'Ossau

Office de tourisme Â– 64440 LARUNS

courses-ossau@rebenacq.com

Contact organisation
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Â 

Pierre HOURCADE

PrÃ©sident du C.A.F

36 rue BarthÃ¨que

64440 LARUNS

clubalpin-ossau@orange.fr

06.66.43.55.08

Contact presse

Â 

Â Karine LAPLACE

Office de Tourisme

Maison de la VallÃ©e d'Ossau

64440 LARUNS

manifestations.laruns@orange.fr

05.59.05.10.54
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