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Le Challenge des courses d'Ossau regroupant 4 courses dA©marre le samedi 14 maiA ! Ces A«A transhumances
humainesA A» se veulent sportives, ludiques, accessibles, mais aussi conviviales! Les A©preuves sont ouvertes
aux coureurs et aux marcheurs avec des parcours, distances et dA©nivelA© variA©s. Plus de 500 bA©nA©voles
se mobilisent chaque annA©e pour accueillir les participants, assurer les ravitaillements et sA©curiser les

parcours.

L'A©preuve reine, la MontA©e de I'Aubisque, col mythique du Tour de France, est pour la troisiA"me fois
sAClectionnA©e label FFA Montagne pour le CHALLENGE NATIONAL MONTAGNEA ! Elle attire le long de ses
19 km, un millier de participants amateurs ou spA®©cialistes, handisport et A©chassiersA ! Au vu de la progression
constante du nombre d'inscrits, les organisateurs ont obtenu pour cette A©dition la fermeture totale de la route A

la circulation pour le bien-Adtre et la SA©curitA© des participants.
A

Chaque participant s'engage A respecter la charte A«<A Montagne PropreA A», honorant ainsi la beautA© des
sites parcourus et la prA©sence du bA®tail. En effet, chaque concurrent est tenu sur chaque course, de jeter
gobelets et A©ponges dans les poubelles disposA©es aprA’s chaque ravitaillement, sous peine de disqualification.
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La totalitA© des participants prA©alablement inscrits et terminant les quatre courses seront classA©s au
gAo©nAoral, par catA©gorie, par club et seront tous rA©compensA®©s lors de la remise des prix chaleureuse le

iamedi suivant la MontA©e de I'Aubisque.
A

Quatre AGtapes jusqu'au 21 aoAxt
A

Le samedi 14 mai:

La Ronde du Pic de RA©GbA®©nacq, une boucle de 15 km sur route dans un A©crin de verdure
autour d'une bastide.

A
Le samedi 28 mai:

Lo Petit AussalA©s, un semi marathon reliant Arudy et Eaux-Bonnes avec un tracA© original suivant une ancienne
voie ferrA©e, longeant le gave et traversant des villages typiques ossaloisA !

A
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Le dimanche 26 juinA :

L'Ossaloise, assurA©ment la plus montagnarde des A©preuves avec ses 920m de dA©nivelA© positif et nA©gatif
sur un tracA© de 25km, appelA©e aussi A«A la course au dessus du nid des vautoursA A» car surplombant
I'espace ornithologique de la Falaise aux Vautours.

A

Le dimanche 21 aoAx»tA :

La MontA©e de I'Aubisque, au dA©part de Laruns, se caractAC©rise par l'air pur, I'effort (19 km d'ascension
continue), le silence, le site prA©servA®© et la convivialitA©. La route sera totalement fermA©e A la circulation, et
la course sera retransmise en direct sur la tv locale.

Vous trouverez toutes les informations, photos, profil de course, rA glement, inscriptions en ligne avec paiement
SAO©curisA© sur le site www.courses-ossau.com

A
Organisation
Challenge des Courses d'Ossau
Office de tourisme A— 64440 LARUNS

courses-ossau@rebenacg.com

Contact organisation
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Pierre HOURCADE
PrAGsident du C.A.F
36 rue BarthA que
64440 LARUNS

clubalpin-ossau@orange.fr

06.66.43.55.08
Contact presse
A
A Karine LAPLACE
Office de Tourisme
Maison de la VallA©e d'Ossau
64440 LARUNS

manifestations.laruns@orange.fr

05.59.05.10.54
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