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Avec plus de 300 concurrents inscrits Ã  la 3Ã¨me Ã©dition du Trail de CrÃ¨ve CÂœur couru le week-end dernier en

forÃªt de PolignyÂ /Nemours, l'ANSA et son Ã©quipe de bÃ©nÃ©voles pouvait Ãªtre satisfaits.

C'est Alain HURE adjoint aux sports de Saint Pierre qui a donnÃ© le dÃ©part Ã  la centaine de coureurs du 10km

suivie de quelques minutes par les 200 traileurs du 25km, course comptant pour le challenge TRAIL 77.Â 

AprÃ¨s 300 m de bitume pour rejoindre la forÃªt, les choses sÃ©rieuses commencent. Ont entre sur des sentiers,
avec de nombreux passages rocheux et sablonneux, RÃ©mi PIEGELIN (Team Trail Intersport BesanÃ§on) et
Bruno PHILIPONA (NL) prennent les commandes de la course et devront composer comme tous les autres
concurrents avec le terrain oÃ¹ les appuis sont difficiles et coÃ»teux en Ã©nergie, montÃ©es, descentes
techniques, passages de zones rocheuses alterneront tout au long du parcours. Carlos DA SILVA (usnspa) parti
plus lentement reviendra Ã  quelques secondes, mais surpris par la duretÃ© du tracÃ© dans une forÃªt qu'il
connaÃ®t pour y faire des sÃ©ances d'entraÃ®nement ne pourra recoller.Â RÃ©mi PIEGELIN et Bruno

PHILIPONA termineront ensemble "main dans la main" 1er RÃ©mi PIEGELIN en 1h50'26, 2Ã¨me et 1er VH1 BRUNO

PHILIPONA en 1h50'27 Carlos DA SILVA 3Ã¨me en 1h53'32. DerriÃ¨re la course continue pour une place d'honneur,

un classement dans les diverses catÃ©gories, un challenge entre ami ou familial.

La course fÃ©minine a Ã©tÃ© remportÃ©e par Isabelle HADJAZI VF1 en 2h25'47 suivie de Odile DAVID VF1 (Le

MÃ©e athlÃ©) 2h26'17 et 3Ã¨me Laure CANDY ( Avenir Samoreau) en 2h32'17

Yves ANDRO(ETI Ponthierry) se classe 1er VH2 en 2h0943, Antonin VALETTE (USO Chelles) 1ER VH3 en
2H16'14. VÃ©ronique BRASDU sera la derniÃ¨re Ã  franchir la ligne aprÃ¨s 4h04'29 d'efforts dans ce superbe

massif forestier.Â Â  

Sur les 10km Fabrice VEILLARD (ANSA) 2Ã¨me et 1er VH1 en 47'34 qui s'est bien battu mais n'a rien pu faire pour

empÃªcher Guillaume TABARY( RC Arras) de s'adjuger la victoire en 47'07, LoÃ¯c RACINET (CRACS 77) 3Ã¨me en

52'20 

1Ã¨re FÃ©minine Betty LONGLOIS VF1 (APSAP) en 59'48 au terme d'une belle bagarre avec Brigitte DA SILVA

(USNSPA) 59'50,Â troisiÃ¨me Â et 1er VF2 Christiane HUBERT(APSAP) 1h07'56

1er VH2 Alain BOUTELLE en 59'42, Jacky JOB (VC Souppes) 1er VH3 en 1h06'03, Margaux DAUVERGNE 1er

cadette en 1h40'09, Adrien NICON 1er cadet en 1h24'06, Sylvain REYES 1er espoir en 1h01'15 et Romain DA

SILVA 1er junior en 53'05. 

MalgrÃ© tous les efforts fournis pour rallier l'arrivÃ©e, tous les participants sont repartis satisfaits et prÃªts a

recommencer en 2012.
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