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Dimanche 8 mai Ã  Tiranges, dans la Haute-Loire, Julien Chorier, team Salomon, a franchi en vainqueur la ligne
d'arrivÃ©e du 75 kilomÃ¨tres de l'Ultra Techni Trail. Â«Â Un trail bien nommÃ© que j'ai beaucoup apprÃ©ciÃ©. La
pente Ã©tait si raide qu'il fallait parfois Ã©voluer Ã  quatre pattes et certaines pentes ressemblaient Ã  un
toboggan. Nous sommes partis Ã  4 heures du matin et j'ai jugÃ© plus prudent d'effectuer la vingtaine de
kilomÃ¨tres nocturnes avec un groupe d'une dizaine de trailers. Peu avant le lever du soleil, suite Ã  un

ravitaillement trÃ¨s rapide, je me suis retrouvÃ© seul en tÃªte. Dawa DachhiriSherpa, m'a rejoint une quinzaine de
kilomÃ¨tres plus loin et nous avons couru ensemble pendant une vingtaine de kilomÃ¨tres. J'ai commencÃ© Ã  le
distancer lors d'une montÃ©e vers le 55Ã¨me kilomÃ¨tre et n'ai plus revu aucun de mes adversaires. Pas informÃ©

des Ã©carts et voulant Ã©viter un retour possible, je n'ai pas baissÃ© mon rythme jusqu'Ã  l'arrivÃ©e.Â Â»

Antoine Guillon, team Lafuma, est deuxiÃ¨me.Â  Â«Â Julien a fait une jolie performance car derriÃ¨re lui, je n'ai
jamais chÃ´mÃ© et pourtant les Ã©carts augmentaient rÃ©guliÃ¨rement. Lorsque j'ai rattrapÃ© Dawa il avait des
crampes et commenÃ§ait Ã  souffrir de la chaleur. Suite Ã  une blessure il y a trois semaines j'avais un peu mal au

mollet sur les parties roulantes et j'ai prÃ©fÃ©rÃ© Ãªtre prudent dans les trois derniers kilomÃ¨tres.Â Â» Dawa

DachhiriSherpa, team Quechua se classe troisiÃ¨me. Â«A cause de mes crampes en fin de
parcours, j'ai trottinÃ©, marchÃ© assez longtemps et serrÃ© les dents. J'avais trÃ¨s envie de
finir et de remercier ainsi Guillaume Millet et toute son Ã©quipe pour leur organisation.Â Â»
Belle performance de Virginie Govignon, team Lafuma, premiÃ¨re dame et huitiÃ¨me du
scratch.

Â 

Le 25 kilomÃ¨tres a Ã©tÃ© remportÃ© par Guillaume Le Normand, Val d'Allos, Quechua. Pascal Blanc team

Lafuma et Didier Pontvianne, Courir en Emblavez, complÃ¨tent le podium. Â«Â Un superbe parcours, dÃ©clare
Guillaume Le Normand. sur fond d'environnement trÃ¨s sauvage jalonnÃ© de forÃªts, alpages et canyons. Je suis
parti dans le groupe de tÃªte et assez rapidement je me suis retrouvÃ© avec Pascal et Didier. Je les ai distancÃ©s

Ã  partir du 5Ã¨me kilomÃ¨tre et j'ai progressivement creusÃ© les Ã©carts.Â Â» Chez les dames Emilie Celle

devance Karine Roz et Rachel Derpet.
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RÃ©sultats

75 km

DamesÂ : 1 Virginie Govignon, 10 h 40 mn 17 s. 

HommesÂ : 1 Julien Chorier, 8 h 13 mn 5 s. 2 Antoine Guillon, 8 h 45 mn 55 s. 3 Dachhiri Dawa Sherpa, 8 h 59 mn
21 s. 4 Lionel Trivel, 9 h 16 mn 21 s. 5 VincentÂ Delebarre, 9 h 59 mn 30 s. 6 Laurent Tissot, 10 h 5 mn 0 s. 7
FrÃ©dÃ©ric Jouband, 10 h 29 mn 9 s. 8 Jean-Luc Ginhoux, 11 h 1 mn 41 s. 9 Eric Bonnotte, 11 h 05 mn 12 s. 10

GrÃ©goire Millet ,11 h 23 mn 55 s. 

Â 

25 km

DamesÂ : 1 Emilie Celle, 3 h 2 mn 37 s. 2 Karine Roz, 3 h 6 mn 29 s. 3 Rachel Derpet, 3 h 13 mn 48 s.

HommesÂ : 1 Guillaume Le Normand, 2 h 16 mn 12 s. 2 Pascal Blanc, 2 h 25 mn 7 s. 3 Didier Pontvianne, 2 h 27
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mn 18 s. 4 Franck PÃ©lissier, 2 h 29 mn 43 s. 5 Renaud Rouanet, 2 h 33 mn 47 s. 6 Benjamin Fournel, 2 h 35 mn
1 s. 7 Camille Longchambon, 2 h 36 mn 13 s. 8 Jacky TempÃ¨re, 2 h 37 mn 14 s. 9 Bertrand Fraisse, 2 h 37 mn 50

s. 10 Azazi Mehdi, 2 h 38 mn 41 s.

Â 

RÃ©sultats complets www.trailtiranges.net
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