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Les Garciaux confirment lors de cette 2nde édition

La renommée de ce trail n'est plus a démontrer et repose, sur
I"active participation des 120 bénéveles, regroupés derriére leur
président Charles BODIGUEL, I"initiateur de cette course, qui en
fin de journée revient sur ce samedi, ovec un bilan moral et
financier trés pesitif, grice 4 'appui de nombreux et précieux
“partenaires-sponsors” qui sans eux, le trail n'existerait pas.

Sur les bards de I"Oust, de I"Arz et du canal de M
Brest, 558 athlétes se sort elancés sur les deux course
28 kms propesées 4 S5t Perreux per I"ASMP, aw
goncurrents ¢n provenance du dépt 74 - dépt 83
Cayenne, des cars du RC Mentais ¢t de Fontenay le
(dépt 85).

Sur I'épreuve phare, le trail de 28 kms, 230 athlétes ont déc
circuit trés technique, trés éprouwvant physiquement, avec
particularités : une échelle de meunier et cette année un passal
qui s'est transformé en passage dans I'cou. & mi mellet, pour
fin de course. F. Le Moing (Herbouges AC). récent vainqueur
d'Avessac, aprés un départ tenitruant fempresse de prendre
dars les premiers hectometres., ovant de ofder du
progressivement, pour terminer 4 la 3iéme place. Jérome BOTH
en 2010 sur ce trail, n'a pas mangué |'cpportunité de saisir cet
en plagant une accélération a 'approche du ler ravitaillem
monter sur la plus haute marche du podium aves un temps de £ |
94 sec, franchissant la ligne d'arrivee, en toute gisance avec
minutes d'avance sur le Znd Pascal LERAY de la Cote de
woinqueur de |'ultra trail de Bretogne Vivien LAPORTE se
4ieme d quelques dizaines de seconde de la Jiéme marche.
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En féminine, les deux athlétes MNaothalie Huet (Brocéliande Aventure) et Claudine
Drewx (Es Coveron) se sont livrés 4 une belle bataille, pour n'en découdre que lors
de lultime kilométre avec un écart final de 38 sec, souriont 4 Claudine Dreux en 2
H 42 Min 39 zec. une trés honorable S0iéme place ou seratch. Marie-Annick Hulain

{Courir & Chantepic) en terminera en 2 H 47 min 54 see. pour conclure ce podium.

La marche nordique a ravi la soicante de marcheurs a
la découverte des sentiers pérusicns et toute l'opres
midi, les enfants se sord manifestés en participant a la
course doricntotion, monagé por un onimateur du
CIAS d'Alloire ovec des questions outour du trail des

Garcioux.

] Sur la course noture dés le 17 kilométre, le pérusien Fobrice Briand (AP

se positionne en téte pour emmener un p'tit groupe derriére lui, en bon «
file. avant de fléchir dans lo toute derniére partie du circuit, laissar
Damien Tessier (Bruz Athlétisme) en 37 min 48 see, David Graye
Questembert) a 21 sec et |'excellent Fabrice Geslin [ AP Redon) en trés
forme avec un temps de 58 min 21 sec. respectivement ler, 2nd et Jiém
une course frés owerte en l'obsence de A. Ruhel ( Carg Queste
vaingqueur en 2010,

[T T e T [

Chez les femmes, ['épreuve fut gérée d'unc main de mditre par
Genevieve Clouet (Raiders de I'Oust), oux palmarés étoffé en
roid aventure, avec un temps de 1 H 10 min 3/ sec. devant
Joélle Bougerie (Courir a Chantepic) suivi de Magalic
Bienvenue [ Matoury 2000). La locale et pérusienne Karine HE : Gonoviare LM TET
Guillon (AP Redon) termine au pied du pedium, se consolant | B _J;'_.'."_“

avec une Ziéme place dans la catégorie S€nior Féminine.
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Les pompicrs de Vannes Aventure ont participé en équipe avec Iaids
jocllette, permettant 4 la petite Camille, une fillette de 7 ans, hond
moteur de concourir comme les grands sur cette course nat

franchissant. la ligne darrivée, sur ses deux jombes, heurcuse tel

grande sportive entrainée ¢t épuisée par les 13 kilométres parcoury
une chaleur étouffarte,

-

Le cochon grillé, préparé par nos chefs : Denis, Daniel et = Paupaul =
fiit apprécié des 300 convives réunis, dansant allégrement jusqu'er

fin de soirée.

Cette 2** édition fut mur'quan par la mtsiiﬁmﬁnn des Ga
reverser une partie de leurs recettes, soit 610 a latter
lassociation = Deux pieds pour Philémon », pour ¢e p'tit gary
ang oux origings pérusicnnes, vivant avee la maladic des os d
nous démontrant tout son talent d'artiste avee un brin de

avant chagque départ de course,

Le challenge du nombre est r
par tirage ou sort par le RC

Les garcioux vous donnent rendez-vous en 2012, pour leur 37 édition, qui bénéficiera dun <éjour dor
de Billiers pour 19 personnes, |
A votre plume sur le livre dor du site internet www traildesgarcigux,com week end du 17 trim 2012,

{ Résultats des courses et Photos du Trail )
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