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Samedi soir, Donzac, a dignement fÃªtÃ© ses 20 ans, de course Ã  pied avec prÃ¨s de 200
participants, aux deux courses, que l'office de Tourisme organisÃ© cette annÃ©eÂ : le Trail de
20 km, et le classique 10 km de bitume.Â  A l'occasion de ceÂ  20Ã¨me anniversaire de la
course de Donzac ,le trail a Ã©tÃ©Â  dominÃ© par le villeneuvois Aziz JaadÂ  devanÃ§ant
Franck Igau ,SÃ©bastien Coumes et FredÃ©ric PÃ©rÃ©. Le sociÃ©taire du stade villeneuvois
a profitÃ© de la derniÃ¨re grosse difficultÃ© pour dÃ©finitivement dÃ©crocher Franck Igau
.CÃ´tÃ© fÃ©minin Isabelle BergerÂ  l'emporte devant Christelle Depretz toute deux du stade
villeneuvois ,Marie HÃ©lÃ¨ne Rouch complÃ¨te le podium ,la triathlÃ¨te de Layrac rÃ©ussit une
belle performance pour son premier trail. Le nouveau parcours de 20km avec des passages en
sous boisÂ  parfois techniques a sÃ©duit les 140 concurrents et ce malgrÃ© laÂ  chaleur de la
fin d'aprÃ¨s midi.Â Les positions au challenge des courses nature du Lot et de la Garonne vont
Ãªtre modifiÃ©es et le challenge va s'en trouver encore plus indÃ©cis .Pour l'anecdote Patrice
Marquis le premier vainqueur du challenge suite Ã  une erreur de parcours n'a pu Ãªtre
classÃ©. Avec un grand fair-play ,il reconnaissaitÂ  que celÃ  fait partie de la course.Â 
Damien BÃ©venot le montalbanais a survolÃ© le 10km devanÃ§ant Will Kouwenhoven et
Johan Bregharois. Mariam Resseguier triompheÂ  devant Aghate Diaz et Christiane Janin.Â Au
total 262 participants ont pris part au diverses Ã©preuves de ce 20Ã¨me anniversaire clÃ´turÃ©
par un repas dansant trÃ©s animÃ© que les coureurs ont mis Ã  profit pour peaufiner leur
rÃ©cupÃ©ration.
L'Ã©quipe de l'office de tourisme de Donzac donne rendez-vous Ã  tous les amateurs de trail
pour une prochaine Ã©dition.
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