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Michel Lanne, FranÃ§ois d'Haene et Thomas VÃ©ricel sont engagÃ©s du 14 au 18 juillet sous les couleurs du
team Salomon France dans La TraversÃ©e. Leur objectif est de relier ensemble et le plus vite possible Chamonix

Ã  BrianÃ§on. 

Ils viennent de dÃ©voiler leur parcours prÃ©cis. C'est impressionnantÂ ! On peut le rÃ©sumer Ã  un jeu de saute
moutons sur les Alpes, long de 203 kilomÃ¨tres, avec un dÃ©nivelÃ© positif de 12900 mÃ¨tres, nÃ©gatif de 12630

mÃ¨tres, une altitude minimale de 722 mÃ¨tres, moyenne de 1804 mÃ¨tres et maximale de 2752 mÃ¨tres. 

Â 

L'Ã©quipe se retrouvera Ã  partir de 6 juillet dans le Diois, en ArdÃ¨che, afin de terminer la prÃ©paration physique,
rÃ©viser une derniÃ¨re fois le parcours et surtout prÃ©parer ensemble le matÃ©riel personnel et collectif, gage de

sÃ©curitÃ© et de rÃ©ussite sur cette aventure

Â 

DÃ©part prÃ©vuÂ : face au Mont Blanc, le 14 juillet Ã  4 heures depuis l'Eglise de Chamonix

Â 

En 2012 d'autres Ã©quipes se mesureront Ã  leur chrono dans les mÃªmes conditions et course et sur le mÃªme

parcours 

Page 1 / 2



14 au 18 juillet La Traversée : une aventure sportive taille XXXL
http://www.toutrail.com/modules/news/article.php?storyid=1416

Â 

Infos surÂ :

http://www.la-traversee.info

http://www.facebook.com/la.traversee
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