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KilomAtre Vertical de Chamonix : HiA©rarchie respectA©e avec la victoire de Laetitia
Roux et Emmanuel Vaudan
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La Haut-Alpine Laetitia Roux et le Suisse Emmanuel Vaudan, dA©tenteurs du record du kilomAtre Vertical de
Fully, ont confirmA®© leur suprA©matie sur cette discipline en simposant vendredi 24 juin en fin d'aprA’s midi sur le
kilomA'tre vertical de Chamonix. 197 concurrents ont AOtA® classA©s. A«A Le parcours ACtait variA©, apprA©cie
Emmanuel Vaudan BCVS Mount Asics team. AprA’s une premiA’re portion roulante est arrivA©e une partie de

plus en plus technique. Mais tout s'est bien passA©. Je suis A@videmment trA’s satisfait de ma victoire.A A»
A

Avis sur le tracA© et satisfaction partagA©s par Laetitia Roux, team Salomon. A«A Plat du dA©but avec
encouragement d'un public nombreux, zigzags, pente de plus en plus raide, partie finale typA®©e via ferrata,
changements de rythme, j'ai tout aimA®©. Je n'AGtais pas renseignA©e sur les temps intermA©diaires de mes
adversaires. Cela n'a pas eu d'importance car j'ai voulu me fier uniquement A mes sensations et gA©rer mes

efforts en restant A 'A©coute de mon corps.A A»
A

Autre concurrente heureuse, Corinne Favre, team Lafuma. A«A Terminer A quarante sept secondes de Laetitia,
rA©fAGrence actuelle en kilomA tres vertical, me procure une belle satisfaction. J'ai moins le temps de
m'entraA®ner et privilA©gie les courses plus courtes et typA©es montagne.A A»A A noter la troisiA 'me place
d'Isabelle Guillot, grande figure de la course A piedA en montagne, cross-country, marathon et courtes distances.

Chez les hommes Serge Garnier et Olivier Miclo se classent deuxiA'me et troisiA'me. Dans la catA©gorie espoirs
victoire de MathA©o Jacquemoud, jeune champion de ski alpinisme et nouveau recordman depuis le 15 juin de la
montA©e A pied au DA’ me des Ecrins A partir du PrA© de Madame Carles.
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CrA©dit photo des deux vainqueursA : Fred Bousseau Endurance Magazine

A
Scratch dames

1 Laetitia Roux team Salomon, Club AthlAGtisme Gap, 00:45:44, 2 Corinne Favre team Lafuma, 00:46:31, 3
Isabelle Guillot, Gap, 00:49:54, 4 Nadine Vion, Chamonix, 00:50:32,A 5 Patricia Joris, trailers Verbier
Saint-Bernard,00:52:30, 6 VA©ronique Fillon, CAF Morzine, 00:53:41, 7 Francesca Sacco, club-athlAGtique de
Saint-Julien Genevois, 00:56:58, 8 Danielle Eusebe, FoulA©e d'Annemasse, 01:00:28, 9 Anne Ribot, AngoulA " me,

01:01:50, 10 Danny Cassagnes, Beaune-Monnot triathlon, 01:03:444€;

A
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Scratch hommes

1 Emmanuel Vaudan, BCVS Mount Asics Team, 00:36:39, 2 Serge Garnier Espoir Cyclisme Hautes-Alpes,
00:38:11, 3 Olivier Miclo Colmar MC, 00:38:26, 4 SA©bastien Chaigneau The North Face International, 00:39:17, 5
Marcel Theux, OrsiA'res, Suisse, 00:39:19, 6 Christophe Bassons Salomon, Artigues prA©s Bordeaux, 00:39:45, 7
MathA®©o Jacquemoud, Lus la Croix Haute, team Ecrins Hautes-Alpes, 00:39:57, 8 Xavier Gachet, club Multi
Sports ArAaches Beaufort, 00:40:14, 9 Henri Turcotti, A.P.D. Pont Saint Martin, Italie, A 00:41:51, 10 Mathieu
Scalise, A.P.D. Pont Saint Martin, ltalie, 00:41:59, 11 Quentin Mercier, Club Multisport ArA2ches Beaufort,
00:42:18, 12 lon Aldaz Garraus, Independiente, Espagne, 00:43:04, 13 Fabien Meynet, CAF LA©man, 00:43:13,
14 AndrA®© Turcotti A.P.D. Pont Saint Martin, Italie, 00:44:22, 15 Simon Paillard, Ouest Run Triathlon, La
RA®union, 00:44:24, 16 Steven Blanc, Club Multisport ArA2ches Beaufort, 00:44:27, 17 FrA©dA®ric Gentet,
Servoz, 00:44:36, 18 Marc Tamanini, Thonon, 00:44:51, 19 Christophe Doulat, Talon d'achille Mizuno, Passy,

00:44:52, 20 Mathieu Bonnand, team Optisport, Carptentras, 00:45:018€]
A

RAGsultats completsA : www.montblancmarathon.fr
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