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Partis pour la TraversÃ©e le 14 juillet Ã  4 heures de Chamonix, Michel Lanne, FranÃ§ois d'Haene et Thomas

VÃ©ricel, team Salomon France, sont arrivÃ©s Ã  BrianÃ§on vendredi 15 juillet Ã  17 h 51 mn 39 s.

Entre Haute-Savoie, Savoie et Hautes-Alpes, ils ont parcouru 203 kilomÃ¨tres de sentiers cumulant 12900 mÃ¨tres

de dÃ©nivelÃ© positifÂ et 12630 mÃ¨tres de nÃ©gatif. 

Sur la ligne d'arrivÃ©e Le DrÃ´mois Thomas VÃ©ricel a Ã©tÃ© le premier Ã  s'exprimer. Â«Â On savait que la
fatigue serait au rendez-vous, le manque de sommeil difficile Ã  gÃ©rer et on s'attendait Ã  un parcours trÃ¨s
exigeant. Sur tous ces points on a Ã©tÃ© comblÃ©sÂ ! Je suis trÃ¨s heureux d'avoir pu aller au bout de l'aventure

en vivant des moments intenses de partage et de soutien rÃ©ciproques.Â Â»
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La journÃ©e du 14 juillet a Ã©tÃ© dure constate le Savoyard FranÃ§ois D'Haene. Â«Â Bruine, crachin, pluie, ont
Ã©tÃ© trÃ¨s souvent prÃ©sents et en fin d'aprÃ¨s-midi nous avons connu un gros coup de moins bien avant que

nous retrouvions le soleil dans la montÃ©e du col du Palet. Il nous a rÃ©chauffÃ© le corps et le coeur.Â Â»Â 

EspÃ©rant une nuit du 14 juillet avec pour feux d'artifices le scintillement des Ã©toiles et un lever de pleine lune,
Michel Lanne, FranÃ§ois d'Haene et Thomas VÃ©ricel, ont en fait Ã©voluÃ© sous un brouillard Ã©pais rendant
inefficace leur lampe frontale. Pour FranÃ§ois D'Haene le plus difficile a Ã©tÃ© le manque de sommeil et de

garder les yeux ouverts. En revanche il n'a Ã©prouvÃ© aucune douleur musculaire ou articulaire. 

Sur la TraversÃ©e c'est le BrianÃ§onnais Michel Lanne qui a le plus souffert. Â«Â Tout s'est bien passÃ© jusqu'Ã 
la fin de la matinÃ©e du 15 juillet oÃ¹ j'ai soudainement ressenti une grosse douleur musculaire sur la base de mes
tibias. Elle a ensuite disparu avant de revenir encore plus forte aprÃ¨s le ravitaillement. Elle m'a accompagnÃ©
pendant deux heures avant un second rÃ©pit et un retour dÃ©finitif jusqu'Ã  l'arrivÃ©e. Le moindre petit choc sur
un caillou me faisait mal. La prÃ©sence de mes Ã©quipiers m'a Ã©normÃ©ment soutenu. Impossible d'imaginer
un abandon. J'ai serrÃ© les dents en pensant Ã  mes deux copains d'aventure, Ã  Jean-Michel Faure-Vincent, Ã 
celles et ceux qui nous ont soutenus et aidÃ©s. Arriver au bout dans ces conditions me donne encore davantage

de satisfaction.Â Â»
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Jean-Michel Faure-Vincent, concepteur de cette aventure sportive pense dÃ©jÃ  Ã  ses prochaines phases. Â«Â 
DÃ¨s le 15 juin 2012 des Ã©quipes de trois trailers reprÃ©sentant des teams, des entreprises ou des amateurs de
course longues distances en montagne vont pouvoir s'engager sur le mÃªme tracÃ© et en respectant des rÃ¨gles
identiques. Certaines Ã©quipes auront pour prioritÃ© d'amÃ©liorer le chrono qui vient d'Ãªtre Ã©tabli, d'autres
voudront tester leur potentiel ou vivre une belle aventure sportive et humaine.Â Toutes ont leur place dans la

TraversÃ©e.Â»
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