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La journA©e avait plutA’t mal commencA®©. A partir de 3h du matin la pluie s'est invitA©e. MalgrA®© tout, A le
temps pluvieux n'a pas dA©couragA®©s les participants qui se composentA de 32 coureurs sur le 40 km, 77 sur le

20 km et 65 sur le 10 km .

Les premiers s'A©lancent pour 40 km A 8h, empruntant les chemins qui vont les mener sur le Rocher Ste Marie
surplombant la plaine de Meyronne A et vers le village de Mayrignac oAt le premier ravitaillement les attend.

Une fois sustentA©, A les coureurs repartent vers Meyronne. Entre temps, A 9h, le dA©part du 20 km est donnA®©.
Les coureurs se dirigent vers la commune de St Sozy et surtout vers le Mont MercouA ( alt 317 m ), suivi du 10 km
qui lui s'oriente sur Mayrac d'oA! la vue sur la vallA©e de la Dordogne permet aux coureurs de se rA©galer aprA’s

le dA©nivelA© qu'ils viennent d'avaler .

Pendant ce temps, le premier Thierry Breuil boucle dA©jA les premiers 20 km qui passe par la place de Meyronne
et 0A! se trouve le deuxiA 'me ravito. Thierry ne semble pas A©prouvA®© par la course des championnat du monde
de trail du weekend prA©cA©dent en Irlande. Lors de cette course, I'A©quipe de France s'est illustrA© en
devenant championne du monde par A©quipe. Les spectateurs en restent bA©a car cela ne fait qu'1h20 qu'il est

parti. A ce rythme, il rattrapera surement des concurrents du 20 et du 10 .

En tous cas pas C. Debarros qui boucle les 20 km en 1h28 suivi A environ 6 mm de S. Cayrou, F. Dacosta
clA'ture le podium masculin. La premiA're fA©@minineA , S. Veyssiere mettra 1h57 pour terminer ces 20 km, ce qui

est une bonne performance quand on connait le dA©nivelA©A du parcours ( D+ 667m) rendu difficile par la pluie.

Voici le trio masculin du 10km avec A D. Marty et ses poursuivants F. Robert et T. LonziA©me sA©parA©s
seulement par 10 secondes, quelle belle bagarreA !

G. Nastor, la premiA’re fA©minine, A arrivera 9 mm plus tard. Elle prA©cA de S. Catoulic de 1mn et N. Vitrac de 4
mn .

Maintenant les arrivA©es des concurrents se succA dent. Thierry Breuil termine les 40 km en 2h54 mm, le record
de I'A©preuve n'est pas prA2t de tomber. On peut dire queA le niveau de la course est assez AClevA© car les

deuxiA"'me et troisiA"'me P. Charrieras et P. CessatA terminent respectivement en 3h09 et 3h12.
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Les concurrents plA©biscitent A les A parcours agrA©ables A et fAClicitent A les bA©nAG©voles pour cette
journA©e clA'turA©e, aprA’s la douche et les remises des rA©compenses, parA le verre de I'amitiA© offert par le
comitA®© des fA2tes, suivi par un repas simple mais complet

Les participants et leurs accompagnateurs donnent rendez vous aux organisateurs A la prochaine A©dition
devinant ce parcours sous un soleil magnifique.
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