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Partie de BrÃ©hanÂ ( 56 ) LaÂ septiÃ¨me Ã©dition de la Â VirÃ©e au Domaine de Nounours s'est une fois encore
terminÃ©e sur le site du GuÃ© aux Loups Ã  Le Cambout sur les terres de l'organisateur Bernard GuilloÂ plus

connu dans le milieu de la course Ã  piedÂ ( NOUNOURS ).

Sous un soleil de plomb Ã  mettre tout le monde Ã  l'ombre ou dans une piscine

A 17 heures, au dÃ©part de l'espace Jean Saulnier Ã  BrÃ©han, plus de 80 randonneurs de 6 Ã  75 ans et plus,
venus en famille, entre amis ou connaissance ont Ã©tÃ© les premiers Ã  parcourir les 15 km du circuit flÃ©chÃ©

reliant BrÃ©han (56) sur le site de l'Ã©tang du GuÃ© aux Loups Ã  Le CamboutÂ ;

A 19 hÂ prÃ¨s de 250Â participantsÂ se sont mesurÃ©s sous une chaleur orageuse, les coureurs ont foulÃ© un
parcours variÃ©Â : trÃ¨s peu de route, queÂ des chemins, sentiers un peu de halage le long de la riviÃ¨re du LiÃ©,
avant d'emprunter un chemin forestier dans la forÃªt de LanouÃ©e pour une arrivÃ©e sur le site de l'Ã©tang du
GuÃ© aux Loups Ã  Le Cambout. Comme tous les ans le parcours Ã©taient sÃ©curisÃ© par les motards de
BrÃ©han (56) pour les traversÃ©es des dÃ©partementales et aussi les bÃ©nÃ©voles sur les diffÃ©rents endroits

du circuit

Partis dÃ¨s le dÃ©part, Mathieu Rocaboy et Fabrice Chomaud avaient fait le vide, ilsÂ caracolaient en tÃªte au 9
Ã¨me kilomÃ¨tre et Mathieu RocaboyÂ parvenait Ã  distancer son compagnon sur la fin pour terminer avec une
cinquantaine de mÃ¨tres d'avance.Â Â«Â  C'est un joli circuit, c'est pour Ã§Ã  que je suis venu. AprÃ¨sÂ Langueux
fin juin, j'ai coupÃ© trois semaines. J'ai repris tout doucement, avec cependant davantage de sorties cette
semaine. Mais 15 bornes c'est dur Â»notait le vainqueur Ã  l'arrivÃ©e. . A noter la trÃ¨s belle course de

laÂ fÃ©minine Sylvie HascoÃ«t qui se classe 20Ã¨me au classement gÃ©nÃ©ral avec un temps de 1 h 03 mm 11 s

ChaqueÂ participant (coureurs et marcheurs) avait le droit Ã  Â un tee-shirt souvenir et aussi Ã  la pats-party.

Plus tard dans la soirÃ©e la foule s'Ã©tait donnÃ© rendez-vous Ã  l'Ã©tang du GuÃ© aux Loups pour la
pasta-party qui aÂ connu un gros succÃ¨s, plus de 560 couverts ont Ã©tÃ© servis et c'estÂ tard dans la nuit que la

fÃªte s'est terminÃ©e.
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Les rÃ©sultatsÂ : 

HommesÂ :

1er MathieuÂ Rocaboy (AS 22 Plouguenast ) 55'59'', 2Ã¨me Fabrice Chomaud ( J.J.J 56) 56'03'',Â 3Ã¨me HervÃ©

Lassimone (Esem Ploermel ) 56'54'', 4Ã¨meÂ MickaÃ«l Hercouet (Sport 2000 TrÃ©gueux ) 57'35'' 5Ã¨me, David

Coyat ( Ind LoudÃ©ac ) 58'22'', 6Ã¨me Fabrice Angenard (US St Gilles ) 59'39'', 7Ã¨me StÃ©phane BÃ©zely (UA

Langueux ) 1 h 00'38'', 8Ã¨me Eric Duault (ADN Noyal Pontivy ) 1 h 01'22'', 9Ã¨me Claude Rogon ( Plaintel Aventure

)Â 1 h 01'32'', 10Ã¨me Jean FranÃ§ois GuÃ©ho (Esem Ploermel ) 1 h 01'44''

FemmesÂ :

1Ã¨re Sylvie Hascoet (Sport 2000 TrÃ©gueux) 01 h 03'41'', 2Ã¨me SolÃ¨ne Guillemet (Esem Ploermel ) 1 h 10'07'', 3
Ã¨me HÃ©lÃ¨ne Jalabert (Courir Ã  Pluneret ) 1 h 13''07'', 4Ã¨me Martine Porrot (Ind MalguÃ©nac ) 1 h 13'54'',5Ã¨me

Sophie Clisson 1 h 15'49'' 
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Tous les rÃ©sultats vous pouvez les retrouver surÂ www.yanoo.netÂ ou sur le siteÂ www.la-virÃ©e-au-domaine-nounours.frÂ (photos Â– vidÃ©o Â– rÃ©sultats )Â Â Â  
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