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Partie de BrA©hanA ( 56 ) LaA septiA'me A©dition de la A VirA©e au Domaine de Nounours s'est une fois encore
terminA©e sur le site du GuA© aux Loups A Le Cambout sur les terres de I'organisateur Bernard GuilloA plus

connu dans le milieu de la course A piedA (NOUNOURS).

Sous un soleil de plomb A mettre tout le monde A I'ombre ou dans une piscine

A 17 heures, au dA©part de I'espace Jean Saulnier A BrA©han, plus de 80 randonneurs de 6 A 75 ans et plus,
venus en famille, entre amis ou connaissance ont AGtA® les premiers A parcourir les 15 km du circuit IA©chA©

reliant BrA©han (56) sur le site de I'A©tang du GUA® aux Loups A Le CamboutA ;

A 19 hA prA’s de 250A participantsA se sont mesurA©s sous une chaleur orageuse, les coureurs ont foulA© un
parcours variA©A : trA’s peu de route, queA des chemins, sentiers un peu de halage le long de la riviA're du LiA®,
avant d'emprunter un chemin forestier dans la forA2t de LanouA®©e pour une arrivA©e sur le site de 'AGtang du
GuA®© aux Loups A Le Cambout. Comme tous les ans le parcours AGtaient sSA©curisA© par les motards de
BrA©han (56) pour les traversA©es des dA©partementales et aussi les bA©nA©voles sur les diffA©rents endroits

du circuit

Partis dA’s le dA©part, Mathieu Rocaboy et Fabrice Chomaud avaient fait le vide, ilsA caracolaient en tA2te au 9
A'me kilomA tre et Mathieu RocaboyA parvenait A distancer son compagnon sur la fin pour terminer avec une
cinquantaine de mAtres d'avance.A A«A C'est un joli circuit, c'est pour ASA que je suis venu. AprA"sA Langueux
fin juin, j'ai coupA®© trois semaines. J'ai repris tout doucement, avec cependant davantage de sorties cette
semaine. Mais 15 bornes c'est dur A»notait le vainqueur A l'arrivA©e. . A noter la trA’s belle course de

laA fA©minine Sylvie HascoA«t qui se classe 20°™ au classement gA©nA@ral avec un temps de 1 h 03 mm 11 s

ChaqueA participant (coureurs et marcheurs) avait le droit A A un tee-shirt souvenir et aussi A la pats-party.

Plus tard dans la soirA©e la foule s'A©tait donnA© rendez-vous A I'A©tang du GUA®© aux Loups pour la
pasta-party qui aA connu un gros succA’s, plus de 560 couverts ont AOtA® servis et c'estA tard dans la nuit que la

fAste s'est terminA©e.
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Les rA©sultatsA :

HommesA :

1°" MathieuA Rocaboy (AS 22 Plouguenast ) 55'59", 2° ™ Fabrice Chomaud ( J.J.J 56) 56'03",A 3*™ HervA©
Lassimone (Esem Ploermel ) 56'54", 48 ™A MickaA«l Hercouet (Sport 2000 TrA@gueux ) 57'35" 5A"me, David
Coyat ( Ind LoudA®©ac ) 58'22", 6~™ Fabrice Angenard (US St Gilles ) 59'39", 72™ StA@phane BAG©zely (UA
Langueux ) 1 h 00'38", 8°™ Eric Duault (ADN Noyal Pontivy ) 1 h 01'22", 9A™ Claude Rogon ( Plaintel Aventure
)A 1 h01'32", 10°™ Jean FranA§ois GuA©ho (Esem Ploermel ) 1 h 01'44"

FemmesA :

1At Sylvie Hascoet (Sport 2000 TrA©gueux) 01 h 03'41", 22™ SolAne Guillemet (Esem Ploermel ) 1 h 10'07", 3
Ame HA©IA ne Jalabert (Courir A Pluneret ) 1 h 13"07", 4™ Martine Porrot (Ind MalguA©nac ) 1 h 13'54",5"™®

Sophie Clisson 1 h 15'49"

Page 2/3



LE CAMBOUT ( La Virée au Domaine de Nounours du 20 aoit )
http://www.toutrail.com/modules/news/article.php?storyid=1449

>
>
>

... WWW.yanoo.net........ www.la-virA©e-au-domaine-nounours.fr.... . ... ...

Page 3/3


http://www.yanoo.net
http://www.la-virée-au-domaine-nounours.fr/

