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TRAIL
o ALBERTVILLE

alpin naturellement

——

7A"me A®dition pour ce rendez-vous d'automnea€let une bien belle rAGussite !

Il fait encore nuit ce dimanche 25 septembre, pourtant les rues d'Albertville sont dJA©jA parcourues par de
nombreux coureurs.

Plus de 520 sportifs vont prendre le dA©part de I'une des 3 courses et s'’AGlancer sur les pentes des sommets du
Parc rA©gional du massif des Bauges afin de rallier l'arrivA©e A Mercury. Sur le site d'arrivA©e, de nombreuses
animations attendent les amoureux des activitA©s de pleine nature : structures d'escalade, randonnA©e
pA©destre, rando-A¢nes, kayak, marche nordique, parcours d'orientationa€!le tout sous les accords jazz de A«

Sulfate de cuivre A»
Mais revenons A la course ou plutA’'t aux courses !
7h30, dA©part du trail d'Albertville pour 32 kms avec en prA®©vision une belle bagarre.

Sur la ligne de dA©part, 200 coureurs s'AGlancent, le jour commence juste A poindre !

JoA«l Pellicier, Yannick Pierrat, AurA©lien Brun et Lionel Bonnel prennent rapidement la direction des opA©rations
et se relaient pour imprimer un rythme soutenu dans la premiA‘re partie du parcours au profil assez A« roulant A».

AprA’s TamiA©, les choses sAGrieuses commencenta€let ce n'est pas loin de 1000m. de dA©nivelA©e qu'il va
falloir gA®©rer.

A.Brun et L.Bonnel vont creuser I'A©cart. Puis L.Bonnel, dA©cidA©ment trA’s en forme cette saison, s'envolera
seul vers le Parc aux Moutonsa€!La descente et les 2 bosses avant Mercury ne permettront pas A A.Brun de
revenir et Lionel franchira la ligne seul en 3h23, signant IA une belle performance. A.Brun et J.Pellicier
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sopAGteroRt feResium.

Au passage, JoA«l A—ambassadeur de I'A©preuve A— empoche le titre du challenge des Bauges 2011

On assistera aussi A une belle lutte chez les femmes oAt NadA ge Cavagna et Sylvie Negro finiront trA’s proche.
Patricia Serda viendra prendre une belle 3A"me place.

A peine le temps de souffler que c'est au tour des 240 coureurs des Balcons de Mercury de s'A@lancer. LA aussi,
les forces en prA©sence laissaient augurer de belles bagarres.

Chez les femmes, CAGline Lafaye et StA©phanie Duc AGtaient aux commandes. Malheureusement CA®line,
malade, devra s'arrAdter et StA©phanie remporte donc ces Balcons en moins de 2h et 14A 'me au scratch !

Chez les hommes, FrA©dA®©ric ThACrisod compte bien conserver son titre mais il devra compter avec SA@bastien
Fayolle et StA©phane Avrillon. Il lui faudra attendre les sA©vA res montA©es avant TamiA© pour distancer ses

poursuivants et franchir la ligne tAdte.

Il restera A lancer les coureurs de la Belle Etoile pour un parcours trail de dA©couverte au dA©part de Mercury.
Beaucoup de jeunes parmi les 90 coureursa€let les 9 kms A— 500m. de dA©nivelA©e avalA©s en 48 minutes par
Pierre-Marie Chaffotte pour les hommes et Kaline Osaki I'emporte chez les femmes en 50 minutes, A noter que la

jeune fille est cadette !

Et pendant ce temps la fA2te bat son plein A Mercuryag!

Vraiment une bien belle journA©e et une belle rAGussite pour les 150 bA©nA©voles engagA©s dans l'organisation
et le Club Alpin FranA8ais maA®tre d'oeuvre de I'A©preuve.

Rendez-vous le 23 septembre 2012 pour une 8A"'me A©dition !
A

Photos et rA©sultats complets sur www.trail-albertville.fr

A
J.F.Grandidier

Directeur de course
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