Ultra Trail du Mont Fuji : Julien Chorier découvre le pays du soleil levant[]
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ParrainA®© par The North Face Ultra-Trail du Mont-Blanc, I'Ultra-Trail Mont Fuji va se dA©rouler du 18 au 20 mai.
Une course dirigA©e par Tsuyoshi Kaburaki. 4A"me de I'UTMB 2008 et 3A"me en 2009. La premiA re A©dition qui

devait avoir lieu en 2011 a AGtA© annulA©e suite au violent tremblement de terre qu'a connu le Japon.

Au programmeA : 'UTMF, un 156 km avec 8530 mA"tres de dA©nivelA© et le STY, un 90 km de 4500 mA tres de
dA©nivelA®. Julien Chorier, team Salomon, est au dA©part du 156 km attirA© par I'envie de dA©couvrir de

nouveaux horizons et la culture trA"s atypique du Japon.
A

NA® le 16 octobre 1980 A Saint Martin d'HAres et ingA©nieur sA©curitA© et environnement A CAP ERP, il
rAGside A Saint Thibaud de Couz en Savoie. En 2011 il a remportA® le 160 km de I'Hardrock Hundred Endurance
Run, le 163 km du Grand Raid de la RA©union et le 80 km de I'ultra-Technitrail de Tiranges. Le 8 avril il a
terminA© deuxiA me du 73 km du trail des Citadelles derriA re I'Espagnol Iker Karrera. Julien Chorier, est parti le
13 mai au Japon. A«A Il aurait AOtA® plus sage que jaille au Japon une semaine plus tA't, mais ce n'ACtait pas

possible Il est difficile de tout concilier le calendrier personnel, professionnel et sportif.A A»
A

Le 5 mai, Julien Chorier a pris la deuxiA"me place du 28 km du Nivolet-Revard. A«A Ce dernier test sur le
Malpassant m'a rassurA©. J'ai pu tester ma capacitA© A encaisser un dA©but de course rapide. Ma prA©paration
a AOtA© plus intensive en ce dA©but de saison pour Adtre prA2t pour mi-mai. J'ai essayA© d'accACIACrer les
choses et de reprendre de la vitesse pour A2tre le plus compActitif possible. J'ai passA© plusieurs semaines A me
prA©parer en altitude A Val-Thorens. MalgrA© des conditions difficiles, pouvoir s'entraA®ner en altitude me parait
un plus non nA©gligeable. Je suis donc dans de bonnes conditions pour aborder ce premier ultra de I'annA©e.A

A»A
A

Julien Chorier a recueilli A travers le site internet de la course des infos sur le profil et le type de chemins. A«A Le
parcours semble assez roulant et risque de me mettre en difficultA© face A des coureurs plus rapides comme
I'AmAG®ricain Scott Jurek, vice champion du monde sur 24 h. Autres sA©rieux adversaires annoncA©sA : les
AmA@ricains Hal Koerner, Mike Wolfe, Ted McDonald, Duncan Callahan, le Canadien Adam Campbell, le
FranA8ais Patrick Bohard et les coureurs Japonais dont Hiroki Ishikawa.A A» SA©bastien Chaigneau devrait Adtre

engagA®© sur le 90 km.
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