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Guillaume Beauxis, 23 ans a gagnÃ© dimanche 27 mai le 58 km du trail de GuerlÃ©dan, sixiÃ¨me Ã©tape de la
National Trail Running Cup Salomon Endurance Mag 2012. Sa deuxiÃ¨me victoire de la saison sur ce circuit,
aprÃ¨s celle Ã  Font-Romeu et une double premiÃ¨re. Le titulaire du team espoir Salomon n'avait jamais
dÃ©passÃ© auparavant les 47 km et il est le seul PyrÃ©nÃ©en Ã  avoir remportÃ© ce trail. Vainqueur en 2011, le
Breton Laurent JaffrÃ© monte sur la deuxiÃ¨me marche du podium et un autre Breton, Philippe Kerbaol, est

troisiÃ¨me. 

Â 

Peu aprÃ¨s le dÃ©part, Guillaume Beauxis a fait partie du groupe d'une dizaine de coureurs qui ont Ã©voluÃ© en
tÃªte Ã  un rythme relativement tranquille. Au km 20 Laurent JaffrÃ© est parti seul Ã  l'avant. Guillaume Beauxis,
son copain de team Cyrille Gardet et trois autres trailers ont organisÃ© la poursuite. Au ravitaillement, km 21, un
seul trailer accompagnait Guillaume Beauxis et Cyril Gardet. AprÃ¨s le barrage de GuerlÃ©dan, Cyrille a levÃ© le
pied et Guillaume s'est retrouvÃ© seul derriÃ¨re Laurent JaffrÃ©. Â«Â Je l'avais toujours en vue et mon retard
avoisinait les 30 secondes. Je suis revenu petit Ã  petit. Au ravitaillement du km 32 j'ai rejoint Laurent qui
s'alimentait et suis reparti avant lui. Je n'ai pas changÃ© de rythme et j'ai progressivement creusÃ© les
Ã©carts.Â Â» La veille sur les conseils de Christophe MalardÃ©, son entraÃ®neur, Guillaume Beauxis avait
repÃ©rÃ© attentivement les 10 derniers kilomÃ¨tres. Â«Â Je savais que cette section serait difficile avec son profil
trÃ¨s cassant et ses nombreuses relances qui ajoutent encore de la fatigue Ã  celle dÃ©jÃ  accumulÃ©e. Mais tout
s'est bien passÃ©. Je suis Ã©videmment trÃ¨s satisfait de ma premiÃ¨re place. L'organisation Ã©tait au top, les
spectateurs nombreux et chaleureux, le parcours trÃ¨s intÃ©ressant et les points de vue magnifiques. Pendant la
course et en coupant la ligne d'arrivÃ©e j'ai beaucoup pensÃ© aux malades atteints de mucoviscidose et tiens Ã 
leur adresser tout mon amitiÃ©. Avec mes trois copains du team espoir Salomon, nous avons dÃ©cidÃ© de porter

les couleurs de l'Association Vaincre la Mucoviscidose, histoire d'essayer d'apporter un petit plus Ã  ses actions.Â»

Â 

Sur la mÃªme distance Sylvie HascoÃ«t, Sport 2000 TrÃ©gueux T3team, qui revient de blessure, termine

premiÃ¨re. Corinne Raux, team trail Nissan Saint-Brieuc et Armelle Bonnet, Brest Triathlon, complÃ¨tent le podium.

En tÃªte depuis le dÃ©part, Sylvie HascoÃ«t, constate au premier ravitaillement que Corinne Raux Ã©tait juste
derriÃ¨re elle. Corinne la rattrape au biveau du barrage de GuerlÃ©dan et la devance de quelques mÃ¨tres. Autour
du km 36 Sylvie HascoÃ«t repasse dÃ©finitivement Ã  l'avant. Â«Â Bien que Bretonne, je n'avais jamais disputÃ©
le trail de GuerlÃ©dan et suis plus Ã  l'aise sur des parcours entre 30 et 35 km. Je suis satisfaite de ma

performance. J'ai particuliÃ¨rement apprÃ©ciÃ© les paysages et la technicitÃ© du parcours.Â Â»

Prochaine Ã©tape de la National Cup 2012 du 29 juin au 1er juillet Ã  l'occasion du marathon du Mont Blanc.

Seront pris en compte le 23 km femmes et le 42 km hommes.

Â 
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www.traildeguerledan.com et www.salomonendurance.com

Â 

Photos StÃ©phane Bon-Mardion et yanoo.net

Â 

Les rÃ©sultats 

Â 

58 km

Top 5 dames

1 Sylvie HascoÃ«t, Sport 2000 TrÃ©gueux T3team, 06:24:10. 

2 Corinne Raux, team Nissan Saint Brieuc, 06:33:03. 

3 Armelle Bonnet, Brest Triathlon, 06:46:42. 

4 Nathalie Moulin, Semelles de Vent, 07:07:48. 

5 ValÃ©rie Orhan, team Nissan Saint-Brieuc, 07:14:57. 

Â 

TOP 10 hommes

1 Guillaume Beauxis, team espoir Salomon, 04:57:00. 

2 Laurent JaffrÃ©, Humblezh Endurance Shop Brest, 05:02:22. 

3 Philippe Kerbaol, team Opel CÃ´tes d'Armor, 05:16:05. 

4 Thierry Mercereau, Endurance Shop Nantes, 05:20:14. 

5 Olivier Le-Guern, team HDB Endurance Shop, 05:22:33. 

6 FrÃ©dÃ©ric Cantin, team Opel CÃ´tes d'Armor, 05:30:15. 

6 JÃ©rÃ´me Lucas, team Opel CÃ´tes d'Armor, 05:30:15. 

8 Julien Le-Coq, team Opel CÃ´tes d'Armor, 05:32:34. 
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9 Brice Dijoux , Endurance Shop Vannes, 05:33:51. 

10 Christophe Arzur, FoulÃ©es ClÃ©guÃ©roises, 05:39:28. 

Â 

TopÂ 5

13 km

Dames 

1 FranÃ§oise Kerbaol, team Opel CÃ´tes d'Armor, 01:21:01. 

2 Josiane Hamon, La Vaillante Saint-Brieuc, 01:21:59. 

3 ValÃ©rie Fraboulet, Ploerdut, 01:23:04. 

4 Sylvie Mescam, Trotterien Landi, 01:27:54. 

5 Delphine LanÃ©e, Saint Senier sous-Avranches, 01:29:00. 

Hommes

1 Elvin Laugier, Courir Ã  Pleyber, 01:04:00. 

2 Florent Cosquer, Redeg29 Plourin lÃ©s Morlaix, 01:04:21. 

3 Alex Soulabail, TrÃ©bry, 01:05:30. 

4 David Le-Madec, ALCP Carhaix, 01:05:54. 

5 Alain Tanguy, GuerlÃ©dan Aventures, 01:06:28. 

Â 

23 km

Dames

1 LÃ©na Chollet, Queven AthlÃ©tisme, 02:13:06. 

2 Corinne HervÃ©, Lamballe, 02:16:17. 

3 Corinne Gaborit, Redek BrÃ©teil, 02:16:52. 
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4 Marie-CÃ©cile Cavell, Auray, 02:18:45. 

5 Solenne Zundel, team Opel Hamon, 02:21:57. 

Hommes

1 JÃ©rÃ´me Ricou, GDM Saint-James, 01:47:43. 

2 Julien GuÃ©guen, team Opel CÃ´tes d'Armor, 01:49:35. 

3 Alain Ruel, Sobhi Sport Vannes, 01:49:36. 

4 David Tanguy, Lanrodec, 01:51:41. 

5 Armand ThÃ©venet, MACC Lusignan, 01:53:17. 
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