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Une minute de silence A®Gtait observA©e A la mA©moire d'Olivier CORDEUIL, amoureux de trail et de montagne,
19A° en 2009 et un des premiers inscrits en janvier.
Il est dA©cA©JA® en ce dAGbut d'annA©e emportA© par une avalanche.

La mA©tA©o sur Rousset ACtait idA©ale en ce dimanche 11 avril, un ciel trA’s clair dans la matinA©e, des nuages
dans I'aprA”"s-midi, juste ce qu'il faut pour

permettre aux coureurs d'A©viter la grosse chaleur.

A Le dAopart Actait donnA© A 8h10 par Monsieur SIMONET, adjoint au maire de Rousset.

Bravo A Dawa SHERPA qui gagne la Sainte Victoire pour la 3A° fois en 3 participations.

Merci pour ta participation, merci pour ta gentillesse.

Il n'avait raccrochA© ses skis de fond qu'en dA©but de semaine, au terme d'un hiver au cours duquel il a
participA© au JO de VANCOUVER.

Et c'est avec prudence que notre sympathique sociA©taire du Team QUECHUA observait le dA©part de

I'A©preuve, dynamisA© comme en 2009 par StA©phane BEGAUD;

A ses trousses, Patrice MARMET (Endurance Shop), HervA© GIRAUD-SAUVEUR (Team LAFUMA et vainqueur
A 2 reprises),

A Fabien FLACHER (3A° en 2009) et le jeune Benoit CHARLES-MANGEON, venu spA©cialement de Stutgart
pour participer A I'A©preuve.

A AprA’s avoir possA©dA®© jusqu'A 3 minutes d'avance, StA©phane BEGAUD (Team ALTECSPORT) allait voir
revenir la meute au ler ravitaillement des Cabassols, soit au 20A° km.

Dawa faisait la diffA@rence dans la montA©e des Plaideurs et construisait sa victoire sur les crAdtes avant d'arriver
au Pic des mouches.

Une victoire acquise au prix d'un rude combat avec StA©phane BEGAUD,qui arrive A moins d'une minute.

Sur un terrain calcaire qu'il apprA©cie particuliA rement et un parcours technique qui ne rA©compense que les
costauds en forme le jour J,

mA2me si StA©phane (aurA©olA© de sa rA©cente victoire sur le trail des 6 Collines) s'accrochait jusqu'au bout.
DerriAre HervA© GIRAUD-SAUVEUR tenait bon et assurait une belle 3A° place A 4 minutes, Vincent
DELEBARRE (Team QUECHUA) revenait en boulet de canon et terminait 4A° pour devancer Fabien FLACHER
dAocidA©ment bien A l'aise sur la Sainte Victoire.

Mention particuliA're A Michel ROUX, l'actuel leader du Challenge des trails de Provence qui termine 6A° devant
Guillaume LE NORMAND, Patrice MARMET et Serge BARTHES, rien que A§a.

Pour l'anecdote, on retiendra que Dawa a A©tA© obligA© de se dAGfaire de 2 adversaires imprA©vus lors de
passage de la derniA're difficultA© "I'Aiguo Vivo".

En effet, il a AOtA© obligA®© de faire preuve de sang froid pour maitriser l'agressivitA© de molosses dA©rangA©s
dans leur baignade, ce qui lui a coutA© quelques secondes.

Chez les filles, le Vaucluse assure un triplA© avec Christine GROSJEAN, Sonia FURTADO et Nadine MAURIZOT
qui a un peu craquA®© sur la 2A° partie de I'A©preuve.

Alors que Lisel DISSLER, dominatrice sur le dA©but du parcours abandonnait aux Cabassols;

c'est un peu A la maniA're de Dawa, et aprA’s un dA©part prudent, que Christine GROSJEAN construisait son
succA’s et revenait au 20A° sur la tA2te de course.
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Une journA®©e qui se terminait vers 19h avec l'arrivA©e des derniers,

mais qui a permis aux organisateurs de constater moins d'abandons que les autres annA©es, pourtant sur un
parcours plus exigeant qu'en 2009,

preuve que les participants sont de mieux en mieux prA©parA®s.

Un grand bravo et un grand merci A tous les bA©nAG©voles toujours aussi nombreux sur le parcours et A

l'arrivA©e.

Philippe EXPOSITO
http://trail.ail-rousset.com
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