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Ce sont 1140 participants, sur les 1301 inscrits, qui ont pris le dÃ©part de la 23Ã¨me 6000D. Un dÃ©part sous la
pluie avec une mÃ©tÃ©o qui s'est aggravÃ©e au fil de la montÃ©e avec du vent et des ondÃ©es orageuses. Par

mesure de sÃ©curitÃ©, le dÃ©tournement du glacier a Ã©tÃ© dÃ©cidÃ©. 

Chez les hommes, Patrick Bringer arrive en tÃªte et cÃ´tÃ© femmes Maud Gobert s'impose.

MÃªme sans le passage au glacier, la course a Ã©tÃ© rude au regard des conditions mÃ©tÃ©orologiques. Course
mythique et premiÃ¨re en son genre Ã  l'Ã©poque, la 6000D reste un dÃ©fi pour la plupart des traileurs.
Aujourd'hui, il s'agissait d'un dÃ©nivelÃ© positif de 3800m (au lieu de 4000m) pour un parcours total d'environ
55km (au lieu de 60km). Un tracÃ© qui a emmenÃ© les coureurs du village de Aime en vallÃ©e, au col de la
Chiaupe Ã Â  2492m d'altitude pour redescendre ensuite Ã  travers la forÃªt des Frasses, les villages des Coches

et de Montchavin en finissant le long de l'IsÃ¨re.

Les HommesÂ 

DÃ¨s le dÃ©part et pour sa premiÃ¨re participation, Patrick Bringer (Team Sigvaris Trail, membre de l'Ã©quipe
de France de Trail depuis 2011)  se place dans le groupe de tÃªte, aux cÃ´tÃ©s de Fabien Antolinos, Thierry
Breuil et Sylvain Court. Les athlÃ¨tes se suivent dans un mouchoir de poche Ã  chaque point de contrÃ´le.
Jusqu'au Lac du Carroley, les 4 coureurs se sont taquinÃ©s. Patrick Bringer prend alors la tÃªte de la course
devant Sylvain Court et Fabien Antolinos. Avec 4 minutes d'avance Ã  l'arrivÃ©e, Patrick Bringer franchi la ligne

aprÃ¨s 4h 39mm 19sec de course.
Â«Je suis content car c'est une belle classique, j'en ai toujours entendu parler et Ã§a fait plaisir de la gagnerÂ ! Le

dÃ©part a Ã©tÃ© assez rapide et j'ai rapidement compris que nous n'irions pas au glacier."

L'heureux gagnant de la 6000D 2012 est suivi de prÃ¨s par Sylvain Court du Team Adidas, qui monte sur la

deuxiÃ¨me marche du podium avec un temps deÂ 4h43mm 56sec. Le trio est complÃ©tÃ© par Fabien Antolinos
(vainqueur 2011), du Team Running Conseil , aprÃ¨s 4h 45mm 02sec.

Les Femmes

Fiona Porte, gagnante de l'Ã©dition 2011 Ã©tait malheureusement absente pour cause de blessure.

Maud Gobert (Elan Voglanais), prend dÃ¨s le dÃ©part la tÃªte des concurrentes fÃ©minines. Elle pointe Ã  Plagne
Centre seulement un peu plus de 12 minutes aprÃ¨s le premier homme. Elle garde la tÃªte durant toute la
course. Elle franchit la ligne d'arrivÃ©e, moins d'une heure aprÃ¨s Patrick Bringer. Maud Gobert monte donc sur

la premiÃ¨re marche du podium avec un temps de 5h 28mm 53sec. 
Â«Â Les conditions ne m'ont pas dÃ©rangÃ©es, je m'Ã©tais bien couverte. Le fait d'avoir enlever le passage au
glacier enlÃ¨ve une grosse difficultÃ©. Je voulais battre mon record mais ce n'est que partie remise. Je fais Ã§a
vraiment par plaisir, je m'entraine et fais le nÃ©cessaire.Â» 

StÃ©phanie Duc (ACP VE0 2000 La Plagne) Â quant Ã  elle, se laisse distancer au fil du temps et prend la

deuxiÃ¨me place en 5h 39mm 20sec. Fanny Frechinet complÃ¨te le podium avec un temps de 6h 08mm 50sec.
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EXCLUSIVITE Ã©dition 2013Â : Passage des coureurs de la 6000D Ã  l'intÃ©rieur de la Piste Olympique de

Bobsleigh de la PlagneÂ 
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