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AprÃ¨s deux Ã©ditions rÃ©ussies, le CAM VallÃ©e du Cher-Controis organise le dimanche 30 septembre 2012
Ã  Saint-Aignan (41) la troisiÃ¨me Ã©dition du Trail et Rando de Beauval. 

Â 

Une manifestation qui s'inscrit sous les valeurs du CAM VallÃ©e du Cher-Controis, Ã  savoir, la convivialitÃ©,

l'accessibilitÃ© pour tous et le sport. 

Â 

Qui dit nouvelle Ã©dition, dit quelques nouveautÃ©s vous vous en doutez ! 

Parmi les innovations 2012, nous vous proposons : 

Â 

ï‚· Nouveau le premier Ultrail (plus de 42,195km) de la RÃ©gion Centre l'Ultrail de Beauval, un trail de 65 km
en individuel 

ï‚· Nouveau Un trail de 12 km en individuel 

ï‚· NouveauUn trail de 23 km en individuel 

ï‚· Nous accueillerons encore plus de randonneurs par le biais des randos pÃ©destres et de la marche
nordique. Car cette annÃ©e notre communication sera encore plus importante que l'annÃ©e passÃ©e. 

ï‚· Vous trouverez un beau village partenaires sur lequel seront prÃ©sents des stands tenus par des
producteurs locaux (vins, fromages, jus de pommes etcâ€¦), il y aura aussi un stand maquillage pour les enfants,

des stands ludiques et pÃ©dagogiquesâ€¦ 

ï‚· Le ZooParc de Beauval offre une entrÃ©e gratuite (de 3 ans Ã  10 ans inclus) Ã  tous les enfants
participants Ã  l'une des deux courses (enfants nÃ©s en 1999 et avant).Â 

ï‚· Le CAM VallÃ©e du Cher offre la gratuitÃ© sur toutes les randos et courses Ã  tous les pompiers ! 

ï‚· Challenge du plus grand nombre pour les entreprises, les associations et clubs. 

ï‚· De nombreux lots Ã  gagner par tirage au sort : des entrÃ©es au Zoo de Beauval, des sÃ©jours Ã  la

montagne, des vÃªtements techniques, etcâ€¦ 
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Â 

Â 

IMPORTANT : Pour les enfants le certificat mÃ©dical n'est pas nÃ©cessaire, une autorisation parentale suffit. 

Plusieurs formats de courses Ã  pied, de randonnÃ©es pÃ©destres et de marche nordique s'offrent Ã  vous :Â 

Courses Ã  pied : 2 parcours pour les enfants (selon les catÃ©gories d'Ã¢ges), 1 parcours de 2 km pour les ados
et les adultes, 1 course de 5 km, 1 course de 12 km, 1 course de 23 km, 1 relais de 35 km (12 km + 23 km), 1
course de 35 km et 1 course de 65 km. 

RandonnÃ©es pÃ©destres et Marche Nordique : 1 circuit de 8 km et 1 circuit de 18 km. 

Â 

Tous ces Ã©vÃ©nements bÃ©nÃ©ficieront d'un cadre superbe : les chemins et sentiers de Saint-Aignan et du
canton. Et dÃ©couvrez le parc du chÃ¢teau de Saint-Aignan exceptionnellement ouvert pour les coureurs dans le

cadre du Trail de Beauval. 

Â 

www.trdb.fr Â 

contactÂ : greg.delpouys@yahoo.frÂ 

02 54 75 53 29 ou 06 10 66 70 79 
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