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OA’XYRACE DA®fi Nature du MA¢connais : un A©vA©nement 100 % Nature
AprA’s course
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L'association SingleTrack EVA 'nement et la sociA©tA© Yaka Events organisent les 27 et 28
Octobre 2012 la premiA‘re A©dition de I'O'XYRACE : DA©fi Nature du MAc¢connais.

L'A©vA 'nement se dA©roulera A FuissA© (71) au cAceur des vignes mA¢connaises.

Au programme 4 DA©fis accessibles, aux petits comme aux grands, du pratiquant novice au
compAGtiteur.

Une A©preuve unique qui permettra aux sportifs bourguignons et de toute la France de relever
un dAGfi sportif sur 2 jours. Au choix ils pourront A©galement ne participer qu'aux courses du
Samedi ou du Dimanche.

- Le DA®fi KID Mini

Course pour les enfants de 7 A 11 ans. 2 km de Trail, 4km de VTT Les parcours sont
entiA rement sA©curisA©s et trA’s faciles.

- Le DA®fi KID

Course adaptA©e aux adolescents de 12 A 15 ans. 4 km de Trail, 6km de VTT. Parcours
effectuA®© sur sentiers avec des passages en forA2t aux environs de FuissA©

- Le DA©fi COURT

Course A rA®©aliser en individuel ou A deux, accessible A partir de 16 ans. 17 km de Trail (D+
550m), 30 km de VTT (D+ 1200m),

ComposA® de parcours accessibles et variA©s. Vous emprunterez divers types de sentiers
allant de la vigne aux sousA-bois qui vous permettront de dA©couvrir le village de FuissA®© et le
site historique de la Roche de SolutrA©. Une surprise nocturne sur le trail vous A©merveillera
sur la commune de Chasselas! Conseils sur le parcours TRAIL et VTT : N'hACsitez pas A
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modA®rer votre allure sur les premiers tiers des parcours qui sont exigent en terme d'effort.

- Le DA®fi EXPERT

PossibilitA© de s'inscrire en Individuel ou A deux, accessible A partir de 18 ans.

30 km de Trail (D+ 950m), 50 km de VTT (D+ 1950m)

Parcours accessible aux sportifs RA%GULIERS etA EXPA%RIMENTES avides d'efforts.
Vous serez confronter A tout type de terrain outdoor (sentier, single, sous bois, pierriera€!) et
devrez faire preuve d'endurance. Certaines portions techniques ou non (VTT et Trail) mettrons

votre vigilance A I'A©preuvea€! il faudra savoir en garder sous la semelle pour garder toute sa
luciditA®© jusqu'A la ligne d'arrivA©e.

VIBREZ NATURE ! Le temps d'un weekend O'XYRACE, dans une ambiance conviviale et
sportive.
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