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A

Tous les ingrA©dients AGtaient rA@unis ce dimanche 23 septembre pour faire de ce Trail d'Albertville 2012 une
A@dition qui n'en doutons pas fera date et restera dans les annales !

Une mA©tA©o A« estivale A», des chemins en bon AGtata€!.plus de 700 coureurs au dA©part, des bA©nA©voles
motivA©sa€let bien sA»r ce cadre exceptionnel de la citA© olympique et du parc rA©gional des bauges, face au

Mont Blanc.

Et cerise sur le gA¢teau, plusieurs coureurs de renom parmi les meilleurs franA8ais avaient annoncA®© leur
participation.

Il fallait donc s'attendre A de belles bagarres et A des records sur I'A©preuve.
Bref, tout A©tait donc en place pour une journA©e exceptionnelle !

6H. du matin, le centre d'Albertville s'animeé€;et I'on court un peu partout.

A

7h30- les sommets s'illuminent et les 240 coureurs du Trail d'Albertville s'AClancent.A
D'entrA®e, le rythme est donnA®©, les favoris imposent la cadence et les premiA'res pentes sont avalA©es
rapidement. Un groupe deA coureurs se dA©tache, menA®© par le champion de France de la discipline, Julien

Rancon.A

TrA’s vite, Julien va creuser I'A©cart. Mais I'allure est donnA©e et 3 coureurs finiront les 34 kms en dessous du
record de I'A©preuve !

Julien Rancon remportera ce 8A 'me Trail d'Albertville en 3h07, en pulvA®risant le record de I'A©preuve de pas loin
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de 17 minutes et 12 min. devant F.ThA©risod

Il signe IA un temps qui fera rA©fA©rence.

Chez les fA©minines, pas de record d’A©preuve mais une belle victoire surprise de Caroline Freslon-Bette en
4h23, qui I'emporte devant la favorite Zuzana ChA¢teau-Kudelova.

A

8h30, c'est au tour des 350 coureurs des Balcons de Mercury de prendre le dA©part. Cela part trA’s vite
A©galement avec un plateau relevA©. Xavier Gachet A— jeune espoir du ski alpinisme A— et Damien Piquemal se
relayeront pour mener la danse. Gachet profitera de la derniAre partie raide sous TamiA®© pour faire la

diffA@rence et remporter ainsi une belle victoire en 1h.44.A
Belle bataille chez les femmes 0A! ce sera finalement CA®line Jeannier qui 'emportera en 2h01
A

Enfin, ce sera, A 11h. le dA©part de la Belle Etoile qui trouve cette annA©e ses lettres de noblesse avec pas loin
de130 coureurs au dA©part et beaucoup de jeunes.

Une course trA’s rapide qui verra la victoire de MickaA«l Noirclerc en 48 min. et de Patricia Serda en 48min.56, IA
aussi record de I'A©preuve.

A

Et pendant ce temps, sous le soleil et dans la douceur, la fA2te bat son plein sur le village d'arrivA©e 0A! les
nombreuses animations vont attirer la foule durant toute la journA®©e.

A

Que retenir de cette belle journA©e ?

Plus de 700 coureurs, 150 bA©nA©voles, des crampes bien placA©es, des A« vas-y t'es le meilleur ! A», des
chutes bien grasses, des grimaces et des sourires, des podiums et des dA©fis personnels, des dizaines de litres
de biA're, des kilomAtres de rubalise,A desA mA“tre carrA©s de tarte au sucrea€! Le tout sous I'Aceil bienveillant

du Mont Blanc et de la Belle AGtoile, rythmA®© par les rires des enfants slalomant entre les activitA©s.A

A

A

RA®sultats complets sur www.trail-albertville.fr
CrA@dit photos : P. Gonin

A

Contact : Jean FranA8ois GRANDIDIER
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1952 route du Roc Rouge
73200 Mercury

jean.grandidier@wanadoo.fr

06.83.12.40.18
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