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Dimanche 21 Octobre, pour la 2Ã¨me Ã©dition, 2 parcours Ã©taient proposÃ©s :
le tracÃ© long, 46 km avec 2000 m de dÃ©nivelÃ©, une course permettant de dÃ©couvrir l'intÃ©gralitÃ© du
plateau d'Amancey et de la vallÃ©e du Lison et le tracÃ© court, 20 km avec 900 m de dÃ©nivelÃ©.
Sur le grand parcours, 150 coureurs se sont Ã©lancÃ©s Ã  8h pour environ 46km et 2000m de dÃ©nivelÃ©. Sur le
court, 400 traileurs Ã©taient prÃ©sents au dÃ©part Ã  9h.
Chez les hommes, Nicolas Binet fait la diffÃ©rence en franchissant la ligne d'arrivÃ©e 4h03min, suivi de Gwen
Masson-Schaeffer, en tÃªte durant la premiÃ¨re moitiÃ© de course et de StÃ©phane Maure. A noter les places
d'honneur de Didier Roy et de Sange Sherpa.. Chez les femmes, MylÃ¨ne Chalvint l'emporte en 5h25min devant
Emmanuelle Jeangirard et StÃ©phane Curty (Trail Club Val de Loue), Arno Itie, du CN Pontarlier TriathlonÂ 
remportent le petit en 1h45, avec 20 et 30 secondes d avance sur Gael Cantenot(Endurance Shop BesanÃ§on) et
Vincent Colard.Â  Chez les femmes : StÃ©panie Roy devant Fabienne Robert (TrailClub Val de Loue) et Maud
Lemoine.
Les concurrents ont, une nouvelle fois, apprÃ©ciÃ© la technicitÃ© des deux parcours, la beautÃ© des paysages,
le balisage et l'accueil trÃ¨s chaleureux qui leur Ã©tait rÃ©servÃ© tout au long du parcours. Cette journÃ©e fut
riche en Ã©motion ! Notamment avec la passerelle Ã  400 mÃ¨tres de l'arrivÃ©e qui a permis de traverser le
Lison...
A Nans-s/s-Ste-Anne, lieu d'arrivÃ©e des 2 parcours, l'animation a
battu son plein. L'occasion de faire dÃ©couvrir au grand public l'escalade.
Cette journÃ©e a Ã©tÃ© une rÃ©ussite :
- Un trail qui s'affirme avec des coureurs Ã©merveillÃ©s qui nous font vibrer,
- Un public ravi, des stands animÃ©s et conviviaux, des activitÃ©s sur
tous les stands !
- Un site exceptionnel,
- PrÃ¨s de 120 bÃ©nÃ©voles investis sans lesquels rien ne serait possible !
Bravo Ã  tous les coureurs, du 1er au dernier et un grand MERCI aux bÃ©nÃ©voles encore et toujours prÃªts,
toujours souriants, toujours disponibles!
Rendez-vous pour la 3Ã¨me Ã©dition le 20 Octobre 2013 Ã  Nans s/s Ste Anne !
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