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Le Dodo trail, cher Ã  ses organisateurs, les dynamiques Yan De Maroussem (qui a rÃ©alisÃ© un tour de l'Ã®le en

courant en septembre dernier) et Yannick Doger De Speville, fait son retour Ã  l'Ã®le Maurice le 7 juillet prochain.

Pour cette 3Ã¨me Ã©dition, cette tonitruance Ã©preuve, vÃ©ritable aventure au cÂœur de l'ocÃ©an Indien, Ã©volue
Ã  nouveau. Si l'an dernier les parcours avaient totalement Ã©tÃ© renouvelÃ©s, transformant notamment les 80
km du grand en 52 km au profil et Ã  la nature de terrain extrÃªmement accidentÃ©s, cette annÃ©e la nouveautÃ©
concernera le village d'arrivÃ©e. Au vue du succÃ¨s grandissant de la manifestation (550 participants en 2012), la
plage de l'hÃ´tel La Pirogue risquait d'Ãªtre saturÃ©e. L'arrivÃ©e est donc transfÃ©rÃ©e au centre sportif Le River

Land.

Les 4 km de plage qui terminaient les courses sont du coup retirÃ©s sur les 3 tracÃ©sÂ : le Mini Dodo Trail,
mesurera 10 km pour 500m de dÃ©nivelÃ©Â ; le Ti Dodo Trail, sera long de 25 km pour 1Â 500m de
dÃ©nivelÃ©Â ; et l'Xtreme Dodo Trail, offrira au plus courageux un tracÃ© de 50 km pour 3Â 500m de
dÃ©nivelÃ©. Ce dernier, extrÃªmement technique et accidentÃ©, rÃ©unira tout ce qui se fait de mieux dans le
trailÂ : un dÃ©part de nuit, permettant d'assister au lever du soleil pendant la courseÂ ; des passages dans la
forÃªt ouvert Ã  la machette spÃ©cialement pour la compÃ©tition, et donc totalement sauvagesÂ ; de vertigineux
points de vue sur les lagons et massifs alentoursÂ ; des paysages changeant totalement d'aspect au fil des
kilomÃ¨tres, allant de la forÃªt tropicale au roc de granit, en passant mÃªme par une prairie ressemblant Ã  la
savane AfricaineÂ ; des descentes hyper techniques, aÃ©riennes, demandant agilitÃ© et fÃ©linitÃ©Â ; des
ascension verticales au plus droit dans la penteâ€¦ Un trail pour vrais amoureux de la discipline donc, mais aussi

pour vrais durs Ã  cuiresÂ !

L'Ã©tÃ© dernier, c'est le champion du monde en titre Erik Clavery, qui a remportÃ© la grande distance devant les
cadors RÃ©unionnais. Qui lui succÃ¨dera cette foisÂ ? Si de grands noms ont dÃ©jÃ  confirmÃ© leur
participationÂ (Pascal Blanc, Xavier Thevenard, Laurent Valette, Nerea Martinez, RenÃ© Paul Vitry, Fabrice

Armandâ€¦), sur une Ã©preuve si difficile, les pronostics restent ouvertsâ€¦
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