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A

15 villes franA8aises, 15 parcours et 15 ambassadeurs motivA©s et prAdts A partager leurs expAC©riences et
passion de la course A pied, c'est cela les City Trail!

A

DA’s le 10 fA©vrier, vous pourrez gratuitement, quel que soit votre niveau sportifA ou connaissance du sport, venir
courir en petit groupe et bA©nA®ficier gratuitement de conseils, soutiens et mA2me essayer des produits.

A

Chaque session se dA©roulera pendant une heure, sur un parcours en ville, suivants votre niveau (joggers,
runners, racers) et vous permettra de dA©couvrir, amA®liorer ou simplement vous aACrer, avec les conseils d'un
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encadrement offert par nos partenaires.
A

Venez dA©couvrir votre ville sous un angle diffAGrent, 12 sessions seront proposA©es dans chacune de ces villes
entre le 10 fA©vrier et la mi-juin 2013A :

A

- Grenoble / Endurance shop / RA©my Marcel

- Nice / Sport Outdoor / Nicolas Cante

- Clermont Ferrand / Running Shop / Benjamin Beaume
- Lyon / Terre de running / Baptiste Occelli

- Montpellier / Temps Course / Luc Martin

- Marseille / Marathonien / Fred Rousseau

- ChambA®ry / Activa Sport / Benjamin Galland

- Strasbourg / Jog'r / Jean-FranA8ois Bomberger

- Rennes / Endurance Shop / Denis Callibot

- Tours / Athle Running / GrA©gory Delpouys

- Lille / Off Course / SA©bastien Depretz

- Paris Ouest / Team Outdoor / Guillaume Vimerey
- Paris EstA /A Planet Jogging /A Mathieu Hamon
- Toulouse / Running Conseil / SAGbastien Sarda
- Bordeaux / Traid / Pascal Mouchague

A

Toutes les informations, les inscriptions sur : http://citytrail.salomonrunning.com
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