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Snow trail Ubaye Salomon : Michel LANNE vaingueur du 22 km, StA©phane RICARD
IA’emporte sur le 9 km

BrA“ves des organisateurs
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C'est une belle journA©e ensoleillA®e qui a accueilli la 4£™ Aodition du Snow Trail Ubaye Salomon A Saint Paul
sur Ubaye (Alpes du sud). Le froid matinal s'AGtait A©galement invitA©, A l'image des arbres blancs de givre qui

ont vu les coureurs s'AClancer sur les deux parcours. Cette 4~ Rodition s'est dA©roulA©e dans une parfaite
convivialitA©®, au cAceur des paysages sublimes et magnifiquement enneigA©s de la haute vallA©e de I'Ubaye.

lls AGtaient finalement 550 coureurs A se prA©senter au dA©part. Le succA’s du Snow Trail Ubaye Salomon ne
se dA©ment plusA ; croulant sous les demandes, I'ACBU, club organisateur, avait dA» clA'turer les inscriptions
trois semaines auparavant, la limite fixA©e A 600 inscrits ayant AOtA© atteinteA ; 300 personnes AGtaient en liste
d'attente&€!A Les raisons de ce succA'sA ? Des parcours sublimes dans une vallA©e sauvage et reculA©e et une
organisation sans faille. AimA© Arnaud, prA©sident de I'ACBU, ACtait satisfait dA"s le dA©but de la matinACeA :
tout ACtait fin prA2t,A les parcours prA©parA©s depuis ces quinze derniers jours s'annonAgaient techniques,

rapides et magnifigues grA¢ce A une neige tombA©e en abondance depuis le dA©but de [Ihiver.

A 10h30 A®tait donnA© le dA©part du parcours Elite 22 km, affichant une dA©nivelA©e de + 1010 m.A Les
meilleurs de la discipline s'AGtaient donnA© rendez-vous A Saint Paul pour cette AOpreuve. CeA parcours avec

des passages A -0.40 2250 m d'altitude au pied du brec du Chambeyron demandait un potentiel physique et technique.
Michel LANNE, Renaud CASTIGLIONI et Andy SYMONDS (le plus franA8ais des britanniquesA !) se sont battus

tout au long de I'A©preuve. Parti au coude A coude avec Michel LANNE, Renaud CASTIGLIONI a tenu la cadence
jusqu'au sommet mais s'est fait IA¢cher par Michel dans la descente. Michel LANNE, A«A 'homme en formeA A»
cette saison termine premierA : A«A je suis super content, le parcours est sublime, tout est grandiose iciA ; Aa a
bien secouA®© dans la montA©e, la bataille a AOtA© rude, mais Aga s'est bien enchaA®NA©® pour moiA ; tout s'est

jouA© dans la descente, quand j'ai accAGIAGrA©A A».A Renaud CASTIGLIONI, 22™ au classement gA©nA®ral,

2A me

confirmeA : A«A on est partis vite avec Michel, j'ai voulu assurer ma place car je sais que Michel et Andy

descendent bienA A». Effectivement, derriA’re lui Andy gardera sa 3Ame place jusqu'au bout; pour sa premiA’re

course de l'annA©e 2013, le britannique s'est fait plaisir en commenAg8ant tout doucement, avec A«A une
mA©tA©o, une neige et un parcours parfaitsA A». Chez les dames, la lutte a fait rage entre la corse MA©lanie
ROUSSET et Fanny NEDELEC. Pour sa premiAre participation au snow trail Ubaye Salomon, A©preuve qu'elle a

trouvA©e A«A super jolie, agrA©ableA A», MA®lanie ROUSSET I'emporte.A

Les concurrents du parcours DA©couverte de 9 km, prA©sentant une dA©nivelA©e + 250 m, ont pris le dA©partA
A 11h. StA©phane RICARD (Team Adidas), grand favori, a pris la tA2te de la course et ne I'a plus jamais quittA©e.
Initialement inscrit sur le 22 km, il a prAOfAGrA© se contenter de ce petit parcoursA en prA©vision du
championnat de France de cross qu'il doit courir dans 2 semainesA : A«A j'ai dA» faire un choix, mA2me si courir le
22 km me dA©mangeaitA ; mais je ne peux pas tout faireA A»a€! ParticuliA'rement en forme cette saison, il

enchaA®ne les succA’s. Dans ses pas, CIA©ment THOMAS (Embrun Triathlon Club) s'adjuge la 2~ me A placeA ;
trA’s humble, il conviendra sur la ligne d'arrivA©eA : A«A le parcours est joli, rapide et les conditions sont superA
mais je savais que ce serait dur de battre StA©phaneA A»A ; il s'est accrochA®© jusqu'au pour ne rien IA¢cher.

Fabien SEVILLA (HyAres Running)A termine A la 3hme place. Chez les Dames, Elodie PIERRE, originaire du
Vaucluse, termine premiAreA pour sa premiAre participation au snow trail Ubaye Salomon A«A c'AGtait un
rA©gal, trop beauA A»A; elle est suivie de Marion DELESPIERRE et de Sophie DUPARCHYA
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Les rA©sultats du 22 km A- classement gA©nA©ral
Hommes

1 - Michel LANNE A- Team Salomon A- 1 h 43 mn 28
2 - Renaud CASTIGLIONIA - Team  Altecsport A- 1 h 46 mn 56
3 - Andy SYMONDS A- Team Salomon A- 1 h 49 mn 09
4 A-FrA©dA®ric GAETHOFS A- AC Digne A- 1 h 52 mn 19
5 A- Said MANSOURI A- 1 h 52 mn 53
6 - FrA©dAGric ALTHUSSER A- 1 h 55 31

7 A- Guillaume LENORMAND A- Team Quechua Val dAllos A- 1 h 56 mn
8 A- Thomas GAUDION A- Raidlight Hoka A- 1 h 56 mn 31

9 A- Christophe LE SAUX A-  Team Hoka  A- 1 h 58 mn 41

10 A- Philippe GIMENEZ A- ACBU A- 1 h 59 mn 03
A Dames

1 - MA®lanie ROUSSET A- Team Mammut A- 2 h 18 mn 39
2 - Fanny NEDELEC A- CMI A- 2 h 19 mn 31

3 A- Florence HOUETTE A- Team Passion Course A- 2 h 26 mn 20
4 A- Aline GRIMAUD A- Team Champsaur Nature A- 2 h 28 mn 49
5 A- Christele BEGO A-  Embrun  Triathlon Cub A- 2 h 30 mn 31

6 A- Laetita DARDANELLI A- Gap Haute Alpes AthlAGtisme A- 2 h 34 mn 42

Les rA©sultats du 9 km A- classement gA©nA©ral
Hommes

1 A- StA©phane RICARD A- Team Adidas A- 32 mn 54
2 A- ClA©ment THOMAS A- Embrun Triathlon Club A- 34 mn 15
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3 A- Fabien SEVILLA A- HyA'res Running A-

4 A- FranASois MOURGUES A- Ul Team Atome nepourgagner.comA
5 A- MickaA«l VANEXE A- Team Runao A

6 A- Bastien PEREZ A- 36

7 A- JudicaA«l MAGNIER A- Toulon Etudiant Club A-
8 A- Michel EYMARD A-A PA®©nitents en Durance A-
9 A- Thomas ANGELI A- Montagne Club VA®©subien A-
10 A- Fabien BRISTOT- AthlAGtisme vallAGe A-

A

A Dames

1 A- Elodie PIERRE A 43

2 - Marion DELESPIERRE A- 44

3 - Sophie DUPARCHY A- ACD - 44
4 A- AurAolie GASTAUD A 44

5 A-  Carole ARQUIER A- Speedy  club de Provence -
6 A- Anne LECOMTE A- A LanA8§on A-

7 A- Elodie LENGELLE A- Azur Performance A-

8 A- Patricia MOLINARI A- 46

9 A Nathalie VIAN A- AS Cavaillon A-

10 A- Jany NOSMAS A- ASPTT Nice -
RA®sultats complets et photos sur
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www.snowtrailubayesalomon.com
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