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Dimanche 24 mars, les 1200 trailers engagÃ©s sur le 44 ou 26 km du trail du Ventoux Ergysport, Ã©tape

d'ouverture de la National Trail Running Cup Salomon Endurance Mag 2013, espÃ©raient aller Ã  la rencontre du
dÃ©but du printemps en Provence. Les amandiers Ã©taient bien en fleurs mais Ã  la place du soleil espÃ©rÃ©

c'est une pluie continue qui les attendait.

En prime une Ã©paisse couche de neige recouvrait la partie sommitale du Ventoux et trÃ¨s sagement les
organisateurs avaient prÃ©vu un parcours de remplacement sur la longue distance. Le 46 km est devenu un 42 km
et son dÃ©nivelÃ© ajustÃ© Ã  2413 mÃ¨tres. " J'ai apprÃ©ciÃ© ce tracÃ© de substitution, a dÃ©clarÃ© Ã 
l'arrivÃ©e, Patrick Bringer, team Sigvaris, vainqueur de ce 42 km. Son profil Ã©tait variÃ©, ses sentiers
techniques. Il rÃ©clame une gestion plus fine que le tracÃ© initial, car du 24Ã¨me au 3Ã¨me km le profil montagne
russe, glissant, truffÃ© de relances et fort caillouteux est extrÃªmement usant et peut-Ãªtre fatal en cas de dÃ©part

trop rapide. "

Patrick Bringer s'est rapidement trouvÃ© en tÃªte en compagnie de Benjamin Petijean qui disputait le 24 km. "J'ai
profitÃ© de son rythme jusqu'au 14Ã¨me kilomÃ¨tre, moment oÃ¹ les parcours se sont sÃ©parÃ©s. Benjamin
Brochot m'a ensuite rejoint et nous sommes restÃ©s ensemble une dizaine de kilomÃ¨tres. L'allure Ã©tait
confortable et j'Ã©tais persuadÃ© que tÃ´t ou tard certains favoris reviendraient. Toutefois, ne connaissant pas le
final, j'ai prÃ©fÃ©rÃ© gÃ©rer mon effort "Ã  ma main". Au 24Ã¨me km, j'ai haussÃ© ma vitesse tout en restant
assez prudent, la pluie rendant les pierres glissantes et je n'ai plus revu personne jusqu'Ã  3 km de l'arrivÃ©e oÃ¹
Michel Lanne et ClÃ©ment Petijean sont revenus sur moi. Je ne me suis pas affolÃ© et j'ai placÃ© une derniÃ¨re
accÃ©lÃ©ration. Je suis satisfait d'ouvrir victorieusement ma saison. Le trail du Ventoux Ã©tait pour moi un gros
objectif. Il m'en reste quelques autres avec en point d'orgue le championnat du monde au Pays de Galles qui me
motive chaque jour Ã  l'entraÃ®nement et le championnat de France Ã  Gap. Je vais Ãªtre raisonnable et limiter

mon nombre de trails."

Michel Lanne, team Salomon se classe deuxiÃ¨me. "Aujourd'hui, mes sensations n'Ã©taient pas au top. Les deux
premiÃ¨res heures de course ont Ã©tÃ© laborieuses, je stagnais dans les dix et je souffrais dans les montÃ©es.
Au fil de la course, mes jambes se sont un peu amÃ©liorÃ©es, je me suis accrochÃ© et j'ai tout donnÃ© dans la
derniÃ¨re et longue descente. Patrick Ã©tait en point de mire dans les deux derniers kilomÃ¨tres mais je ne suis
pas parvenu Ã  aller le chercher. Je suis donc trÃ¨s satisfait de ma 2Ã¨me place, vu le contexte et le niveau. Patrick
a Ã©tÃ© trÃ¨s fort aujourd'hui malgrÃ© les conditions climatiques difficiles et a parfaitement gÃ©rÃ© son effort et
son avance sur ce parcours de repli qui Ã©tait, Ã  mon avis, encore plus coriace que le parcours original. Bravo Ã 
lui et bravo aux organisateurs et Ã  Serge Jaulin qui ont su prendre les bonnes dÃ©cisions et nous proposer un
superbe parcours. Je vais m'octroyer un petit peu de repos aprÃ¨s cet hiver bien chargÃ© et mon prochain objectif

sera le Marathon de Zegama en Espagne, 1Ã¨re manche des Skyrunning World Series."

ClÃ©ment Petijean complÃ¨te le podium. Arnaud Bonin, team Scott et CÃ©line Lafaye ont remportÃ© le 26 km. 

Â 

Le 42 km dame a Ã©tÃ© dominÃ© par Christel Dewalle, team Terre de Running-Rhonill, "J'ai assez vite distancÃ©
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les autres concurrentes. La premiÃ¨re partie avec ses tronÃ§ons raides Ã©tait agrÃ©able ainsi que le retour assez
vallonnÃ©. A mon agenda Ã  venir j'ai inscrit le trail de Faverges, l'Ice Trail Tarentaise et le championnat de France
de trail. Mes prÃ©fÃ©rences restent les courses montagneuses et en particulier le kilomÃ¨tre vertical." Une

discipline dans laquelle la Haut-Savoyarde excelle. Elle estrecordwoman mondiale du km vertical de Fully et
championne de France en titre de kilomÃ¨tre vertical. Maud Combarieu et Sandra Martin se classent deuxiÃ¨me et

troisiÃ¨me. 

Â 

Thibaut Baronian, team espoir Salomon, plus jeune trailer dans le classement du top 10 du 42 km termine
septiÃ¨me. "Mon objectif de dÃ©part Ã©tait d'Ãªtre dans les dix premiers. Mission accomplie. Je serai le 14 avril

sur le Lyon Urban trail, deuxiÃ¨me Ã©tape de la National Trail Running Cup Salomon Endurance Mag 2013.

J'espÃ¨re Ã©galement un top 10."

Â 

Tops 10 

Â 

42 km

Â 

Dames

1 Christel Dewalle, team Terre de Running Rhonill, 04:34:03.02. 

2 Maud Combarieu, team Hoka, 05:08:44.33. 

3 Sandra Martin, team Altecsport, 05:10:08.87. 

4 Josiane Piccolet, Amicale PÃ©destre Drumettaz, 05:27:29.43. 

5 CÃ©lia Trevisan, team Optisport, 05:45:28.69. 

6 Saskia Jurriaans, Saint-Paul Alpes-Maritimes, 05:46:58.80. 

7 SÃ©verine Vandermeulen, Coureurs CÃ©lestes, 05:50:37.72. 

8 Karine Sanson, Â team Salomon Bouliac SP, 05:52:45.66. 

9 Laura Bel Franquesa, XVÃ¨me AthlÃ©tic Club, 05:54:10.58. 

10 Fanny Coyne, Paris, 05:58:48.78. 

Â 
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Hommes 

1 Patrick Bringer, team Sigvaris, 03:55:20.49. 

2 Michel Lanne, team Salomon, 03:56:03.28. 

3 ClÃ©ment Petitjean, AthlÃ©tic Club Bourg Pierrelatte, 03:56:26.68. 

4 Maxime Durand, team Inov, 03:57:27.85. 

5 Thomas Lorblanchet, team Asics, 04:01:17.27. 

6 Nicolas Martin, team Sigvaris, 04:06:53.54. 

7 Thibault Baronian, team espoir Salomon, 04:13:05.05. 

8 Bertrand Brochot, team Optisport, 04:13:43.67. 

9 Julien Chorier, team Salomon, 04:14:30.48. 

10 Yann Curien, team Sigvaris, 04:14:49.86.

Â 

26 km

Â 

Dames

1 CÃ©line Lafaye, team Scott, 02:32:46.18. 

2 CÃ©line Dodin, team Altecsport, 02:42:12.32. 

3 Sandrine Motto-Ros, team Technica, 02:46:35.20. 

4 Julie Postic, ambassadrice Altesport, 02:51:50.48. 

5 Elodie Postic , ambassadrice Altesport, 02:51:50.48. 

6 CÃ©cile Cambus, Saint-Girons, 02:52:50.37. 

7 Gwennaelle Roehrig, NÃ®mes Trail Attitude, 02:53:22.60. 

8 Fanny Cospain, team Vieux Campeur, 02:58:28.23. 
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9 Fanny Nedelec, team Hoka, 02:59:24.71. 

10 OcÃ©ane Boutarin, Divajeu, 03:03:45.91. 

Â 

Hommes

1 Arnaud Bonin, team Scott, 02:09:30.81. 

2 Maxime Bourdet, UAC, 02:10:50.59. 

3 Benjamin Petitjean, AC ChenÃ´ve, 02:11:01.10. 

4 MaÃ«l Alric, Saint-Izaire, 02:14:46.19. 

5 Florian Mairy, Parmilieu, 02:14:46.19. 

6 Pascal Mouchague, team Traid Bouliac Sp, 02:15:28.35. 

7 Guillaume Le Normand, Val d'Allos team Quechua, 02:17:36.91. 

8 Bruno Mestre, Verdon OxygÃ¨ne, 02:19:00.45. 

9 JosÃ© Marin, Athle66 team I-Run, 02:21:57.25. 

10 SÃ©bastien Gaumer, ASPTT Annecy, 02:22:02.92. 

Â 

RÃ©sultats http://www.salomonendurance.com

Â 

Photos Robert Goin 
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