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Le Trail de l'Oisans approche Ã  grand pasâ€¦Il se dÃ©roulera le dimanche 26 mai 2013 au dÃ©part du petit village
d'Ornon. Quatre distances (10, 20, 30 et 40 kilomÃ¨tres) pour dÃ©couvrir les jolis singles et monotraces d'une des
vallÃ©es peu touristiques de l'Oisans, la vallÃ©e de La Lignare â€¦des traversÃ©es de hameaux vivants, des
sentes de chasseurs, des plateaux herbeux quand la neige aura bien voulu fondre ( !, une myriade de petits lacs,
un refuge d'altitude et sa yourte, une bergerie isolÃ©eâ€¦ Le parcours des 30 kilomÃ¨tres empruntera un court
moment le tracÃ© de l'UT4M sur le plateau du Fourchu ; Ã§a peut-Ãªtre l'occasion d'une bonne petite
reconnaissance pour ces participants de l'Ultra Grenoblois de fin aoÃ»t ! Le Trail de l'Oisans, c'est aussi une
organisation trÃ¨s simple avec des gens du pays heureux de vous accueillir. L'association ASSCO, organisatrice
d'Ã©vÃ¨nements culturels aussi, comme Â« La semaine 34 Â» fait tout pour que Papa et Maman puissent courir

tranquille pendant que des animatrices occupent les enfants avec des animations natures et participatives.

Plus d'infos sur le site : http://trailoisans.free.fr
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