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Le Verdon Canyon Challenge
féte ses 20 ans (1993-2013)

Jean Gacus, ntsteu et oranisater du VERDON CANYON CHALLENGE,passioné di nature et
amoure dpus rend Canyon Eutope -« Les Gorges Verdon » 3 su vlue, Satapter au fl o
temps tout en gardant son état despit et ses: 3 valeurs Fondamentales : humanité, techricité et
fespect de Lemvironnement.

Jean Giacosa a 5 faife e 53 pasion depus 20 anS un entez-wous annuel et inconturnabl o
chague amnée de plus en lus Gamaureu de L nature et des grands espaces s etaent 500 en
7012) hommes et femmes de-tous age, de tous horzons et de tous niveaux ST, viemnent
teprusset Leat propes linites et i cette sventute xtréme

Accessibe aux coureus confirmés comme aux débutants mtivs, LE VERDON CANYON CHALLENGE 7013 propose e cho enre 3 épreuves TRAIL.33 Kn
+1600m de dénivl, 50 Kn + 3125m de dénvelé, 100 km +6680m e Géivelé.

Cetteannée ) e
pitiere, s course e eférence dans e mande du Trail Rning.

Entouté de divers professionnels (sécuit, logitiaue, uides de autes montagnes, sports, techniciens).. bénévoles mais aussi quelques perenaites
insttutonnels partageant les mémes valeurs, LE VERDON CANYON CHALLENGE est doté pour gandie encare.

Les 2 ans srontcélbeés: toutauLong de cs:2 jurs et plus particulérement, Lo d La emis desprix, dimanche 16 un.Les évllges ortcipanis Ai
guies, Ls Slles u Verdon, Mouster St Paud, a lesrcommune Plusieurs
nouveautés cetie amée
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LE VERDON CANYON CHALLENGE s’ouvre :

- aux familles en les accueillants avec un parcours ldique, Leur faisant découwrir le patrimaine naturel et architectural des village:
- @l entreprises de la région soucievses de garder un esprit de cohésion, en leur proposant de s'inscrire pour un parcours de 8 kilo

Le Verdon Canyon Challenge sera cette année un espace de test avec un stand pour tester un systéme de récupération et un simy
[Informatons sur demande)

Cette magnifique course est aussi une chaine de solidarité puisqu'elle permet au centre pénitentiaire de Toulon-La Farléde de fz
détenus et au centre EPIDE du 93 [Centre de réinsertion) de venir avec un public en réinsertion sociale et professionnelle. (Info

LE VERDON CANYON CHALLENGE réunira donc pour la 20* année consécutive ces aventuriers modernes avides de sensations fortes w
autour de son fondateur toujours aussi anime par sa passion et fort de ses memes valeurs, heureux et surpns d étre encore présent...
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