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>

486 coureurs et 40 randonneurs se sont inscrits soit une participation recordpour la 11 A'me A©dition.
A
Vainqueurs 2013A :
-AAAAAAAAA A Samir KADEM et Christine TARBIS sur le 35km

4R™e place de JA©rome Herrault, local du Jogging L'Huisserie)

( A noter la belle
100 BA©nA®©voles ont AOtA© A mohilisA®s cette annA©e

50% des participants sont venus d'autres dA©partementsA ; en particulier beaucoup de sarthois cette annA©e

5 communes traversA©esA comme les autres annA©es (L'HUISSERIE,LAVAL, ENTRAMMES, NUILLE et
MONTIGNE)

RestaurationA : 130 repas chauds ont AOtA® A servis pour les bA©nAGvoles, les partenaires et certains coureurs
et leur famille

RandonnA©eA : elle a regroupA®© 40 participants ravis du nouveau A parcours, dont certains adeptes de la
Marche Nordique.

A
A
A

Pour cette A©dition qui s'est dA©roulA©e sous le soleilA , les coureurs ont particuliA rement apprA©ciA© la
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beautA© des parcours dessinA©s entre la vallA©e de la Mayenne et la vallA©e du Vicoin ainsi que la qualitA© des
structures d'accueil (complexe et salle polyvalente de L'Huisserie)

A

AnimationA : 1 groupe musical a animA®© la matinA©e4g€! et cette annA©e les coureurs ont eu la surprise de s'
A©chauffer au rythme de la Zumba (animA®©e par Charlotte)

A

NouveautA© A©galement pour les lotsA A : Tous les coureurs ont eu la surprise de recevoir 1 sac France Bleu
Mayenne garni de produits mayennais

Enfin I'association reverse, comme chaque annA®©e, 1 euro sur chaque dossardA A : c'est A l'association, LOS
AMIGOS METABOLICOS, qui a AOtA© choisie en 2013. Cette association A aide des enfants au Mexique
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