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Pour sa 5Ã¨me Ã©dition, les Lucioles Bondevillaises, un trail dÃ©couverte nocturne de 18,5 km organisÃ© par
l'AFB (Association des Forces Bondevillaises) retrouvait le parcours concoctÃ© l'an dernier avec un dÃ©nivelÃ©
de +402m (et -402 car c'est une boucle). La course est limitÃ©e Ã  100 coureurs par choix pour garder un esprit

"familial" et beaucoup reviennent justement pour l'ambiance...

Le dÃ©part a Ã©tÃ© donnÃ© a 21h30 par JoÃ«l BENARD, notre prÃ©sident et c'est 1h 25mn et 31s plus tard que
Julien DUDOUT, licenciÃ© du MSA Triathlon (MSA pour Mont Saint Aignan, la ville voisine) franchissait la lignÃ©
d'arrivÃ©e suivi, 29 secondes aprÃ¨s par un Bondevillais, JÃ©rÃ´me LEGRIX. A peine 2mn s'Ã©taient
Ã©coulÃ©es et c'est Kevin DELARUE (Rando Running Rouen) notre 3Ã¨me (etÂ 3Ã¨me senior) qui venait

complÃ©ter le podium.

24 femmes Ã©taient au dÃ©part et c'est Karine CHARVILLAT (VF1) qui est arrivÃ©e la premiÃ¨re en se classant
16Ã¨me du gÃ©nÃ©ral suivie de Vanessa SOREL (1Ã¨re senior et 31Ã¨me), membre de l'AC Veules les Roses. Il
est Ã  noter que pour sa 3Ã¨me participation, Sophie MORIN du RCS76 emporte une 3Ã¨me coupe et cette fois ci

en VF2, aprÃ¨s 2 en VF1: Bravo Sophie !

A l'issue de leur course, les "lucioles" sont invitÃ©s Ã  se retrouver autour d'un buffet campagnard servi par les

bÃ©nÃ©voles de l'association, leurs familles et leurs amis et c'est un moment trÃ¨s apprÃ©ciÃ© de tous !

A l'annÃ©e prochaine !

Pierre HALBAUT (Directeur de course des Lucioles)
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