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Samedi 15 juin Ã  18 h 30, 1200 coureurs, nombre volontairement limitÃ©, ont pris le dÃ©part du 12,4 km de la
Salomon Bandol Classic. BaignÃ©e par un soleil estival elle a Ã©tÃ© suivie par un public enthousiaste et

nombreux dans les rues de Bandol et sur les plages. 

Â 

Venus avec une grosses envie de gagner Charlotte Maurin, OSH Asmy HyÃ¨res et Christophe Brunerie, team
Passion Course, ont atteint leur objectif, mais avec des scÃ©narios diffÃ©rents. Charlotte Maurin a pris
dÃ©finitivement la tÃªte aprÃ¨s 1,5 km tandis que Christophe Brunerie, a involontairement jouÃ© au jeu des
chaises musicales sur le podium, suite Ã  deux assez courtes erreurs de parcours et une chute heureusement sans

gravitÃ©. 

Â 

Charlotte Maurin, habituÃ©e au trail, mais victime d'une entorse en janvier, revient progressivement Ã  la
compÃ©tition en choisissant de courtes distances. " Je retiens les superbes sensations que j'ai Ã©prouvÃ©es, ma
fraicheur physique et le plaisir d'avoir mon corps qui a rÃ©pondu Ã  toutes mes sollicitations. J'avais dÃ©jÃ 
disputÃ© la Salomon Bandol Classic et apprÃ©ciÃ© la diversitÃ© des supports alternant bitume, chemin
caillouteux, sable, sur un tracÃ© rapide et roulant avec des plats, montÃ©es et descentes, imposant des

changements de rythme."

Â 

Christophe Brunerie, spÃ©cialiste sur des distances de 10 Ã  15 km sur route et de cross, a dÃ©jÃ  remportÃ©
plusieurs classiques comme la Carro-Carry, "Il manquait Ã  mon palmarÃ¨s ProvenÃ§al la Salomon Bandol
Classic. Je ne l'avais jamais courue. DÃ©jÃ  trÃ¨s concentrÃ©, mes incidents de course ont fait que je n'ai pas pu
profiter des paysages, ma prioritÃ© Ã©tant de regarder oÃ¹ je posais les pieds. Je dÃ©couvre progressivement le

trail. Il demande une adaptation en particulier dans les descentes qui restent pour moi un point trÃ¨s perfectible."

Â 

Chrystel Walspurger, Juliet Champion, JÃ©rÃ´me Blanc et Sylvain Paul, complÃ¨tent les podiums.

Â 

Anne-Marie Vernetti, Le Brusquet, a dÃ©cidÃ© de participer en compagnie de son chien GÃ©nie, aux 4 courses

au programme, ajoutant ainsi Ã  une Ã©preuve sportive, trois autres encore plus festives. Evoluant Ã  l'arriÃ¨re,
elle s'est Ã©garÃ©e et s'est retrouvÃ©e derniÃ¨re avec un serre file de luxe, Lisel Merello Dissler, team Altecsport,
marraine et triple vainqueur de cette course. En 2011 une mauvaise chute a coÃ»tÃ© Ã  Lisel une rotule.
ConsÃ©quences : greffe d'un morceau d'os et de cartilage fÃ©moral, immobilisation plusieurs semaines,
bÃ©quilles de longs mois et un an sans pouvoir recourir. "J'ai entretenu ma forme en alternant vÃ©lo, marche et
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natation. conseillÃ©e par Dominique Eche, j'ai ensuite assurÃ© une transition avec la marche athlÃ©tique. Je
cours Ã  prÃ©sent 4 fois pas semaine et je complÃ¨te avec d'autres disciplines. Mon muscle est toujours
atrophiÃ©, mais je retrouve le plaisir de la course. Surtout, j'ai appris l'humilitÃ©Â : la chance peut basculer d'une
seconde Ã  l'autre. Le chirurgien ne m'avait pas promis que je pourrais courir encore. En suivant mon mari sur les
courses, j'ai Ã  peu prÃ¨s revÃªtu toutes les casquettesÂ : photographe, bÃ©nÃ©vole, serre-fileâ€¦ et je me suis

rendu compte que les plus privilÃ©giÃ©s, dans une course, c'Ã©tait de loin les coureursÂ !" 

Â 

Rendez-vous est pris les 13 et 14 juin 2014 pour le dixiÃ¨me anniversaire de la Salomon Bandol Classic.

Â 

RÃ©sultats

Â 

Top 5 et 10 Salomon Bandol Classic

Â 

Dames

1 Charlotte Maurin, OSH Asmy HyÃ¨res, 52 mn 58 s. 

2 Chrystel Walspurger, AJS La Garde, 53 mn 54 s. 

3 Juliet Champion, ASO Antibes,53 mn 57 s. 

4 Patricia Bousset, EP Manosque AthlÃ©tisme, 54 mn 51 s. 

5 Pascale Botella, CSMS La Seyne, 55 mn 06 s. 

Â 

Hommes

1 Christophe Brunerie, team Passion Course, 00:45 mn 28 s. 

2 JÃ©rÃ´me Blanc, team Passion Course, 00:45 mn 35 s.

3 Sylvain Paul, Csm La Seyne, 45 mn 44 s.

4 StÃ©phane BÃ©gaud, team Respire, 46 mn 19 . 

5 Thierry Alfano, S/L Olympique de Marseille Ath, 00:47 mn 28 s.
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6 SÃ©bastien Casula, OSH Asmy HyÃ¨res, 47 mn 47 s.

7 Nicolas Blanchard, Menton Marathon AthlÃ©, 48 mn 22 s. Â 

8 Lucien Pinto, EA Macon, 48 mn 38 s. 

9 Brice Batta, Prox-Hydro, 48 mn 46 s. 

10 Anthony Pons, Courtforest, 49 mn 14 s. 

Â 

http://www.bandolclassic.com

Â 

crÃ©dit photos Robert Goin
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