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Samedi 6 juillet dans leurs PyrA©nA©es, Sandrine PrissA© et Michel Rabat ont remportA© le trophA©e du Grand
Vignemale. L'une A®Gtait venue en voisine et Michel Rabat, qui habite dans les PyrA©nA©es Orientales, avait

parcouru en voiture des centaines de km.

Le circuit tracA© autour de Cauterets dans les Hautes-PyrA©nA®©es grimpait sur le Vignemale avec passage sur
glacier et totalisait 40 km et 2717 mA'tres de dA©nivelA®© positif. Environ 600 trailers AGtaient au dA©part et ont

AGtA© accompagnA®©s par un soleil gA©nAGreux et des tempA©ratures AGlevA©es

Sandrine PrissA©, Esclops d'Azun, a fait course en tA2te pendant les 40 km. Michel Rabat aprA’s avoir AOtA© A
l'avant dA’s les premiers hectomAtres en compagnie de 5 autres traileurs a progressivement distancA© ses

compagnons d'A©chappACe.
A

Une domination sans partage pour ces deux PyrA©nA©ens A lissue d'une belle course trA’s exigeante. " MA2me
si j'ai rA@ussi A creuser progressivement les A©carts, j'ai dA» puiser dans mes rA©serves, constate Sandrine
PrissA© et jai ressenti des douleurs aux jambes dans la montA©e et trouvA© la descente agrA©able. " Pas facile
non plus pour Michel Rabat. " Dans la premiAre montA©e en monotrace je n'A®Gtais plus qu'avec Guillaume
Beauxis pour ouvrir la course, avant que je commence A le distancer et A prendre dA©finitivement la premiA’re
place. La neige rendue trA’s molle par le soleil a accru la difficultA© de la progression vers le Vignemale. Une
courte descente a suivi avec l'ascension d'un nouveau col. Un moment difficile avec des ennuis digestifs et un

coup de moins bien. Heureusement que je me suis ensuite refait une santA© ! "
A

Guillaume Beauxis, team espoir Salomon, qui avait encore dans les jambes de nombreux kilomA tres effectuA©s
lors d'un stage les jours prA©cA©dents, a AOtAO rattrapA© par Nicolas Darmaillac A une centaine de mA“tres du
sommet avant d'Adtre distancA©. " J'ai ressenti au fil des kilomAtres une fatigue grandissante et j'ai serrA© les

dents et continuA© au mental. Pas facile! A un moment, Fabien Nabias, mon copain de team m'a rejoint. "

Fabien Nabias n'ACtait pas en dA©but de couses avec les 6 A©chappA©s. " J'avais ce groupe en vue mais je n'ai
pas essayA© par prudence de le suivre. Progressivement j'ai doublA© des coureurs et j'ai rattrapA© Guillaume
alors qu'il AGtait en troisiA'me position. Sur la fin de la course il m'a distancA©. MA2me si c'est un peu rA¢lant de

rater d'une marche le podium je suis assez satisfait de mon rA©sultat. "
A

Sandrine PrissA©, Guillaume Beauxis, Fabien Nabias, seront le 24 aoA»t A Vielle-Aure au dA©part du 80 km du
Grand Raid des PyrA©nA®©es, derniAre AGtape de la National Trail Running Cup Salomon Endurance Mag 2013.
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A

Les Tops 5

A

Dames

1 Sandrine PrissA®©, Esclops d'’Azun, 6 h 29 mn 34 s.
2 Claire Batailles, LabourAre, 7 h 11 mn 58 s.

3 AgnA’s Franscastel, 7h 22 mn 0 s.

4 VA©ronique Douat, UA Lourdes, 7 h 35 mn 20 s.

5 Caroline Goimard, Saint-BoA's, 7 h 40 mn 22 s.

A

Hommes

1 Michel Rabat, team Salomon, 4 h 49 mn 2 s.

2 Nicolas Darmaillacq, Candresse, 4 h 53 mn 49 s.

3 Guillaume Beauxis, team Salomon espoir,4 h 59 mn 16 s.
4 Fabien Nabias, team Salomon espoir, 5 h Omn 48 s.
5 Christophe Cazau, Saint-Pastous, 5h 10 mn 1 s.

A

photos OT Cauterets-Matthieu Pinaud

A

http://www.cauterets.com
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