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La neige tombA©e abondamment au cours des derniers mois va marquer de son empreinte I'A©dition 2013 de I'lce
Trail Tarentaise qui se dA©roule A Val d'IsA’re ce dimanche 14 juillet.

Les organisateurs du trail le plus haut d'Europe, comptant pour la 3A"me A©tape des Ultraskymarathon World
Series, se sont affairA©s toute la semaine pour prA©parer le parcours.

Les nouvelles concernant I'AGtat du parcours sont excellentes. La neige est certes prA©sente dA's 2700 mA“tres
d'altitude, mais elle n'entravera en rien le passage des coureurs. Elle ne fera que rendre la course encore plus
technique. Le passage au sommet de la Grande Motte (alt. 3653 m) s'annonce grandiose. Les conditions sur le
glacier sont idA®©ales. Les A©quipes techniques ont sA©curisA© le passage au sommet. Les coureurs devraient

mA2me pouvoir entamer la descente par l'arAzte.

Sur le reste du parcours, traversant le parc national de la Vanoise, plusieurs secteurs ont AOtA© A©quipA©s :
tranchA®es, taille de marches, mains-courantes. Autant d'effort pour permettre le passage des traileurs dans cet

environnement de haute montagne.

Les bonnes conditions annoncA©es pour ce week-end ont entraA®nA© un nouvel afflux d'inscriptions cette
semaine. 500 coureurs sont attendus sur I'lce Trail Tarentaise et 400 sur ['Altispeed (32 km, 2500 m D+).

Heureux hasard du calendrier, le grand favori Kilian Jornet viendra A Val d'IsAre aurA©olA© de son nouveau
record de l'ascension Chamonix A— Mont Blanc A— Chamonix A©tabli en 4 h 57" ce jeudi.

Parmi les autres tA2tes d'affiches prA©sentes ce dimanche dans la station avaline :FranAgois D'HaA«ne (FRA,
Salomon), Philip Reiter (GER, Salomon), Rickey Gates (USA, Salomon), Nicolas Pianet (FRA, New Balance), Jordi
Bes Ginesta (SPA, FEEC), Fulvio Dapit (ITA, Crazy Idea), Andrew Tuckey (AUS).Emelie Forsberg (SUE,
Salomon), Nuria Picas (SPA, FEEC), Anna Frost (NZL, Salomon), Francesca Canepa (ITA, Montura Vibram), Julia
Boetgger GER (Salomon), Shona Stephenson (Inov-8), Christel Dewalle (FRA, Terre de running), LaurA®line

Gaussens (FRA, GA©nA®ration Trail).

DA®part de Val Village : 4 h. ArrivA©e des premiers A partir de 12 h.
DA©part de I'Altispeed (32 km, 2500 m D+) A 8 h 30.
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