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La station d'Auris-en-Oisans a accueilli la 10A"me A©dition du Vertical Kil (course pA©destre de montA©e avec
1000m de dA©nivelA© pour 5km de distance) samedi 20 juillet 2013. Cette A©dition a AOtA© marquA©e par un
niveau particuliA rement A©levA© des compAGtiteurs malgrA© I'absence de Serge Garnier, dAG©tenteur du record
de la montA©e en 39'39" et du vainqueur de I'A©dition prA©cA©dente Nicolas Martin (membres de I'A©quipe de
France de Trail). La course s'est dA©roulA©e dans des conditions mA©tA©os optimales (soleil et fraicheur). DA"s
la premiAre difficultA© (cheminA©e de la Balme), Eric Leblacher, ancien coureur cycliste de la FranA8aise des
Jeux s'est nettement dA©tachA®. Il atteindra le sommet en 40'48" (soit le troisiA"me temps de I'A©preuve depuis
sa crA®©ation) devant Fabien Antolmes (42'13") et Pascal Nobile (46'12"). La premiA're fA©minine (Marie Pascale
Fontana) est arrivA© en moins d'une heure (59'37") faisant tomber le record prA©cA©dent de ThA©rA se Cornet
(1h01'19") qui est arrivA©e 3A 'me. Laurence Pattein, habituA©e du podium se place A la seconde place
(1h02'32"). A noter la belle performance des 2 coureurs de 'A©quipe de I'Alpe d'Huez Alain Nardou (59'07") et

Christophe Avanturier (1h02'25") qui se placent respectivement 13A 'me et 16A 'me.

A Eric Leblacher (vainqueur) : A« c'est une belle A©preuve surprenante sur la derniAre partie qui est vraiment
trA’s raide, idA®©al pour finaliser ma prA©paration pour le duathlon de I'Alpe d'Huez A».

AAAAAAAAAAAAAAAAA

Page1/2



Vertical Kil Auris-en-Oisans : 1000m de dénivelé en 5km !
http://www.toutrail.com/modules/news/article.php?storyid=1858

" e




