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La 7Ã¨me FoulÃ©e MÃ©audraise a eu lieu ce samedi aprÃ¨s-midi Ã  MÃ©audre dans le Vercors (38), course faisant
partie du TrophÃ©e Altiplano du Vercors, se situant aprÃ¨s Villard de Lans (le 23 Juin) et CorrenÃ§on en Vercors

(le 14 Juillet)Â ; et avant Autrans (le 15 Aout) etÂ Lans en Vercors (le 6 octobre).

Pour ceux qui Ã©taient venus participer Ã  l'Hivernale de MÃ©audre le 3 FÃ©vrier, ils Ã©tÃ© surpris par la grosse
diffÃ©rence de tempÃ©rature car Ã  en dÃ©but dÂ 'annÃ©e ils avaient courus avec un grand froid (-10Â°c) et un

fort vent du nord glacial.

Cette annÃ©e la course a rÃ©uni 131 participants soit sa meilleure affluence aprÃ¨s les 127 partants de l'annÃ©e
derniÃ¨re. Le tout sous un grand soleil et une forte tempÃ©rature de 31Â°c malgrÃ© les 1000m d'altitude de la
station. Heureusement le parcours emprunte pour plus de la moitiÃ© de son parcours des chemins en sous-bois

qui ont permis aux participants de pouvoir courir Ã  l'abri dans une tempÃ©rature plus clÃ©mente. 

Le parcours de 12kms empruntant pour 85% des chemins dont une grande partie se trouvant sur les crÃªtes de

MÃ©audre offrant de magnifiques point de vue sur la commune et les montagnes environnantes.

MalgrÃ© la prÃ©sence de Nicolas Mallebey,Â vainqueur l'an dernier, c'est Thibault Humbert qui s'impose en 48'12
devant Geoffrey Gras (leader actuel de la coupe de France de course en montagne et champion de France de
course en montagne cette annÃ©e) en 48'50. Nicolas Mallebey complÃ¨tent le podium en 50'07. Le record de
48'03 dÃ©tenu par Nicolas Martin (Ã‰quipe de France de trail ) n'a donc pas Ã©tÃ© battu pour seulement

9secondes.

Chez les fÃ©minines Nelly Bauda profite de l'absence de Claire Bourbonnaud, vainqueur en 2012 et recordwoman
e l'Ã©preuve et l'emporte ainsi en 1h00'15Â devant ClÃ©mentine KAUFFMAN (HyÃ¨res) en 1h00'50. Karine

Pourret du CMI Tullins complÃ©tant le podium en 1h05'42. 

Et comme toute bonne course se dÃ©roulant dans le Vercors, l'organisation misant avant tout sur la convivialitÃ©,
les concurrents ont pu Ã  leur arrivÃ©e dÃ©guster la BiÃ¨re du Vercors ainsi qu'un buffet composÃ© des produits
du terroirÂ .La journÃ©e se finissant avec les podiums fort bien dotÃ©s de produits techniques et locaux, et un

tirage au sort ouvert Ã  tous les participants.
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