
Quechua Tour des Fiz : un vrai spectacle !
http://www.toutrail.com/modules/news/article.php?storyid=1865

Quechua Tour des Fiz : un vrai spectacle !
BrÃ¨ves des organisateurs
PostÃ© par : DUBOST
PubliÃ©e le :  30/7/2013 17:50:00

Dimanche 28 juillet, pour la 5Ã¨me Ã©dition, 2 parcours Ã©taient proposÃ©s : le Quechua Tour des Fiz, 61 km
avec 5300 m de dÃ©nivelÃ©, une course permettant de dÃ©couvrir l'intÃ©gralitÃ© du Tour des Fiz et ses 8

refuges et le P'tit Tour des Fiz, 30 km avec 2300 m de dÃ©nivelÃ©. 

Sur le grand parcours, 188 coureurs se sont Ã©lancÃ©s Ã  5h et sur le P'tit Tour des Fiz, 443 traileurs Ã©taient
prÃ©sents au dÃ©part Ã  8h. Chez les hommes, Vincent Delebarre fait la diffÃ©rence en franchissant la ligne
d'arrivÃ©e du Quechua Tour des Fiz en 8h01, suivi de Franck Vulliez et de Matt Cooper, l'australien. Chez les

femmes, Caroline Chaverot l'emporte en 9h12min devant Delphine Avenier et Elsa Hugot. 

Adrien Michaud signe une belle victoire sur le 30km en 3h27 et Christel Dewalle remporte pour la 3Ã¨me annÃ©e

consÃ©cutive le P'tit Tour des Fiz en 4h05. 

Les concurrents ont, une nouvelle fois, apprÃ©ciÃ© la technicitÃ© des 2 parcours, la beautÃ© des paysages, le
balisage et l'accueil trÃ¨s chaleureux qui leur Ã©tait rÃ©servÃ© tout au long du parcours. Cette journÃ©e fut riche

en Ã©motion ! 

A Plaine-Joux, lieu d'arrivÃ©e et de dÃ©part des 2 parcours, la JournÃ©e du Camp de Base a battu son plein.
L'occasion de faire dÃ©couvrir au grand public toutes les activitÃ©s praticables l'Ã©tÃ© Ã  Passy, le Camp de

Base des Loisirs Nature : Camp de Base de l'escalade, de la rando, du vol libreâ€¦ 

Le public a pu s'initier Ã  de nombreuses activitÃ©s SMS game, slackline, mountainboard, tir Ã  l'arc, zumba,
biathlon nature, dÃ©couvertes culturelles et natures, rafting, Â via ferrata ou encore du parapente ! Tout pour
s'amuser Ã  Passy ! La Highline a tenu sa promesse : frissons garantis ! Enfin le Mini-trail a connu un record de

participants ! 

Cette journÃ©e a Ã©tÃ© une rÃ©ussite : 

- Un trail qui s'affirme avec des coureurs Ã©merveillÃ©s qui nous font vibrer, 

- Un public ravi, des stands animÃ©s et conviviaux, des activitÃ©s sur tous les stands ! 

- Un site exceptionnel face au Mont-Blanc, 

- PrÃ¨s de 100 bÃ©nÃ©voles investis sans lesquels rien ne serait possible ! 

Un grand MERCI Ã  tous les coureurs, les bÃ©nÃ©voles et les partenaires pour ce succÃ¨s ! 

Rendez-vous le 27 juillet 2014 pour la 6Ã¨me Ã©dition Ã  Passy Plaine-Joux ! 
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