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Du mercredi 22 aoA»t au dimanche 25 aoAx»t, prA’s de 2000 trailers rA©partis entre le 80 et 160 km ont participA©
autour de Vielle-Aure dans les Hautes-PyrA©nA®©es, A la sixiA'me A©dition du Grand Raid des PyrA©nA®©es.

A

Karine Herry, team Lafuma, aprA’s avoir AOclaboussA© de son talent et performances I'ultra trail depuis de
nombreuses annA®es, a dA©cidA® de tirer sa rAOvA©rence en ultra sur le 160 km du GRP 2013. Une sortie en

majuscules avec une victoire et une avance de plus de 3 heures sur Patxi Arbiizu-Andueza. Fanny Nedelec est
troisiA"me.

Domination A©galement sans partage sur cette distance d'lker Karrera, team Salomon. Seul en tA2te dA’s le km
30 il s'est contentA© de gA©rer son A©cart sur ses poursuivants. Brice Dijoux et SA©bastien LefA bvre
complA'tent le podium.

A
Victoire de Maud Combarieu et JA©rA’me Fournier sur le 80 km.
A

Le 80 km A®tait le support de la cinquiA 'me et derniAre AGtape de la National Trail Running Cup Salomon
Endurance Mag 2013. Maud Combarieu, Hoka/Raidlight, devance Sandrine Prisse et Julia Boettger. JAOrA'me
Fournier, ACM Running Club, prA©cA de Julien Navarro et Pierre-Laurent Viguier.

Maud Combarrieu vient de terminer un sA©jour au PA©rou et devait digA©rer la fatigue de 3 jours de voyage. "
Mon sA©jour en altitude m'a aidA©®, mais je ne savais vraiment pas ce que cela allait donner physiquement et j'ai
prA©fA©rA®© partir tranquillement. J'aime beaucoup les cailloux et la technicitA© des tracA©s et j'ai apprA©CiA©
ce 80 km par ailleurs trA’s bien balisA©. J'ai trouvA®© trA’s longue la section jusqu'au col de BarA'ges. J'avais
dAGjA traversA®© le parcours I'hiver A ski de rando et lorsque le brouillard est tombA®© sur le col du Portet, j'avais

quand mA2me des repAres. "

Un brouillard qui n'a pas non plus dA©rangA© JA©rA 'me Fournier. "J'ai effectuA© beaucoup de reconnaissances
en amont de la course. Jai pris la tA%te au Pic du Midi avant d'Adtre rattrapA© momentanA©ment dans la

descente, secteur oAl il me reste des progrA's A accomplir. Vers l'arrivA©e je ne savais pas mon avance. "
A

National Trail Running Cup Salomon Endurance victoire de Christine Tarbis et Thibaut Baronian
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A

RAOsultats trA’s serrA©s au classement final de la Cup 2013, les 3 meilleurs sont comptabilisA©s. Christine
Tarbis, 3240 pts devance Karine Sanson de 10 pts, Maud Combarieu est 3A"me. Carton plein pour les 4 jeunes du
team Salomon Espoir. Thibaut Baronian 2910 pts, prA©cA de Guillaume Beauxis de 20 pts, Fabien Nabias et
Sacha Devillaz partagent la troisiA 'me place. Chez les espoirs homme, Florian Mairy se classe premier devant

Bastien Gourinchas et Matthias Mouchart.

A

RA®actions sur la plus haute marche de la Cup
A

Christine Tarbis, Esprit Trail Anjou team endurance Shop, est nA©e le 8 juillet 1972 A Pau. GAGrante de
sociAOtA©®, mA're de 3 enfants, elle rAGside A Saint-Martin-du-Fouilloux dans le Maine et Loire. AprA’s deux ans
de triathlon et 12 ans de course sur route, elle pratique le trail depuis 2009. " J'avais envie de dA©couvrir autre
chose, des copains m'ont conseillA© le trail, j'ai essayA®© et I'ai adoptA©. Outre un beau cadre naturel, j'y ai
trouvA© moins de pression, davantage de solidaritA© et un sentiment de libertA©. J'ai vA©cu en 2011 une
premiA’re expA©rience sur la Cup avec une deuxiA 'me place au gA©nA®ral. Karine me paraissait alors
inaccessible. Depuis, j'ai acquis davantage d'expA®©rience sur des distances entre 30 et 50 km mais je n'avais
jamais couru sur 80 km et un tel dA©nivelA©. J'avoue que mon GRP a AGtA® tactique. J'ai souvent pensA© A la
Cup, essayant de calquer mon allure le plus possible sur celle de Karine. Cette premiAre place au gA©nA©ral me

fait AOnormA©ment plaisir."
A

Thibaut Baronian nA®© le 12 janvier 1989 A Ambilly en Haute-Savoie, est depuis un an kinA©sithA©rapeute A
BesanAgon. Ancien fondeur de haut-niveau il vit son premier trail en avril 2010 sur le 18 km du RA2verot Trail. Il
termine deuxiA'me auscratch. Une surprise et le dA©but d'une sA®©rie de victoires dans la catA©gorie espoir et de
performances dans les classements scratch. A l'automne 2011 Thibaut Baronian dA©croche sa sA@lection dans le
team Salomon espoir et depuis poursuit sa progression. Dans le trail, Thibaut Baronian apprA©cie la libertA© du
choix du terrain, du lieu et le plaisir de pouvoir partager avec de nombreuses personnes sa discipline. Un
A©quilibre entre solitude et partage. " Sur le GRP tout s'est bien passA®© jusqu'au 30A 'me km 0A! je me suis
blessA© au niveau du genou gauche. Sur le coup la douleur AGtait raisonnable mais s'est aggravA©e ensuite et
j'ai AOtA© contraint A abandonner au 68A 'me km. En dA©but d'annA®©e je ne pensais pas pouvoir gagner la Cup.
C'est devenu un objectif aprA’s le LUT. Une premiAre place qui me satisfait car elle concrAGtise une saison

rA©guliAre et un nouveau palier dans ma carriAre."
A

... et sur les podiums

A

Karine Sanson, laurA©ate de la Cup 2011 et 2012, nA©e le 2 mai 1971 A Bordeaux, est professeur d'A©ducation
musicale et A©ducatrice sportive. Heureuse maman de Maxime, Marion et Elsa, elle partage sa vie avec Pascal
Mouchague qui pratique A©galement le trail, le VTT et les raids multisports. A«A Cette saison j'aiA menA®© de front
des AGtapes SkyrunnerA® World Series et National Cup, avec un calendrier assez serrA© qui ne m'a pas permis
de m'exprimer A 100 %. Je ne regrette pas ce double dA©fi sportif trA"s enrichissant et vais rA©fIA©chir sur mes
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objectifs 2014. Je fAGlicite Christine Tarbis.A»
A

Guillaume Beauxis est nA© le 31 janvier 1989 A Tarbes. Technicien contrA’leur, il rA@side A Gez-ArgelA’s dans
les Hautes-PyrA©nA®es. |l a fait du rugby, du ski alpin en compAGtition et continue A s'adonner au ski alpinisme,
vA©lo et VTT.Guillaume Beauxis a dA©couvert le trail et gagnA© sa premiAre course en 2010. "Je suis un peu
dA©A8u d'Adtre passA© si prA’s de la victoire dans la CUP mais Thibaut a rA©alisA© une saison rA©guliAre et je
lui dit bravo. J'ai eu un peu de mal A retrouver de bonnes sensations aprA’s mes compActitions de ski alpinisme

et mes deux premiA'res AGtapes ont AOtA© en demi-teinte." "
A

Sacha Devillaz est nA© le 6 juin 1989 A Chamonix Mont-Blanc. Menuisier-charpentier-couvreur, moniteur de ski
alpin, fond et tAGIA@mark A I'ESF de Vallorcine, il rA@side A Vallorcine. Premier trail de Sacha Devillaz, le
marathon du Mont-Blanc en 2009. " Cela ne pouvait pas A2tre mieux que de me retrouver troisiA"me avec Fabien.
Je n'imaginais pas en dA©but d'annA©e pouvoir me hisser sur le podium. Je pense avoir gagnA© en expACrience.

Ce rA©sultat va encore plus me motiver pour mes prochains entraA®nements. "
A

Fabien Nabias, est nA© le 30 juillet 1989 A Lourdes. EmployA®© d'une sociAG©tA© de chasse et ouvrier paysagiste,
il rA©side A Boo-Silhen dans les Hautes PyrA©nA©es. Avant le trail, Fabien a pratiquA© vA®©Ilo de route, ski de
fond, duatlhon et triathlon des neiges. Il a dA©couvert le trail en 2010 sur le 17 km du Cauterets-Luz. "Partager
cette troisiA"me marche du podium avec Sacha c'est super. Un A©pilogue de la Cup difficile A imaginer. Je pense

encore avoir progressA© cette annA©e et vais tout mettre en Aceuvre pour m'amACliorer."
A
Leur 3 meilleurs rA©sultats sur la CUP 2013

Christine Tarbis 3A"'me Lyon Urban Trail, 2A"me GuerlA©dan, 7A"me GRP. Karine Sanson, 2A"me Lyon Urban
Trail, 5A"me GuerlA©dan, 4A"'me GRP. Thibaut Baronian, 7A"me au Ventoux, 5A"'me Lyon Urban Trail, 6A"me
GuerlA©dan. Guillaume Beauxis, 11A 'me Lyon Urban Trail, 4A"me GuerlA©dan et GRP. Sacha Devillaz, 22A 'me
au Ventoux, 7A"'me GuerlA©dan, 7A"me GRP. Fabien Nabias, 13A 'me Lyon Urban Trail, 10A"me GuerlA©dan,

10A"me GRP.

A

Top 10 GRP 2013
A

80 km

Dames

1 Maud Combarieu, Hoka/Raidlight, 12:13:35.
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2 Sandrine Prisse, Esclops d'Azun, 12:31:55.

3 Julia Boettger,12:40:37.

4 Karine Sanson, team Salomon Traid Bouliac SP, 13:17:49.
5 StA©phanie Mattei, | Filanci, 13:35:35.

A

Hommes.

1 JA©rA’me Fournier, ACM Running Club, 09:40:18.
2 Julien Navarro, team New Balance, 09:53:26.

3 Pierre-Laurent Viguier, CA Balma / Team Inov8, 09:54:39.
4 Guillaume Beauxis, team Espoir Salomon, 09:57:12.
5 Nicolas Bouvier-Gaz, ACM Running, 10:02:09.

A

160 km

Dames

1 Karine Herry, team Lafuma, 29:52:18.

2 Patxi Arbiizu-Andueza, Independiente, 33:00:23.

3 Fanny Nedelec, CMI Grenoble, 33:23:48.

4 Susana Simoes, Desafios A Dois, 33:43:44.

5 AurAGlie Darmaillacq, 35:30:47.

A

Hommes

1 Iker Karrera-Aranburu, team Salomon, 24:54:56.

2 Brice Dijoux, Team Opel CA'tes d'’Armor Sport 2000, 26:05:54.
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3 SAGbastien LefA bvre, Rando Running-Salomon, 26:54:03.
4 Nicolas Cerisier, Poitiers EC, 28:32:11.
5 Daniel Hernando-Calleja, Tierra Tragame, 28:38:55.
A

Podiums National Cup 2013

A

Dames

1 Tarbis Christine 3240 pts

2 Sanson Karine 3230 pts

3 Combarieu Maud 2550 pts

A

Hommes

1 Baronian Thibaut 2910 pts

2 Beauxis Guillaume 2890 pts

3 ex Nabias Fabien 2490 pts

3 ex Devillaz Sacha 2490 pts

A

Espoirs

1 Mairy Florian 3900 pts

2 Gourinchas Bastien A 3400 pts

3 Mouchart Matthias 3230 pts

A

http://www.grandraidpyrenees.com

Page5/6


http://www.grandraidpyrenees.com

Grand Raid des Pyrénées : Karine Herry et lIker Karrera survolent le 160 km
http://www.toutrail.com/modules/news/article.php?storyid=1876

http://www.salomonendurance.com

A

RA®©actions de Maud Combarrieu et JA©rA’me Fournier recueillies par Anne-Marie Dunhill organisation Grand
Raid des PyrA©nA®Ces

CrA®@dit photos : IMK Consult
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