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Le dimanche 01 septembre, la commune de Rennes-les-Bains, unique station thermale audoise,Â  a organisÃ© en
partenariat avec l'association Salicorne, une course pÃ©destre en individuel sur chemins et sentiers, entre

Rennes-les-Bains et Sougraigne. 

Â 

Cette annÃ©e le record de participation a Ã©tÃ© battu avec 102 coureurs, hommes et femmes, qui prirent le

dÃ©part Ã  10 H 00 au niveau de la place des 2 Rennes. 

Le circuit d'une longueur de 13 km 500 et d'un dÃ©nivelÃ© total positif de 480 m emmena les participants sur les
traces des anciens contrebandiers du sel. Ils ont traversÃ© successivement le village de Rennes-les-Bains, puis
celui de Sougraigne, le hameau des Cloutets, celui de Montferrand pour revenir enfin Ã  Rennes-les-Bains. Un

tracÃ© physique et exigeant sous un ciel clÃ©ment.

Pas de nouveau record chez les hommes mais le mÃªme vainqueur qu'en 2012Â Marcelin GIRO en 1h 02'36''.

Chez les dames c'est Elia PARRA qui se classe 1Ã¨reÂ enÂ 1h 26'26''.

Â 

Lors de l'inscription, un tour de cou souvenir ainsi qu'une entrÃ©e Ã  la piscine d'eau thermale chaude,Â ont

Ã©tÃ© offerts Ã  chaque coureur.

Â 

En effet la Sals, riviÃ¨re traversant Sougraigne et Rennes-les-Bains, a la particularitÃ© d'Ãªtre "une riviÃ¨re

salÃ©e". Sa source, situÃ©e sur la commune de Sougraigne, au Domaine de l'Eau SalÃ©e, fut jadis exploitÃ©e.

Les coureurs, durant le parcours, l'ont traversÃ©e, par deux fois et ont dÃ©couvert tout au long du parcours,

sauvage et technique, de nombreux points de vue sur la VallÃ©e de la Sals et le Pic de Bugarach. 

Â 

L'association Salicorne, crÃ©Ã©e en 2004, a pour objectifs le dÃ©veloppement culturel, touristique et
Ã©conomique de la vallÃ©e de la Sals. Actuellement 9 communes du Haut Canton de Couiza en sont membres :
Arques, Bugarach, Camps sur Agly, Couiza, CubiÃ¨res, Fourtou, Rennes-les-Bains, Serres et Sougraigne.

CeÂ neuviÃ¨me Raid SalÃ© fait partie des actions misent en place autour de la thÃ©matique du sel.

Â 

La commune de Rennes-les-Bains organise et sponsorise cet Ã©vÃ¨nement. En effet des sÃ©jours ont Ã©tÃ©
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offerts aux meilleurs et meilleures. Les Thermes de Rennes-les-Bains et le Conseil GÃ©nÃ©ral de l'Aude sont

aussi partenaires de la manifestation.

Â 

La remise des prix suivie d'un apÃ©ritif a clÃ´turÃ© cette Ã©preuve sportive; qui est devenue un rendez-vous
incontournable des coureurs "tout terrain" et inscrite au calendrier des Courses Hors Stade du DÃ©partement de

l'Aude.

Â 

SiteÂ : www.renneslesbains.org, rubrique sports

MailÂ : animation@renneslesbains.org
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