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FINALE DU CHALLENGE DES TRAILS DE PROVENCE : Le 6 octobre 2013 sur le Trail de la Gapen'Cimes

Les mÃ©dias ont largement prÃ©sentÃ© le championnat de France de Trail qui se dÃ©roulera Ã  GAP le 6
octobre 2013, mais la GAPEN'CIMES c'est aussi une Ã©tape du challenge des trails de Provence et c'est surtout

celle qui ne faut pas manquer, la finale.

L'Ã©pilogue du 7Â° Challenge des Trails de Provence se dÃ©roulera en effet pour la 2Â° annÃ©e consÃ©cutive
dans les Hautes Alpes et plus prÃ©cisÃ©ment surÂ les hauteurs de GAPÂ Ã  l'occasion de la 6Â° Ã©dition de la
Gapen Cimes.

Cette annÃ©e et pour la premiÃ¨re fois depuis sa crÃ©ation, le challenge des trails de Provence proposait 2

classements, trails courts (moins de 40 km) et trails longs.

Les champions de Provence seront dÃ©signÃ©s Ã  l'issue de cette ultime manche, 2 Ã©preuves y sont retenues
comme courses bonus du Challenge, Ã  savoirÂ : l'Ã©preuve phare l'EDELWEISS, 57 km pour 3200 D+( Trail

long) et le Trail des CrÃªtes, 23 km pour 1500 D+ (Trail court). 

Tous le petit monde du trail de Provence sera dans la prÃ©fecture des Alpes ce 6 octobre 2013, tous les

challengers ou presque, en quÃªte du titre de finishers ou pour certains avec l'ambition d'une place sur le podium. 

Â 

Sur le Trail long, le rÃ©gional de l'Ã©tape, HervÃ© GIRAUD-SAUVEUR, aura une double mission, il peut jouer les
tous premiers rÃ´les face Ã  l'armada de cadors venus des 4 coins de l'hexagone pour le titre de champion de
Provence, et mÃªme si son avance est confortable il devra contenir la progression de ses dauphins au challenge, 
SÃ©bastien HENRI et Pierre SAUCY. Chez les filles, Ã  domicile (ou presque) Ã©galement Aline GRIMAUD qui
a gagnÃ© tous les trails longs du Challenge auquel elle a participÃ© cette annÃ©e possÃ¨de une confortable
avance sur Sophie BOISSONT et Sylvie DELATTRE.Â Elle est la tenante du titre de l'Ã©dition 2012 de

l'EDELWEISS, les filles du championnat de France devront Ãªtre trÃ¨s fortes pour la devancer.

L'an dernier, Andy SYMMONDS, Ã©tait venu faire le doublÃ© GAPEN'CIMES-CHALLENGE, de quoi donner des

idÃ©es Ã  certains.

Si sur le Trail long, les Haut-Alpins semblent dominer le challenge, sur le trail court le sud de la Provence est bien

plus prÃ©sent.

Sur le Trail des CrÃªtes, il y aura beaucoup de monde, et Ã§a va aller trÃ¨s vite. David MARTIN qui a repris Ã 
Beaumes de Venise en septembre aura pour mission de contenir Guillaume LE NORMAND, qui n'est jamais aussi
fort que lorsqu'il accumule les Ã©preuves (il sera de retour de l'UTAT qui se sera terminÃ© l'avant veille) et Marcel
OLIVA (la rÃ©vÃ©lation 2013). 
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CÃ´tÃ© fÃ©minins, aprÃ¨s un passage Ã  vide cet Ã©tÃ© dont ont profitÃ© ses dauphines pour se rapprocher, 
Florence HOUETTE pourrait avoir l'ambition d'un doublÃ© ce dimanche, mÃªme si la gapenÃ§aise Laeticia
DARDANELLI pourrait la titiller au niveau de la premiÃ¨re place du challenge. Pascal BOTELLA, rÃ©guliÃ¨re

toute la saison pourrait jouer les troubles fÃªtes.

Â 

1500 participants sont attendus sur l'ensemble les 2 Ã©preuves comptant pour le challenge et 1200 Ã©preuves sur

les 4 compÃ©tions rÃ©parties sur le week end.Â !

Infos utiles sur http://www.gap-trail-nature.com

Â 

PALMARES DU CHALLENGE :

2007 : Nadine MAURIZOT et Guillaume LE NORMAND,

2008 : HÃ©lÃ¨ne HAEGEL et Guillaume LE NORMAND,

2009 : HÃ©lÃ¨ne HAEGEL et Guillaume LE NORMAND,

2010 : Lisel DISSLER et StÃ©phan MARCZYCK,

2011Â : Minh Chau CHU QUANG et Laurent BEUZEBOC

2012Â : Sandrine BARON et Andy SYMMONDS.

Â 

FINALE, DOTATIONS ET QUELQUES PRECISIONS

La participation Ã  la finale du challenge est indispensable pour Ãªtre finisher, conseillÃ©e pour prÃ©tendre Ã  un

des nombreux podiums. 

Cette annÃ©e la remise des prix du challenge se dÃ©roulera Ã  postÃ©riori, mÃªme si les 4 vainqueurs du
challenge (Trails longs, trails courts, fÃ©minines, masculins) seront annoncÃ©s certainement dans la journÃ©e sur

le podium ou sur le site du challenge dans la soirÃ©e.

La cÃ©rÃ©monie des rÃ©compenses du challenge 2013 se dÃ©roulera au 

Best Western SÃ©van Parc HÃ´tel de Pertuis le vendredi 22 Novembre Ã  partir de 18h45

Ã  l'occasion du coktail dinatoireÂ organisÃ© par le challenge des trails de Provence avec le soutien de la

sociÃ©tÃ© Panda Service Industrie.

Adresse:
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1862, route de la Bastidonne, 84120 Pertuis. 

TelÂ : 04 90 79 19 30, 

mailÂ : contact@sevanparchotel.com

QUI EST CONCERNEÂ ?

Les podiums des 2 classements Â«Â Trails courtsÂ Â» et Â«Â Trails LongsÂ Â», soit 72 (36 x 2) podiums

potentiels.

Mais aussi, les finishers-Challengers de chaque classement, Ã  savoirÂ :

- Â Pour le trail courtÂ : Ceux qui auront Ã©tÃ© classÃ©s sur 5 (ou plus)Â trails courts du challenge, puis

classÃ©s sur le trail court de la Gapencime,

- Pour le trail longÂ : Ceux qui auront Ã©tÃ© classÃ©s sur 4 (ou plus) trails courts du challenge, puis

classÃ©s sur le trail long de la Gapencime.

Plus d'information sur le site du ChallengeÂ : 

http://www.trailsdeprovence.fr/2013_ceremonie_recompenses_1096.htm

Â 

Â 

Â 

N'OUBLIEZ PAS VOS CHAUSSURES

Jean-Marie GUEYE alias AKUNAMATA vous explique pourquoiÂ : Ã‰tant traileur comme beaucoup d'entre vous,
j'ai vu au fur et Ã  mesure de ma pratique sportive mon garage encombrÃ© de chaussures de trail encore en trÃ¨s
bon Ã©tat aprÃ¨s de bons et loyaux services mais dont l'amorti a fini par avoir raison de mes articulations. C'est
pour cette raison que l'idÃ©e d'une collecte de chaussures de trail m'est apparue naturelle, pourquoi ne pas
donner une seconde vie Ã  ces derniÃ¨res ? Je me suis rapprochÃ© d'Appel DÃ©tresse Toulon, une association
caritative qui envoie rÃ©guliÃ¨rement des containers Ã  destination de Madagascar. C'est rÃ©confortent de savoir
qu'une partie de nos traces va essaimer loin de notre Provence et servir sans doute Ã  soulager des pas moins
favorisÃ©s que nous. Que ce soit dans des champs de canne Ã  sucre ou sur un terrain terreux de football, nos
chaussures vont sans doute servir des besoins autrement plus fondamentaux que nos balades dominicales. Je ne
sais pas pour vous, mais c'est quelques fois apaisant de savoir quitter nos habitudes consumÃ©ristes. Avec l'aide
de Lili et Jean, je tiendrai une table Ã  Gap le matin de la course pour la seconde annÃ©e consÃ©cutive. Un grand
merci Ã  Philippe du challenge des trails de Provence, Ã  StÃ©phane Passeron et Olivier Pelloquin de

l'organisation de Gapen'cimes, grands facilitateurs de cette action de don.

Si vous pouviez lacer les chaussures entre elles, cela Ã©vitera les mÃ©langes lors du transport. Merci. Nous

prenons exceptionnellement aussi des chaussures enfants (toutes sortes), il y a grand besoin.

Â 
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Programme de la journÃ©e (infos principales):

Â 

Â·Â Â Â Â Â Â Â Â  57 km Centre ville Gap,

oÂ Â Â  6h30 : DÃ©part du Trail de l'Edelweiss (Gap).

Â·Â Â Â Â Â Â Â Â  23 km : PrÃ© de la danse Â– Charance,

oÂ Â Â  9h00 : DÃ©part du Trail des CrÃªtes (Domaine de Charence).

14h00 : Remise des Prix Trail des CrÃªtes 25 km 

15h00 : Remise des prix Trail Edelweiss 48 km
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