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Nosy Be Trail le 9 Mars 2014 : Ã  la dÃ©couverte de Madagascar !
AprÃ¨s course
PostÃ© par : DUBOST
PubliÃ©e le :  14/1/2014 21:40:00

1 - Parcours Nosy BE Trail Ã©dition 2014

DÃ©part hotel Royal Beach - Ampasindava - Ambondro - Dzamandzar - usine Ambalamanja - Ampahibe lac -

captage d'eau Â– Ravito

Ampahibe - Andavakabe - andrahibo - vonia - ravito route

Vonia - Anoilampotaka - Marokindro - Maison colette - Andranobe - Domaine de Florette - Bivouac

Domaine de Florette - Mt Passot (329m) - lac Maintimaso - Antsidi - usine Â– Dzamandzar - Ravito la banane

Dzamandzar - Ambondro - Ampasindava - Royal Beach ArrivÃ©e

2 - Distances
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DÃ©part Royal Beach Â– AmpahibÃ© lac PK 13

AmpahibÃ© Â–Vonia route PK 22,5

Vonia - Domaine de florette PK 40

Domaine de Florette - DzamanDzar PK 54

Dzamandzar - Royal Beach ArrivÃ©e PK 60

3 - les Ravitaillements

PK 13 : Lac AmpahibÃ© - eau, coca, fruit, gateau, sel, sucre

PK 22,5 : Vonia route Â– eau, coca, rano visy, fruit, gateau, sel, sucre

PK 40 : Domaine de Florette Bivouac Soupe, plat poulet, riz , pates, eau, cafÃ©

PK54 : Dzamandzar la banane eau, coca, rano visy, fruit, gateau sel, sucre

4 - Le dÃ©nivelÃ©
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Â 2400 m de denivelÃ© cumulÃ©

5- Fermeture des postes

PC 1 - DÃ©part fermeture 5h00

PC 2 - Lac AmpahibÃ© 9h30

PC 3 - Vonia 11h00

PC 4 - Domaine de Florette 15h00

PC 5 - Dzamanzar la banane 20h00

PC 6 - Royal Beach 22h00

6- SÃ©curitÃ©

1 - DÃ©part 1 poste croix rouge - 1infirmier Â– 2 masseuses

2 - domaine de Florette 1 poste croix rouge - 1 medecin Â– 2 masseuses

3 - 1 VH 4x4 pour evacuation sanitaire
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7- Autres infos

Samedi 08 mars   

Remise des dossards au Royal Beach de 9h00 Ã  17h00

Dimanche 09 mars

3h00 - 4h30 : petit dÃ©jeuner au Royal Beach
4h30 - 4h45 : enregistrement des dossards
4h45 : derniÃ¨re recommandations
5h00 : DÃ©part de la course de l'hÃ´tel Royal Beach
12h00 : ArrivÃ©e des 1er coureurs
16h : remise des rÃ©compense Ã  la piscine du royal Beach
22h : fermeture course 

L'inscription Ã  la course comprend :
Casquette
DÃ©bardeur course
MÃ©daille
Polo souvenir
Petit dÃ©jeuner
Repas Ã  l'arrivÃ©e
Point de ravitaillement et de sÃ©curitÃ© 
RÃ©compense pour les 3 premiers hommes et femmes au gÃ©nÃ©ral

RÃ©compense pour les 3 premiers de chaque catÃ©gorie hommes et femmes 

Les rÃ©compenses
1er homme et femme au gÃ©nÃ©ral : invitation Ã  une course Ã  Madagascar
Qui comprends transfert, hÃ©bergement, et inscription Ã  la course
1 prime de 200Â 000 Ar+ 1 coupe
2Ã¨me au gÃ©nÃ©ral homme et femme : prime de 100Â 000 Ar+ coupe 
3Ã¨me au gÃ©nÃ©ral homme et femme : prime de 50Â 000 Ar + coupe 
Les 3 premiers de chaque catÃ©gorie homme et femme : coupe

Pour toute informations supplÃ©mentaires, vous pouvez nous contacter :

RANDORUNOI - Mail : randorunoi@gmail.com

Pour les participants de la mÃ©tropole, les contacts sont :
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RANDONNEE REUNION
17 rue Henri BÃ©nard
97432 Ravine des Cabris
TÃ©l : 0262 97 16 92 - 0692 85 12 70 - 0692 22 07 53

Â 

Â 

Â 

Une offre exceptionnelle vous est proposÃ©e !

17 rue Henri BÃ©nard
97432 Ravine des Cabris
TÃ©l : 0262 97 16 92 - 0692 85 12 70 - 0692 22 07 53

Â 

Â 

Â 

Une offre exceptionnelle vous est proposÃ©e !
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