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Venez courir sur les sentiers et terrain d'entrainement de Thierry BREUIL parrain de l'Ã©preuve...

Evadez vous sur les sentiers et chemins frais de CorrÃ©ze un pays 100% nature ..... que du plaisir ... DÃ©couvrez en vidÃ©o les parcours sur Â http://tvsports-nature.com

La seconde Ã©dition du Trail des ChÃ¢taigniersÂ aura lieu le Dimanche 22 AoÃ»t 2010 et le nouveau Trail des BruyÃ©res le Samedi aprÃ©s midiÂ  du 21 AoÃ»tÂ  ( 15 km ).Â Â  Plusieurs nouveautÃ©s vous attendent pour vous faire encore mieux profiter des sentiers et de la natureÂ  verdoyanteÂ  de la basse CorrÃ©zeÂ  dont une seconde distance le Samedi aprÃ©s midi,Â Â le
trail des BruyÃ©res,Â un 15 km.
DÃ©part et ArrivÃ©e Ã  l'Ã©tang de MIELÂ  aprÃ©s avoirÂ  graviÂ  le sommet de Roche de Vic .Suivra une soirÃ©eÂ  festive avec musique et concert pour se prÃ©parer au Trail des chataigniers du Dimanche 22 AoÃ»t qui connaitra quelques modifications pour faire encoreÂ  plus sauvage ...

LES NOUVEAUTES 2010 

AprÃ©s trois jours passÃ©s sur les parcoursÂ  debut MaiÂ  . Nous avonsÂ  fait plusieurs modificationsÂ  avec l'apport de deux nouvelles boucles sur le secteur de MÃ©noire . Une boucle qui vous feraÂ  passer et longer les cascades de gourlastine, passages techniques et trÃ©s sauvages dans un environnement superbe . Au 22 Ã©me kilomÃ©tresvous allez vous hisser au
sommetÂ  de ChasterluxÂ  un oppidum gallo romain en suivant un sentier au milieu des taillisÂ avant de rejoindre le ravitaillement de lagraffouillÃ©re . Attention ce sera surementÂ  le morceau le plusÂ  difficile Ã  digÃ©rerÂ  ...mais quand on aime ....

Autre modifÂ superbe . Les 5 premiers kilmomÃ©tresÂ  oÃ¹ nous suivrons le sentiers de la chÃ¢taignesÂ Â Â  dÃ©sÂ  BeynatÂ  et nous rejoindrons le village du Perrier sans avoir emprunter de portoin de bitume ... RÃ©sultat des modifs .Â Â  98 % de chemin et sentiers .Â Â 
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