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Ã‰lÃ©ments importants :    

vÂ  L'Ã©dition 2014 sera la 4Ã¨me Ã©dition

vÂ  800 traileurs attendus dont l'Ã©lite rÃ©gionale et dÃ©partementale

vÂ  Deux parcours nocturnes de 13 et 25 kilomÃ¨tres 

vÂ  ClÃ´ture des inscriptions le mercredi 23 avrilÂ : rendez vous sur www.traildeslucioles.fr

Â 

Â 

Le samedi 26 avril 2014 se dÃ©roulera Ã  Roquebrune sur Argens (Var) la 4Ã¨me Ã©dition du Trail nocturne des
Lucioles, organisÃ© par l'association Athl'Ã©thique (par ailleurs organisatrice du Snow Trail et du Trail du Cousson

Â«Â les routes du tempsÂ Â» dans les Alpes de Haute Provence), en collaboration avec l'A.S.C.S. roquebrunoise.

Â 

A une semaine de la clÃ´ture des inscriptions, l'Ã©preuve affiche dors et dÃ©jÃ  un nouveau record de
participation et devrait atteindre la limite des 800 dossards fixÃ©e par les organisateurs pour prÃ©server

l'ambiance conviviale et festive qui a fait sa renommÃ©e.
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Â 

Deux parcours nature serpentant au pied du cÃ©lÃ¨bre rocher de Roquebrune sont proposÃ©s aux participants
venus des quatre coins de la rÃ©gion PACA : un tracÃ© Â«Â dÃ©couverteÂ Â» de 13 kilomÃ¨tres pour 450

mÃ¨tres de dÃ©nivelÃ© positif comptant pour le challenge dÃ©partemental hors stade du Var.

L''Ã©preuve phare, le tracÃ© Â«Â initiÃ©sÂ Â» de 25 kilomÃ¨tres pour 800 mÃ¨tres de dÃ©nivelÃ© positif
reprÃ©sente la 6Â° manche du Challenge des Trails de Provence, en classement Trails Courts. De nombreuses
animations (fanfare, dÃ©monstrations mÃ©diÃ©vales, spectacle son et lumiÃ¨re sur lacâ€¦) et sites historiques

Ã©clairÃ©s pour l'occasion ponctueront les 2 Ã©preuves.

Â 

L'Ã©lite dÃ©partementale et rÃ©gionale devrait donc Ãªtre prÃ©sente cette annÃ©e encore sur la ligne de
dÃ©part avec quelques spÃ©cialistes dors et dÃ©jÃ  annoncÃ©s : Romain ALLONGUE (Trail Nature
CollobriÃ¨res), SÃ©bastien NAIN (team Vibram, Courir Ã  Fuveau) ou les dignois FrÃ©dÃ©ric GAETHOFS (A.C
Digne), Emilien SCHIAVO (A.C. Digne), Raphael GRISEL (Team HOKA) et Nicolas LEBRUN (Organicoach),
jeune retraitÃ© du triathlon Â«Â off-roadÂ Â» ayant totalisÃ© plus d'une vingtaine de titres nationaux et

internationaux et prÃ¨s d'une centaine de podiums internationaux au cours de sa carriÃ¨re.

Â 

Les inscriptions sont encore possibles iciÂ : www.traildeslucioles.fr

ClÃ´ture des inscriptions le mercredi 23 avril, aucune inscription possible au-delÃ , ni sur place.

Â 
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Rappel du programmeÂ :

vÂ  A partir de 16h, place Germain OllierÂ : HOKA test tour et village exposants

vÂ  A partir de 18h, salle des fÃªtes MoliÃ¨reÂ : remise des dossards

vÂ  20h30, place OllivierÂ : dÃ©part du parcours Â«Â initiÃ©sÂ Â» 25 km

vÂ  20h45, place OllivierÂ : dÃ©part du parcours Â«Â dÃ©couverteÂ Â» 13 km

vÂ  21h40, place Germain OllierÂ : arrivÃ©e prÃ©sumÃ©e du 1er concurrent

vÂ  23h, salle des fÃªtes MoliÃ¨reÂ : remise des prix du parcours Â«Â dÃ©couverteÂ Â»

vÂ  Minuit, salle des fÃªtes MoliÃ¨reÂ : remise des prix du parcours Â«Â initiÃ©sÂ»
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